
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て応援教室 

すくすくキッズ 

≪問い合わせ先≫ 

奄美市役所 健康増進課 保健係 

℡:５２－１１１１(内線 5052・5054) 

場所：保健センター  (定員 15組 ※予約制)  

原則として毎月第４水曜日 １４：００～１６：００ 
 

４月１７日     ５月２２日    ６月２６日        

７月１７日      ８月２８日    ９月２５日 

１０月２３日      １１月２７日   １２月１８日         

Ｒ７年１月２９日     ２月２６日     ３月１２日 

                      

 

 

 

 

令和６年度 

 

遊びをとおして、 

お子さんとの上手な関わり方のコツを学ぶ場です 

【内容】 

・親子でのふれあい遊び （体をたくさん使って遊びます） 

・子育て相談        ・発達相談 

 

おとなしい子、手のかかる子、落ち着かない子・・・ 

子どもは十人十色です。 

ちっとも言うことをきいてくれない！！ 

どんなふうにかかわっていいかわからない・・・ 

ちょっと見方を変えて、ほんの少し手をかけてあげたら 

子どもの可能性はどんどん広がります。 

スタッフ一同お待ちしておりますので 

気軽にいらしてください。 

全身を使った遊びが 子どもの心と言葉を育てます 

水分の準備は 

各自でお願いします。 


