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 ５月26日（日）、名瀬港長浜みなと公園を主 ５月26日（日）、名瀬港長浜みなと公園を主
会場に鹿児島県総合防災訓練が実施され、約会場に鹿児島県総合防災訓練が実施され、約
1,000人が参加しました。訓練をとおして、災害1,000人が参加しました。訓練をとおして、災害
時における関係機関の役割を確認し、連携強化時における関係機関の役割を確認し、連携強化
を図りました。写真は、土砂に埋もれた車からを図りました。写真は、土砂に埋もれた車から
被災者を救出する訓練の様子。被災者を救出する訓練の様子。

今月号の主な内容
令 和６年 度 奄 美 市 予 算 の 概 要 　　P2-3

７月７日（日）は鹿児島県知事選挙  　P4

奄 美 市 職 員 採 用 試 験　       　P5

“パッククッキング”のすすめ     　P10

子 ど も と 行 け る 施 設 特 集　   P13-15
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※四捨五入の関係で、合計等と一致しない場合があります。※四捨五入の関係で、合計等と一致しない場合があります。

会計区分 R6当初予算① R5当初予算② 比較①－② 対前年度
伸率

一 般 会 計 321億 8,269万円 311億 3,341万円 10億 4,928万円 3.4%

特別

会計

国保（事業） 52億 2,344万円 51億 2,022万円 1億 322万円 2.0%
国保（直営診療） 3億1,314万円 3億1,289万円 25万円 0.1%
後期高齢者医療 6億 7,101万円 5億 8,662万円 8,439万円 14.4%
介護保険事業 51億 9,981万円 53億 6,514万円 ▲1億 6,533万円 ▲3.1%
訪問看護 3,046万円 3,418万円 ▲372万円 ▲10.9%
と畜場 3,320万円 7億 8,348万円 ▲7億 5,028万円 ▲95.8%
交通災害共済 530万円 553万円 ▲23万円 ▲4.2%

企業

会計

水道事業 23億 3,198万円 23億 7,393万円 ▲4,195万円 ▲1.8%
下水道事業 31億 9,045万円 30億 2,403万円 1億 6,642万円 5.5%

合　計 491億 8,148万円 487億 3,943万円 4億 4,205万円 0.9%

令和６年度当初予算（全予算）令和６年度当初予算（全予算）

歳入総額歳入総額
321億321億 8,269万円8,269万円

歳出総額歳出総額
321億321億 8,269万円8,269万円

国庫支出金国庫支出金(20.5%)(20.5%)
65 億 9,044万円65億 9,044万円

市税市税(12.1%)(12.1%)
39 億 369万円39億 369万円

使用料及び手数料使用料及び手数料(1.5%)(1.5%)
4 億 7,826万円4億 7,826万円

諸収入諸収入(1.2%)(1.2%)
3 億 7,622万円3億 7,622万円

財産収入財産収入(0.8%)(0.8%)
2 億 6,178万円2億 6,178万円

分担金及び負担金分担金及び負担金(0.4%)(0.4%)
1億 2,076万円1億 2,076万円

その他(自主財源)その他(自主財源)(5.6%)(5.6%)
18 億1,377万円18億1,377万円

その他(依存財源)その他(依存財源)(1.5%)(1.5%)
4 億 6,826万円4億 6,826万円

地方消費税交付金地方消費税交付金(3.0%)(3.0%)
9 億 5,901万円9億 5,901万円

県支出金県支出金(6.9%)(6.9%)
22 億 3,786万円22億 3,786万円

市債市債(7.3%)(7.3%)
23億 6,000万円23億 6,000万円

地方交付税地方交付税(39.2%)(39.2%)
126億1,264万円126億1,264万円

民生費(38.8%)民生費(38.8%)
124 億 9,425万円124億 9,425万円

総務費(8.7%)総務費(8.7%)
27億 9,176万円27億 9,176万円

議会費(0.7%)議会費(0.7%)
2億1,938万円2億1,938万円

予備費(0.1%)予備費(0.1%)
2,000万円2,000万円

公債費(14.7%)公債費(14.7%)
47億 4,598万円47億 4,598万円

災害復旧費(0.1%)災害復旧費(0.1%)
4,894万円4,894万円

教育費(7.5%)教育費(7.5%)
24 億1,186万円24億1,186万円

消防費(2.4%)消防費(2.4%)
7億 6,842万円7億 6,842万円

土木費(9.7%)土木費(9.7%)
31億 986万円31億 986万円

商工費(2.6%)商工費(2.6%)
8 億 5,064万円8億 5,064万円

農林水産業費(3.6%)農林水産業費(3.6%)
11億 5,126万円11億 5,126万円

労働費(0.1%)労働費(0.1%)
3,245万円3,245万円

衛生費(11.0%)衛生費(11.0%)
35億3,789万円35億3,789万円

令和６年度当初予算（一般会計）令和６年度当初予算（一般会計）
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  ●●働き手不足解消に向けた「移・職・住」働き手不足解消に向けた「移・職・住」
総総合対策事業合対策事業
働き手不足の解消に向けて、給与住宅の整備等働き手不足の解消に向けて、給与住宅の整備等
を支援します。を支援します。

  ●●地域公共交通計画策定事業地域公共交通計画策定事業
奄美大島５市町村の公共交通の課題解決、持続奄美大島５市町村の公共交通の課題解決、持続

的な地域交通の構築に向けた計画を策定します。的な地域交通の構築に向けた計画を策定します。

  ●●肉用牛生産性向上支援事業肉用牛生産性向上支援事業
母牛登録審査で一定以上の成母牛登録審査で一定以上の成

績を収めた繁殖雌牛に対して績を収めた繁殖雌牛に対して

助成します。助成します。

  ●●情報発信強化事業情報発信強化事業
奄美の魅力をタレントの奄美の魅力をタレントの
ＩМＡＬＵ（イマル）さんと連携しＩМＡＬＵ（イマル）さんと連携し
て発信します。て発信します。

  ●●地域共創による高校みらいコンソーシ地域共創による高校みらいコンソーシ
アム事業アム事業
高校や中学校、地域と協力して高校や地域の魅高校や中学校、地域と協力して高校や地域の魅
力向上に取り組みます。力向上に取り組みます。

  ●●政策周知デザイン事業政策周知デザイン事業

  ●●地域創生戦略策定事業地域創生戦略策定事業（住用・笠利地区）（住用・笠利地区）

　　

  ●● 奄美博物館デジタル・奄美博物館デジタル・
アーカイブ基盤整備事業アーカイブ基盤整備事業

所蔵資料をデジタル化することで、所蔵資料をデジタル化することで、
WEB上での保存・利用推進に取り組みます。WEB上での保存・利用推進に取り組みます。

  ●●認定こども園整備事業認定こども園整備事業（住用・笠利地区）（住用・笠利地区）

  ●●こども対策検討事業こども対策検討事業

  ●●第３期 子ども・子育て支援事業計画策第３期 子ども・子育て支援事業計画策
定事業定事業

  ●●初回産科受診料支援事業初回産科受診料支援事業（非課税世帯等）（非課税世帯等）

次世代を育む次世代を育む
好循環を生み出す好循環を生み出す

「そだてる」「そだてる」
地域づく地域づくりり

掲 載 内 容 は 事
業の一例です。
そ の 他 の 予 算
情 報 は、QR
コ ー ド か ら ご
確 認ください。

  ●●空き家解消による住環境総合対策事業空き家解消による住環境総合対策事業
外部人材と連携した空き家調査や危険空き家外部人材と連携した空き家調査や危険空き家
発生抑制などに取り組みます。発生抑制などに取り組みます。

  ●●用途廃止市営住宅移転支援事業（赤木用途廃止市営住宅移転支援事業（赤木
名地区）名地区）
用途廃止する市営住宅からの移転を支援します。用途廃止する市営住宅からの移転を支援します。

  ●●奄美市斎場改修事業奄美市斎場改修事業
老朽化に伴い、施設・設備の改修老朽化に伴い、施設・設備の改修
を行います。を行います。

安心して、安心して、
豊かに暮らせる豊かに暮らせる

「守る」「守る」
地域づくり地域づくり

令 和 ６ 年 度 に令 和 ６ 年 度 に
実 施 す る実 施 す る

主 な 取 組主 な 取 組

市民に身近で市民に身近で

「頼りになる」「頼りになる」
基盤づくり基盤づくり

持続可能に持続可能に

「かせぐ」「かせぐ」
地域づくり地域づくり
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７月７日（日）は７月７日（日）は
鹿児島県知事選挙投票日鹿児島県知事選挙投票日

【お問い合わせ先】
奄美市選挙管理委員会事務局 
☎ 52-1111（内線 5801～ 5803）

< 投票所入場券 >
　世帯単位にハガキで郵送しております（同一世帯３人
までは連記）。破損・紛失等により入場券を持参できない
場合でも、選挙人名簿に登録されていれば投票できます
ので、身分証明書（運転免許証や健康保険証など）を投
票所にお持ちください。

※入場券は再発行いたしません。また、他人の入場券で
は投票できません。

＜投票所入場券裏面が宣誓書になっております＞

●前回の選挙から入場券裏面が宣誓書に
なっております。事前に自宅で必要事項を
記入し、期日前投票所へお持ちいただくこ
とで、スムーズに期日前投票を行うことが
できます。混雑緩和のため、期日前投票を
される方は、事前記入のご協力をお願いし
ます。

※黄色の投票所黄色の投票所は、投票所が変更されています。
　ご確認の上でご来場ください。

【投票日】 ７月７日（日）
【投票時間】 午前７時～午後６時
【告示日】 ６月20日（木）

期日前投票所 投票時間
名瀬総合支所
２階 市民・行政情報コーナー

午前８時 30分～午後８時

住用総合支所 ３階 大会議室
午前８時 30分～午後６時

笠利総合支所 １階 防災関係資料室

◀鹿児島県
知 事 選 挙
奄 美 市
ホ ー ム
ペ ー ジ

市 内 ▶
投 票 所
一 覧

＜期日前投票制度＞
６月21日（金）～７月６日（土）（16日間）
　投票日に所用で投票に行けない方は期日前投票ができます。投票
所入場券の裏面の『宣誓書』にご記入してお持ちください。

投票
区名 投　票　所　名 区　　域

第１ 奄美川商ホール
（奄美振興会館） 長浜町

第２ 金久中学校 地域開放教室塩浜町・矢之脇町

第３ アマホームPLAZA
３階 中多目的室 入舟町・金久町・柳町

第４ 名瀬総合支所
２階 市民・行政情報コーナー幸町・井根町・永田町

第５ AiAiひろば1階多目的ﾎｰﾙ 末広町・伊津部町
第６ 小浜保育所 港町・小浜町

第７ 奄美小学校 体育館 石橋町・安勝町・久里町・
古田町

第８ 春日保育園 小俣町・春日町
第９ 名瀬中学校 武道館 真名津町・平田町
第10 小宿小学校 教室 小宿・里
第11 知根小学校 体育館 根瀬部・知名瀬
第12 崎原小中学校 会議室 崎原

第13第13 奄美看護福祉専門学校奄美看護福祉専門学校
サングリーンホールサングリーンホール 小湊・名瀬勝小湊・名瀬勝

第14 奄美市名瀬
農村環境改善センター

西仲勝・前勝・西田・朝
戸・伊津部勝

第15 芦花部地区集会場
（公民館） 芦花部・有良

第16 大熊町集会場（公民館） 鳩浜町・朝日町・大熊町・
大熊

第17 有屋町集会場（公民館） 和光町・有屋町・仲勝町・
有屋・仲勝

第18 朝仁児童館 朝仁・朝仁新町・朝仁町
第19 上佐大熊集会場 佐大熊町
第20 浜里集会場 浜里町・平松町
第21 浦上町集会場（公民館） 浦上町・浦上

第22第 22 住用公民館住用公民館 戸玉・山間・上役勝・中役戸玉・山間・上役勝・中役
勝・下役勝・石原・西仲間勝・下役勝・石原・西仲間

第23 東城中学校 体育館 東仲間・川内・摺勝・見
里・城・和瀬

第24 市集会場（公民館） 市
第25 赤木名小学校 体育館 里・中金久・外金久
第26 屋仁地区振興センター 川上・屋仁
第27 佐仁へき地保健福祉館 佐仁(１区～２区)

第 28 笠利小学校 体育館 用・笠利(１区～３区)・辺
留・須野

第29 宇宿生活館 崎原・土盛・宇宿・城間・
万屋

第30 節田小学校 体育館 和野・節田・平・土浜
第31 用安公民館 用安

第32 喜瀬１区公民館 喜瀬(１区～３区)・打田
原(鯨浜 )

第 33 手花部 へき地保健福祉館 打田原・前肥田・手花部

翻訳アプリ「VoiceTra（ボイストラ）」を使ってみませんか？

▲ 投 票 所

入 場 券

に つ い て

　VoiceTraは、話しかける
と外国語に翻訳してくれる
多言語音声翻訳アプリです。

　翻訳できる言語は31言語で、ダウン
ロード、ご利用もすべて無料です（別途

通信料がかかります）。国立研究開発法
人が開発したアプリで、官公庁や自治体
などでも導入が進んでいます。観光客
対応や日常の様々な場面で、活用してみ
ませんか。

紬観光課☎ 52-1111
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試験名 試験区分（職務内容） 採用予定人数

一般試験　
　

一般事務 16人程度
保健師 １人程度
助産師 １人程度
幼稚園教諭および保育士 ２人程度
土木技師 ２人程度
消防士
(大島地区消防組合へ派遣されます) ３人程度

障がい者
対象試験 一般事務 １人程度

民間企業等
職務経験者
対象試験

一般事務 １人程度

助産師 １人程度

土木技師 ２人程度

■試験区分、採用予定人数

【お問い合わせ先】〒894-8555 鹿児島県奄美市名瀬幸町25番８号
奄美市名瀬総合支所総務課職員係 ☎ 0997-52-1111（内線 5408）

※採用予定人数は変更する場合があります。また、一定の
基準に達しない場合は不合格となります。
※自然災害等により試験実施の変更等を行う場合は、奄
美市ホームページなどでお知らせします。

　令和６年度奄美市職員採用試験（令和７年４　令和６年度奄美市職員採用試験（令和７年４
月１日採用）を次のとおり予定しています。月１日採用）を次のとおり予定しています。

【申込受付期間】【申込受付期間】
令和６年７月16日（火）から８月30日（金）まで令和６年７月16日（火）から８月30日（金）まで
インターネットによる申込みとなります。インターネットによる申込みとなります。

　ホームページ内の受験申込みフォームから　ホームページ内の受験申込みフォームから
ご応募ください。受験資格その他詳細は、ホーご応募ください。受験資格その他詳細は、ホー
ムページ掲載の実施要項をご確認ください。ムページ掲載の実施要項をご確認ください。

【１次試験】【１次試験】
テストセンター方式または奄美市会場でのマーテストセンター方式または奄美市会場でのマークク
シート方式のシート方式のいずれかを選択いずれかを選択

【試験予定日】 【試験予定日】 
テストセンター方式試験期間テストセンター方式試験期間
下記期間で受験者が試験日を選択して受験します。下記期間で受験者が試験日を選択して受験します。

令和６年９月16日（月）～９月24日（火）令和６年９月16日（月）～９月24日（火）
マークシート方式 試験日マークシート方式 試験日
令和６年９月16日（月）令和６年９月16日（月）

【お問い合わせ先】
マイナンバー総合フリーダイヤル☎0120-95-0178
名瀬：市民課☎69-3258　住用：市民福祉課☎69-2111　
笠利：市民課☎63-1111

マイナンバーカードと健康保険証を かんたん連携

※利用申込みは最初の１回だけで、それ以降この作業は
必要ありません。

※マイナカードの電子証明書（データ）の有効期限が過
ぎている場合、市役所で更新が必要です。

※従来の健康保険証は、令和６年12月2日から順次廃
止になります。

　マイナカードの健康保険証利用申込み（マイナカードと健康保険証の連携）には、

以下の３つの方法があります。ご希望の方は、マイナカードを用意して行いましょう。

場所 方法 手順 時間

病院・薬局など
（市内75か所）

ご自身で、マイナ保険証に対応した病院・薬局
などのマイナカード読み取り機でお申込み

マイナカード読み取り機にカードを置
いて、ボタンを数回押し、顔認証をす
ると完了です。

約１分

ご自宅
スマートフォンで「マイナポータル」アプリを開
き、『健康保険証』のページから実施

マイナカードの暗証番号（数字４桁）
を入力し、カードをかざして進めます。

約３～５分

市役所
奄美市役所に来庁していただき、「ご自宅」での
方法を職員がお手伝い

代理申請はできません。ご自身でのボ
タン操作になります。（登録用のスマー
トフォンをご用意できます）

約５～15分

▲厚生労働省
ホームページ

②海上保安大学校 学生採用試験
（2025年４月採用）
【受付期間】
８月22日（木）～９月4日（水）
【試験日程等】
第１次試験日：10月26日（土）
および10月27日（日）

①海上保安学校 学生採用試験
（2025年４月採用）
【受付期間】
７月16日（火）～７月25日（木）
【試験日程等】
第１次試験日：９月22日（日）

（航空課程のみ）

【お問い合わせ先】
第十管区海上保安
本部総務部人事課

（☎099-250-9800）

海上保安本部からのお知らせ 海上保安官募集 （インターネット受付） 海上保安庁　採用

全国のテストセンターで全国のテストセンターで
１次試験を受験できます！１次試験を受験できます！奄美市職員採用試験
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　国民健康保険は他の健康保険に加入していない

方を対象とする制度です。国保に加入していた方が

就職や扶養認定などにより社会保険の資格を得た

場合、国保の喪失手続きが必要ですので、お済み

でない方は早めの届出をお願いします。

　社会保険の資格取得日から国民健康保険証は使

用できません（日付を遡って取得した場合も同様）。

誤って国民健康保険証を使用して受診した場合、後

日その際の医療費の保険者負担分(7～ 8割 )を奄

美市へ返還し、現在加入中の健康保険へ請求する

必要があります。こうした手間や誤りが発生しない

ために、次の点に注意してください。

新たに社会保険に加入（就職・扶養認定）された方へ

【お問い合わせ先】名瀬：国保年金課 国保年金係 ☎ 52-1111（内線 5241～ 5246）
住用：市民福祉課 市民サービス係 ☎ 69-2111（内線 2312）/笠利：市民課 国保税務係 ☎ 63-1111（内線 3035）

◆社会保険資格取得日以降は国民健康保険証を使用
しないでください。（※）
◆社会保険証が交付された際は、交付された全員分
の社会保険証を市役所窓口にお持ちのうえ、国保の
資格喪失手続きを行ってください。

（※）社会保険証が交付される前に医療機関へ受診さ

れる場合は「健康保険被保険者資格証明書」が年金

事務所または健康保険組合で発行できます（年金事

務所・健康保険組合または日本年金機構ホームペー

ジにてご確認ください）。

（※）資格期間外に国民健康保険証を使用した場合は、

早急に受診した医療機関(調剤薬局等も含む)全て

に保険証が変更になったことを連絡してください。

　令和６年度の国民健康保険税が確定しましたの
で、納税通知書を7月上旬に送付します。皆さまに
納めていただく保険税は、国民健康保険制度を運営
するための大切な財源です。住み慣れた地域で誰も
が安心して医療サービスが利用できるよう、保険税
は必ず納めましょう。

国民健康保険税の納め方

【保険税の納め方】
1．口座振替または納付書での納付（普通徴収）
・国民健康保険税の納付は原則として口座振替での納付を
お願いします。申込方法につきましては、担当課または納
税通知書に同封のチラシにてご確認ください。
・納付書では金融機関、コンビニエンスストア、スマホア
プリ、クレジットカード、地方税お支払サイト（複数納付
書をまとめて１回でお支払い可能）で納付できます。金
融機関、コンビニエンスストア以外につきましては、下記

QRコードよりご確認ください。

2．年金からの天引き（特別徴収）
※以下①～④の条件を全て満たした方が対象

①世帯主が国民健康保険（国保）加入者

②世帯の国保加入者全員が 65歳以上75歳未満

③世帯主が年額18万円以上の公的年金受給者

④ 介護保険料が特別徴収の対象者で、介護保険料と国民

健康保険税の合算額が年金受給額の2分の1を超えない

地方税お支払サイト スマホアプリ クレジットカード

　７月中旬から下旬にかけて、ご家族の保険証（令和

６年８月１日～令和７年７月31日まで有効）を世帯主あ

てに送付します。※７月中に届かなかった場合は、お手

数ですが各支所担当課へご連絡ください。

国民健康保険証
８月から切り替わります

【補足事項】
◆全体の未納期間が1年未満の世帯
短期保険証を送付します。

◆全体の未納期間が1年以上の世帯
　資格証明書を送付※受診の際は、診療費用を全額

自費でお支払い（申請すると7割相当額が後日支給）

⇒資格証明書を交付された世帯の方へ
※国保税の納付が困難な場合は窓口にてご相談ください。

◆学生用の保険証をお持ちの方へ（就学のために他
の市町村に住んでいるお子さんなど）
　学校を卒業または年度途中でやめられた場合は、

奄美市国民健康保険に該当しません。お早めに喪失

手続きをお願いします。社会保険への加入等がない

場合は、お住まいの市町村の国民健康保険へ加入が

必要となります。

７月３１日まで使用できる
保険証（オレンジ色）

８月１日から使用できる
保険証（うす紫色）
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　令和６年度の保険料が確定しましたので、納入通知書

を７月中旬に送付します。皆さまに納めていただく保険料

は、後期高齢者医療制度や介護保険制度を運営するため

の大切な財源です。住み慣れた地域で誰もが安心して医

療や介護サービスを利用できるよう、保険料は必ず納めま

しょう。

後期高齢者医療保険料
と介護保険料の納め方

【お問い合わせ先】
名瀬：高齢者福祉課 資格審査係 
☎ 52-1111（内線 5024・5026）
住用：市民福祉課 市民サービス係
☎ 69-2111（内線 2303・2311）
笠利：市民課 国保税務係 
☎ 63-1111（内線 3031・3032）

①年金からの天引き（特別徴収）
年金の年間受給額が18万円以上の方（手続きは必要ありません）

②納付書又は口座振替でのお支払い（普通徴収）
・年金の年間受給額が18万円未満の方

・ 年度の途中で対象となる年齢（介護保険は65歳、後期高齢

者保険は75歳）になった方

・他市町村から転入された方

・年金担保融資制度を利用されている方 など

※ 普通徴収で口座振替の登録をされていない方は、納入通知
書と一緒に納付書を同封しています。指定の納期限までに
市役所会計窓口または最寄りの金融機関・コンビニエンス
ストアなどでお支払いください。

※ 口座振替をご希望の方は、ご利用の金融機関窓口または下
記へお申し出ください。

　７月末までに新しい保険証を送付しますので、

８月からは紺色の保険証を使用してください。

　７月中に届かなかった方は、お手数ですが右記まで

ご連絡ください。

※ 「保険証」と「保険料納

入通知書」は別々に送付し

ますのでご注意ください。

▼納付相談をしましょう
　後期高齢者医療保険料を滞納している場合には、通常
の保険証を送付できません。７月中に納付相談にお越し
の上、担当窓口で保険証の更新手続きをしてください。

　現在お持ちの保険証は、有効期限が令和６年７月31日までとなっています。

後期高齢者医療保険証 ８月から切り替わります

【お問い合わせ先】
名瀬：高齢者福祉課 資格審査係 ☎ 52-1111（内線 5026）
住用：市民福祉課 福祉係 ☎ 69-2111（内線 2324）
笠利：市民課 国保税務係 ☎ 63-1111（内線 3035）

７月３１日まで使用できる保険証 ８月１日から使用できる保険証

切り替わります

　第１号被保険者（65歳以上の方）の介護保険料基準

額が月額 6,800円となり、第８期から200円の増額とな

りました。奄美市の介護保険料は、所得段階別に16段

階（基準額の0.285倍～2.6倍）で設定されています。

詳細は、奄美市ホームページ『第９期

奄美市高齢者保健福祉計画及び介護保

険事業計画』をご覧ください。

【URL】https://www.city.amami.lg.jp/

korei/jigyoukeikaku.html

高齢者福祉課　☎52-1111（内線 5022・5021）

介 護 保 険 料 が 変 わ りまし た
（6,600 円➡6,800 円）

　後期高齢者医療では、被保険者の皆さまの医療費の
動向などを踏まえ、２年ごとに保険料率の見直しをする
ことになっています。
　令和６・７年度の保険料率を、表のとおり改定いたします。

【お問い合わせ先】
高齢者福祉課資格審査係 ☎ 52-1111（内線 5026）
鹿児島県後期高齢者医療広域連合業務課保険料班
☎099-206-1329

後期高齢者医療保険料率が
変わります

内訳 変更前
（令和４・５年度）

変更後
（令和６・７年度）

均等割額 56,900円 59,900円
所得割率 10.88％ 11.72％
年間負担限度額 66万円 80万円

保険料率の改定内容
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　保険料が納め忘れの状態で、万一、障害や死亡といっ
た不慮の事態が発生すると、障害基礎年金や遺族基礎年
金が受けられなくなる可能性があります。
　経済的な理由等で国民年金保険料を納付することが困
難な場合には、保険料の納付が免除・猶予となる「保険
料免除制度」や「納付猶予制度」があります。免除の種
類は、世帯の所得に応じて、全額免除や一部の保険料を
免除し、残りの保険料を納付する免除などがあります。
　令和６年度の免除等の受付は令和６年７月１日から開
始され、令和６年７月分から令和７年６月分までの期間を
対象として審査を行います。
※窓口での申請受付は令和６年７月１日（月）以降とな
ります。
　また、申請ができる対象期間については、申請書を提
出した日から２年１カ月前までになります。
　失業等により保険料を納付することが経済的に困難
になった方、申請を忘れていたために未納期間を有して
いる方などは、下記の窓口にご相談ください。
※マイナンバーカードをお持ちの方はスマートフォンか
ら電子申請ができます。詳しくは日本年金機構ホーム
ページをご確認ください。

国民年金保険料免除等の申請

【お問い合わせ先】
奄美大島年金事務所 ☎ 52-4341（音声案内② ➡ ②）
名瀬：国保年金課 ☎ 52-1111（内線 5245）
住用：市民福祉課 ☎ 69-2111（内線 2310・2311）
笠利：市民課 ☎ 63-1111（内線 3035）

　75歳以上の対象者に、郵送で「ご長寿応援
券」をお届けしています。

【対象者】令和６年４月１
日時点で奄美市民であり、
75 歳以上の方、もしくは、
70 歳から74 歳の免許証
を自主返納した方。

【各対象者の受取方法】郵送の受け取りができな
かった方は、各支所にて封書を預かっていますので、
お住まいの地区の支所で申請してください。

【補助券】5,000円分（100円単位の50枚）

【対象事業所】市に登録済の市内バス・タクシーお
よび高齢者向けの健康づくり関連施設

※「名瀬グラウンドゴルフ場」も利用可能になりました。

【使用期限】令和７年３月末まで

【 利用上の注意】本券は本人のみ利用可能です。

 他の方へ譲ったり貸したりすることはできません。
同行者の分の支払いもできません。

【お問い合わせ先】
名瀬：高齢者福祉課 ☎ 52-1111（内線 5030・5029）
住用：市民福祉課 ☎ 69-2111（内線 2320・2323） 
笠利：いきいき健康課 ☎ 63-2299

お達者ご長寿応援券発行

【お申し込み・お問い合わせ先】
健康増進課  ☎ 52-1119（直通）

　「子育て中の親子を応援した～い…」「今の子育て事

情がわからない…」「地域で子育てを応援してみたい…」

などの思いを、本教室で学びを深めて奄美の将来を担

うお孫さんのためにお力を発揮しませんか？

【対象】お孫さんを迎える祖父母世代、地域で子育てを応援

したい方々

【日時】７月７日（日）

　　　　9：30～12：00

【場所】奄美市保健センター

【持ち物】筆記用具、水分補給

【内容】

①「今と昔の育児の違い」何が変わった？何が違うの？

パパとママとの上手なつき合い方

②「実演コーナー」沐浴・快適な抱っこ・スキンケア　の常識、

タッチング・ふれあい遊び・子守り歌など

③０歳代の子どもの成長

【電話申込〆切】７月５日（金）まで

じいじ・ばあば、おじ・おばのじいじ・ばあば、おじ・おばの

子育て応援教室子育て応援教室
　昭和37年 4月2日～昭和54年 4月1日の間に生まれた
男性は、風しんの予防接種を受ける機会がなかった世代で
あり、抗体保有率が他の世代に比べて低くなっています。

　抗体のない方が感染し、妊婦さんへ風しんを感染させ
ると赤ちゃんが障がいをもって生まれる可能性があります。
　まだ検査を受けていない該当世代の方に対して、クー
ポン券を郵送しています。無料で抗体検査及び予防接
種を受けられるのは令和７年２月28日までとなっており
ます。ぜひこの機会に抗体検査を受けましょう。

45歳～62歳の男性の皆さま45歳～62歳の男性の皆さま

無料!!無料!!風しん抗体検査・予防接種風しん抗体検査・予防接種

健康増進課 予防係 ☎ 52-1111（内線 5058）

男女別各年代風しん抗体保有率　
出典：国立感染症研究所（2022）
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病気は静かにやってくる…
　「若いから大丈夫？」「何の症状もないから健康？」「症状」
は長年の積み重ねの末に出てきます。症状がなくても年に
1回の健診を受けることが重要です。

令和元年度からの受診者の状況は

●４人に1人が「要治療・要精密」
●３人に1人が「要指導」
●  「異常なし」は
　　　　　３人に１人のみ

国保年金課 ☎ 52-1111（内線 5247）

　若いときから自分の健康状態を知り、健康づくりに役立
ててもらうために、国保加入者を対象に『20代・30代の
健診』を実施します。この機会にぜひご活用ください。

【期間】令和６年７月1日～８月31日（２カ月間）
【 料金】無料！
【 対象】国民健康保険加入者の20～ 39歳の方（R7.3.31
時点）※対象者には6月末にハガキを送付しています。

【 内容】 身体計測、尿検査、問診、血圧測定、採血（脂質、
血糖、貧血、肝機能、腎機能など）、医師の診察

【受診方法】 ①病院に電話予約
　　　　②受診日の朝は何も食べない（水・お茶・薬は可)
　　　　　③ハガキと保険証を持って受診
※ハガキがお手元に無い方は国保年金課へご連絡ください。

国保加入者限定！　約１万円が無料！国保加入者限定！　約１万円が無料！「20代・30代健診」「20代・30代健診」

異常なし異常なし
37.7％37.7％

要指導・要観察要指導・要観察
37.2％37.2％

要精密要精密
22.2％22.2％

要医療要医療
要治療要治療
2.9％2.9％

名瀬：健康増進課 ☎ 52-1111（内線 5052・5054）
住用：市民福祉課 ☎ 69-2111（内線 2330）
笠利：いきいき健康課 ☎ 63-2299

「名瀬地区」完全予約制です「名瀬地区」完全予約制です
※住用・笠利地区は予約不要です。

【予約受付期間】 
 ６月24日（月）～8月23日（金）

▼予約方法①インターネット（前日の16時まで受付）
右記QRコードまたは
市ホームページ申込フォームより予約
▼予約方法②電話
 52-1119（健康増進課 直通）
 平日9:00～16:00（土日・祝日は除く）

 ミニ人間ドック検診 

【検診内容】
▶特定健診、長寿健診、健康診査
▶ 肺がん検診・腹部超音波検診・胃がん検診・
大腸がん検診

▶前立腺がん検診
▶ 肝炎ウイルス検査
▶ 風しん抗体検査

日程（※別表参照 新川ふれあい館） 会場 受付時間

笠利 7/10（水）～7/19（金） 笠利農村環境
改善センター

8:00～10:00
※送迎タクシーあり
ます

住用 7/20（土）～7/22（月） 住用公民館 8:00～ 9:00

名瀬
※※
要予約要予約

7/23（火）～7/28（日） 保健センター ①～⑥の時間帯
を選択してご予約
ください。
① 8:00～ 8:30
② 8:30～ 9:00
③ 9:00～ 9:30
④ 9:30～10:00
⑤10:00～10:30
⑥10:30～11:00

8/5（月） 奄美市農業
研究センター

8/6（火）～8/10（土） 大熊公民館

8/14（水）～8/30（金）
8/16（金）～8/18（日）検診なし

奄美川商ホール
（奄美振興会館）

料金はどれくらい？
●全ての検診を受けても4,200円！
市が最大 20,235円負担するのでお得に検診が受けら
れます！

忙しいあなたに…
　土・日の検診日もあります！

半日ですべての検診が受診できます！

※受診票は黄色の封筒で６月に送付済です。
 詳細は、同封の「ミニ人間ドック検診」のお
知らせをご確認ください。

（
別
表
）
新
川
ふ
れ
あ
い
館

日程 内容 受付時間

7/31（水）

特定健診　および
（大腸がん・前立腺がん・
肝炎ウイルス検査）

（※① 7:30～ 8:00の検診
はございません）

①～⑦の時間帯
を選択してご予約
ください。
① 7:30～ 8:00
② 8:00～ 8:30
③ 8:30～ 9:00
④ 9:00～ 9:30
⑤ 9:30～10:00
⑥10:00～10:30
⑦10:30～11:00

8/12（月）～ 8/13
（火）

がん検診のみ
（胃・肺・大腸・腹部超音波）
※駐車場ありません

令和６年度 
奄美市

【訂正とお詫び】【訂正とお詫び】６月に黄色い封筒で送付したチラシの６月に黄色い封筒で送付したチラシの予約申込 QRコードは使用できません予約申込 QRコードは使用できません。。
この記事または「受診票」右上記載のQRコードをご利用ください。この記事または「受診票」右上記載のQRコードをご利用ください。

必要なもの

●金融機関の通帳・キャッシュカード
  （暗証番号入力あり）
●納付書または通知書

アクセスはこちらから

自宅で簡単WEB手続き！ 奄美市Web口座振替

市税などの口座振替のお手続きが、
奄美市ホームページからできるようになりました！

奄美市ホームページでのお手続き
（2 4 時間 3 6 5 日いつでも O K）（2 4 時間 3 6 5 日いつでも O K）

口座振替が簡単！便利！
アクセスはこちらから▶
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前田 花音前田 花音
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ク
ク
ッ
キ

ン
グ
に
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は
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炊
き
方
を
ご
紹
介

し
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。

〈材料・1膳分〉
無洗米・・・80ｇ、水100㎖

〈作り方〉
①ポリ袋に米と水を入れ、空気を抜きながらポリ袋の上

を結び、30分程浸水する。

②水を張って皿を敷いた鍋に①を入れて火をつけ、蓋を

して沸騰させる。

③沸騰したら中火にして20分加熱する。

④火を止めて蓋をしたまま10分蒸らし、ほぐしながら盛

り付けて完成☆

○パッククッキングとは…○パッククッキングとは…
　耐熱性のポリ袋を使って加熱調　耐熱性のポリ袋を使って加熱調

理する時短で簡単な調理法です。理する時短で簡単な調理法です。

鍋で複数の料理を同時に作ること鍋で複数の料理を同時に作ること

ができ、お湯は何度でも使えて節水ができ、お湯は何度でも使えて節水

になることから、非常時にも活躍しになることから、非常時にも活躍し

ます。ます。

〇パッククッキングのポイント〇パッククッキングのポイント
★“高密度ポリエチレン製”のポリ袋を使用しましょう。★“高密度ポリエチレン製”のポリ袋を使用しましょう。
★鍋底は高温になるため、耐熱性のお皿を敷くと安心です。★鍋底は高温になるため、耐熱性のお皿を敷くと安心です。
★味付けを調整できないため、薄味に仕上げ、食べるときに調整★味付けを調整できないため、薄味に仕上げ、食べるときに調整
しましょう。しましょう。
★加熱すると袋が膨張するため、できるだけ空気を抜いて袋の上★加熱すると袋が膨張するため、できるだけ空気を抜いて袋の上
部を結びましょう。部を結びましょう。
★非常時のために、カセットコンロ・ボンベを備えましょう。★非常時のために、カセットコンロ・ボンベを備えましょう。

　本市では、食生活改善推進員連絡協議会の皆さまと協力して、各集落や団体を対象にパッククッキン
グの研修会を実施してきましたが、今回は、一般向けの教室開催が決定しました！
　親子やご友人同士など、どなたでもご参加いただけます。ぜひお申し込みください！
＊食生活改善推進員連絡協議会・・・食を通じた市民の健康づくり活動を行うボランティア組織です。
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奄美市名瀬地区食生活改善推進員連絡協議会主催奄美市名瀬地区食生活改善推進員連絡協議会主催
奄美市健康増進課共催奄美市健康増進課共催

参加費無料！パッククッキング教室参加費無料！パッククッキング教室
【日時】① 7月18日（木）② 7月26日（金）【日時】① 7月18日（木）② 7月26日（金）

      両日 午前10:00～12:00      両日 午前10:00～12:00

【場所】①新川ふれあい館調理室②名瀬公民館3階調理室【場所】①新川ふれあい館調理室②名瀬公民館3階調理室

【定員】①10人　②15人【定員】①10人　②15人

【対象】奄美市の小学生以上【対象】奄美市の小学生以上

【内容】ミニ講話「災害時の食事について」・【内容】ミニ講話「災害時の食事について」・

調理・試食調理・試食

【メニュー】焼き鳥ひじきごはん、野菜の【メニュー】焼き鳥ひじきごはん、野菜の

味噌汁、きゅうりのマヨ酢和え味噌汁、きゅうりのマヨ酢和え

【お申し込み・お問い合わせ先】【お申し込み・お問い合わせ先】

電話またはホームぺージより①・②どちらか希望される日程電話またはホームぺージより①・②どちらか希望される日程

をお申込みください。をお申込みください。

※受付は7月1日（月）～12日（金）・先着順※受付は7月1日（月）～12日（金）・先着順

健康増進課 ☎ 52-1111（内線 5059）健康増進課 ☎ 52-1111（内線 5059）
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『ハンダマ入り餃子『ハンダマ入り餃子』』

ま～さんどま～さんど 食生活改善推進員コーナー

～手作りで島の味を家庭の味を～

Vol.145Vol.145

＜作り方>
① ハンダマの葉は湯がいて水気を絞り、みじん切りにす

る。ニラもみじん切りにする。

② にんにく、生姜をすりおろす。※生姜は汁のみ使用

③ みじん切りにしたハンダマとニラ、豚ひき肉、      
＜調味料＞をよく練り混ぜてタネを作る。

④ タネを12等分して餃子の皮にのせ、皮のまわりに水
を塗ってひだを寄せながら包む。

⑤ フライパンにサラダ油を中火で熱し、餃子を並べて焼
く。焼き色がついたら湯を回し入れ、蓋をして強火で
水気がなくなる直前まで焼き、蓋を取って中火で水
気を飛ばす。

★ハンダマの葉のゆで汁は綺麗な紫色をしているので捨
てずにゼリーなどにするのもおすすめです。

※「ま～さんど」は隔月連載です

＜調味料＞
生姜汁 ・・・大さじ1/2
にんにく ・・・・・1片
醤油 ・・・・大さじ1/2
ごま油 ・・・大さじ1/2
酒 ・・・・・・・・1/2

【日時】８月９日（金）10：30～13：30（受付10:10～）

【場所】名瀬公民館（旧・金久分館）3階調理室

【対象】市内の小学４～６年生

【定員】12名※定員になり次第締め切ります

【申込受付期間】７月３日（水）～７月19日（金）

【メニュー】ごはん、卵焼き、味噌汁、ミニパンケーキ

【持ち物】エプロン・三角巾・マスク・飲み物

【参加方法】インターネットまたは電話にて申し込み

参加費無料！ 参加費無料！ 子どもクッキング「子どもクッキング「朝ごはんをつくろう！」朝ごはんをつくろう！」

【お申し込み・お問い合わせ先】【お申し込み・お問い合わせ先】
健康増進課 予防係健康増進課 予防係
☎52-1111（内線 5059）☎ 52-1111（内線 5059）

 https://logoform.jp/f/3BqyA https://logoform.jp/f/3BqyA
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＜材料＞12個分
ハンダマの葉 ・・ 60ｇ
ニラ ・・・・・・ 15ｇ
豚ひき肉 ・・・・ 75ｇ
餃子の皮 ・・・・ 12枚
油大さじ ・・・・・・1

▲お申込み
　QRコード
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７月は海岸愛護月間７月は海岸愛護月間

「「美しく、安全で、いきいきした海岸を目指して美しく、安全で、いきいきした海岸を目指して」」
　海岸や海浜地は、国民共有の財産です。快適で　海岸や海浜地は、国民共有の財産です。快適で

潤いのある海岸環境をみんなでつくっていきましょう。潤いのある海岸環境をみんなでつくっていきましょう。

名瀬：土木課 ☎ 52-1111名瀬：土木課 ☎ 52-1111
住用：産業建設課 ☎ 69-2111住用：産業建設課 ☎ 69-2111
笠利：建設課 ☎ 63-1111笠利：建設課 ☎ 63-1111

海の事故ゼロキャンペーン海の事故ゼロキャンペーン

　「海難ゼロへの願い」をテーマに、海難防止思想の普及
及び高揚を図ることを目的とした「海の事故ゼロキャン
ペーン」を７月16日～ 31日の１６日間実施します。
○船舶を操船される方は、発航前点検・適切な見張り・気象
海象の把握を徹底し、無理な運航をしないようお願いします。
○遊泳等で海に行かれる方は、一人で海に入らない、離岸流
や天候等に注意し、体調管理を怠らないようお願いします。
○海ではライフジャケットの着用、連絡手段の確保、海上保安
庁緊急電話１１８番の活用（自己救命策の確保）をお願いします。

奄美群島地区海難防止活動推進連絡会議奄美群島地区海難防止活動推進連絡会議
（事務局：奄美海上保安部）☎５３‐５５６９（事務局：奄美海上保安部）☎５３‐５５６９

海上保安庁
ウォーター
セーフティ
◀ ガ イ ド

海事故ゼロ
緊急 情 報
メ ー ル
サービス▶

　夏の観光シーズンは島内外の多くの方が海辺を訪れま

す。その海辺には、オカヤドカリ3種（オカヤドカリ、ナ

キオカヤドカリ、ムラサキオカヤドカリ）が生息しています。

これらは、文化財保護法による国の天然記念物、奄美大

島５市町村が定めている希少野生動植物の保護に関する

条例にも指定されており、捕まえることは禁じられていま

す。違反の場合は、懲役または罰金が科せられます。オ

カヤドカリを含む法律や条例で保護指定されている種は、

持ち帰らないようにしましょう。

そのヤドカリ捕っても大丈夫？そのヤドカリ捕っても大丈夫？

写真・図提供 © 環境省奄美野生生物保護センター

文化財課 ☎54-1210（内線1863）
世界自然遺産課 ☎52-1111（内線5374）

オカヤドカリオカヤドカリ

ムラサキオカヤドカリムラサキオカヤドカリ

ナキオカヤドカリナキオカヤドカリ

オカヤドカリの目
（先端が扁平）

＜見分け方＞＜見分け方＞

海のヤドカリの目
（先端が丸い）

奄美市の景観のおはなし奄美市の景観のおはなし

　奄美市全域において建築物の建築等を行う際に、

高さが10ｍ以上ある場合は届出が必要になります。

（※名瀬市街地特別景観地域においては20m以上）

　他にも届出対象となる行為がござい
ますので、詳細については奄美市ホー
ムページをご確認ください。

企画調整課　☎52-111(内線 5422)企画調整課　☎52-111(内線 5422)

その計
けいかく

画は

何
なに

かしないといけないの？

大
おお

きな建
たてもの

物などを建
た
てるときは

奄
あまみし
美市に届

とどけで

出をしないといけないのよ

奄
あまみし
美市には景

けいかんけいかく
観計画があるのよ

？

暑い暑いときは公共施設へどうぞ！ときは公共施設へどうぞ！

クーリングシェルタークーリングシェルター

　　暑くてたまらない暑くてたまらない、そんなときは、そんなときは冷房冷房
の効いた公共施設の効いた公共施設で過ごしませんか？で過ごしませんか？
　奄美市では、11の公共施設を　奄美市では、11の公共施設をクーリクーリ
ングシェルター（指定暑熱避難施設）ングシェルター（指定暑熱避難施設）
に指定しました。に指定しました。

　　涼しい公共施設涼しい公共施設で過ごすで過ごすことは、熱ことは、熱
中症予防やご家庭の節電効果など、い中症予防やご家庭の節電効果など、い
いことづくめです！詳しい情報は右記いことづくめです！詳しい情報は右記
QRコードからご確認ください。QRコードからご確認ください。

世界自然遺産課 ☎52-111(内線 5371)世界自然遺産課 ☎52-111(内線 5371)

【施設名】奄美市役所各総合支所、ふ
れ愛の郷、AiAiひろば、アマホーム
PLAZA（市民交流センター）、住用公民
館、マングローブパーク、三太郎の里、
ひと･もの交流プラザ、奄美パーク

暑暑
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あやまる岬観光公園
①笠利町大字須野682
② 9:00～17:00（受付16:00まで）
③なし④ちびっ子ゲレンデ30分1人100
円/ファンシーサイクル20分1台200円
※３歳未満無料/サイクル列車1周1人
100円※３歳未満無料 /展望台・遊具等
は無料
⑥海水プールやアスレチック遊具、サイ
クル列車など子どもも大人もみんな一
緒に楽しめるアクティビティが盛りだく
さん！思い出写真は、海を一望できる高
台から奄美十景とともにぜひ！

◀ カフェFacebook

カフェInstagram▶

あかざき公園
①名瀬大字朝仁字牧1039-1
52-1111（内線 5461）
②常時開設④無料
⑥７万㎡を誇る自然豊かな公園
です。ローラー滑り台をはじめと
した数々の遊具と、フリスビーで
遊べるほど見晴らしのよい広場
があります。駐車場完備。
リニューアルした展望台からは
水平線が望めます。

奄美体験交流館
①住用町大字見里1084-1/56-2030
② 9:00～ 22:00 ③月曜
④ホームページをご確認ください。
⑤毎月１回実施しているイベント「遊び放題
DAY」。ボルダリングやバブルボール、卓球、
バドミントン、ランニングバイクなどの遊具
が全て、500円で３時間遊び放題。
※４歳未満無料
⑥幅広い年齢層が楽しめる遊具を多く設置

しております。室内なので雨が多い島にはもってこいのコミュニティ施設。入浴施設
もあるので、お風呂好きの皆様にも愛されています。
インスタではイベントやお得な情報をアップしてい
ます。ぜひチェックしてください。

◀ ホームページ

Instagram▶

保存版保存版 13ページ～16ページを抜き取って
保管できます。

①住所/電話 ②開館時間 ③定休日 ④施設料金 ⑤子育て世帯向けサービス ⑥PR
  ※施設情報は令和６年６月５日時点です。　　　　

お出かけ前に、最新の公式情報をご確認ください。

夏休みに子どもとおすすめのお出かけ先をまとめてご紹介します。
家族で楽しむ夏休みの計画にぜひお役立てください♪

①住①住

名瀬 住用 笠利

熱中症に気を付けて！熱中症に気を付けて！予防方法を確認して、安全に夏を楽しみましょう予防方法を確認して、安全に夏を楽しみましょう

◆ 暑さを避けましょう（服装で調節、日傘や帽子を使う）◆ 暑さを避けましょう（服装で調節、日傘や帽子を使う）
◆ のどが渇いていなくてもこまめに水分をとりましょう◆ のどが渇いていなくてもこまめに水分をとりましょう
◆ 暑さに関する情報を確認しましょう（気温、湿度、熱中症警戒アラートなど）◆ 暑さに関する情報を確認しましょう（気温、湿度、熱中症警戒アラートなど）

奄美博物館
①名瀬長浜町517番地 /54-1210
② 9:00～17:00　(入館は16:30まで )
③第３月曜、12/28～1/1
④一般 310円 /高校生・大学生150円 /小・中学生100円
※未就学児無料
⑤夏休みの自由研究テーマなどについて、お悩みの方は、ど
うぞお気軽に当館学芸員へご相談ください♪（自然、歴史、文
化など）キッズスペースには、子ども向けの絵本もあります。
⑥奄美の自然や文化について、子どもたちが楽しく見て、触
れて学べる展示がたくさんあります！
また、今年の夏休みには、奄美大島の身近な生きも
のについての企画展を開催します。  Facebook▶

Instagram▶

7/20（土）～9/1（日）は、7/20（土）～9/1（日）は、
市内の高校生以下無料！市内の高校生以下無料！

CHECK!CHECK!
◀◀まーじん子育て応援団パパまーじん子育て応援団パパ
ママコラムママコラムではさらに詳しいではさらに詳しい
施設レポートを掲載しています。施設レポートを掲載しています。



令和６年７月号　奄美市だより 14

名瀬中学校プール
①名瀬真名津町14-1/53-2484
②４～５月・10月～３月平日13:00～ 21:00/６～７月・
9月17:00～ 21:00/８月9:00～ 21:00/土日祝は通年
9:00～21:00 ③12/28～1/3
④一般 310円 /高校生150円 /中学生以下100円
70歳以上無料 /障がい者無料（介助者1名まで無料）
⑥名瀬中学校の水泳授業はもとより、近隣の奄美市内
のスポーツ少年団や、市外の方にも使用されている屋内
温水、25m×5コースのプールです。※水泳帽必須

名瀬運動公園
①名瀬大字小宿字砂田2878-1/54-8706
② 8:30～ 22:00
③12/31～1/1④ホームページをご確認
ください。⑤夏休み・親子の触れ合い
の場として、未就学児から中学生を対象
に、ニュースポーツのモルックの体験及
び大会を計画しています。
日時:8/12（月）9時～12時
場所：多目的屋内練習場
　　　（サンドーム）　

名瀬運動公園屋内プール
①名瀬大字小宿字砂田2878-1/54-8014
② 9:00～ 21：00(最終受付20：30)③毎週木
曜・12/31～1/1④一般 320円 /高校生160円
幼児～中学生110円/70歳以上無料/障がい者
無料（介助者1名まで無料）
⑥25m×7コースの屋内温水プールです。市街地
から近いプールなので、平日の午前中は、一般の

利用者が泳ぎに来たり、歩行トレーニングに利用されたりしています。※水泳帽必須

港町児童センター
①名瀬港町5-18/53-5900
②月～土8:00～17:30 ③日祝
④無料 /一時預かり１時間300円
⑤遊び場の提供・指導、おはなし会、
ふれあい遊び、絵本読み聞かせ、おも
ちゃ作り、子育て講座、絵本貸出、週
１回育児サークル、一時保育、育児相
談、ちゃれんじデーなど
⑥子育て相談や育児サークル
支援、地域の子育て家庭に対
する育児支援を行います。

アマホームPLAZA（市民交流センター）

①名瀬柳町2-1/52-1816
② 9:00～ 21:00 ③第３月曜、12/29～1/3
④ホームページをご確認ください
⑥図書コーナーやマチナカリビング（交流
スペース）があり、ご家族でゆっくり過ご
せます。また、お子様と遊ぶために練習室

（大きなお部屋）などをご利用されてはいか
がでしょうか。名瀬公民館や四谷分館にも
貸室があります。

▲ブログ

ホーム
ページ▼

奄美海洋展示館
①名瀬大字小宿大浜
701-1/55-6000
② 9:30～18:00

（最終入館17:30）
③12/31～1/1
④大人（高校生以上）
700円 /小人（小学
生・中学生）400円

幼児（4歳以上）150円※3歳以下無料※その他別途団
体・優待割引等あり
⑤「かごしま子育て支援パスポート」利用可能。
奄美群島在住の方への「優待カード」あり。
⑥「奄美の海をもっと知ろう、楽しもう！」「海と人との
共生」をテーマに、奄美の人びとの暮らしと海との深い
かかわりを知ることができる施設です。ウミガメへのエ
サやり体験をはじめ、さまざまな生き物との出会いや
ワークショップ体験ができ
ます。雨の日でも楽しく時
間が過ごせる施設です。

◀ホームページ

Instagram▶
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①住所 /電話 ②開館時間 ③定休日 ④施設料金 ⑤子育て世帯向けサービス ⑥ PR①住所 /電話 ②開館時間 ③定休日 ④施設料金 ⑤子育て世帯向けサービス ⑥ PR

奄美市歴史民俗資料館
①笠利町大字須野670
② 9:00～17:00　(入館は16:30まで )
③月曜（祝日の場合は翌日）、12/28～1/4
④一般 200円 /高校生・大学生100円
小・中学生50円/宇宿貝塚との共通券310円

（一般のみ）※未就学児無料
⑤夏休みの自由研究にどうぞ！⑥笠利町
の遺跡から出土した多くの遺物

や、戦前から使用されていた民具等貴重な資料が保存されています。展示
を通して、奄美大島人の３万年の歴史を感じていただければと思います。

7/20（土）～9/1（日）は、7/20（土）～9/1（日）は、
市内の高校生以下無料！市内の高校生以下無料！

金久児童館
①名瀬柳町6-2　３階（外階段で３
階までお越しください）/53-8603
②月～金13:00～18:00/土 9:00～17:00
夏休み期間は9:00～18:00/土曜及び夏休
み期間は12:00～13:00閉館。開館時間は時
季によって変動がありますので、詳しくは
ホームページをご確認ください。

③日祝④無料⑤遊び場の提供⑥乳幼児から小学生が遊びを通してのびの
び感受性をはぐくみ、集団での学びや社会性を育てる場です。

大島工業高校跡地社会体育施設
①名瀬大字浦上1393/54-2010
② 8:30～ 21:30 ③12/29～1/3
④体育館(半面)500円(全面)1,000
円 /武道館300円 /グラウンド200円
※いずれも1時間あたり、学生割引あり
⑥スポーツ少年団活動や体操教室・一
般の方のスポーツ活動等で
幅広く利用されています。

　　

跡地社会体育
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木工工芸センター「みどりの里」
①住用町大字摺勝555-10/69-5015（担当:
恵原）② 9:30～17:30 ③水・木曜
④ 410円 /１時間
⑤毎月第３日曜日に『木工ワークショップ』
を実施。午前（9：30～12：30）午後（13：
30～16：30）※各３名ずつ/ワークショッ
プ費用2,000円 /１人(材料費込み)
⑥木のおもちゃなどを作ってみませんか？
木と触れ合い、お子様の創造力を生かしな
がら思い出に残
る一品を作るこ
とができます。
※体験ご希望の
方は電話にてご
予約ください。

黒潮の森マングローブパーク
①住用町大字石原478/56-3355
② 9:00～18:00（冬季閉館17:30）
③なし
④＜グラウンドゴルフ＞※未就学児無料

大人 500円 カヌー利用
の方は無料小人 300円

クラブ
レンタル

200円

＜カヌー体験＞※未就学児無料

大人 3,000円（60分）
4,000円（90分）

小人 2,000円（60分）
2,500円（90分）

⑥グラウンドゴルフは、パーク内で計16
コースが用意されており、道具レンタル
も可能ですので、手ぶらで来てもお楽
しみいただけます。カヌー体験は、一人
乗りと二人乗りがありますので、初心者
の方、小さなお子様、年配の方
でも楽しめます。

内海公園（自由広場）
①住用町大字摺勝555-13
②常時開設④無料
⑥３種類の滑り台やアスレチックと
いった複合遊具が４種類あり、近くに
は休憩用の日よけ付きベンチもありま
す。公園からの眺めも良く東城内海が
一望でき、自然を満喫できます。
三太郎の里やみどりの里（木工工芸セ
ンター）と隣接しているので、特産品
購入や木のおもちゃ作成もできます。

宇宿貝塚史跡公園
①笠利町大字宇宿大籠2301
② 9:00～17:00(入館は16:30まで）
③月曜（祝日の場合は翌日）
　12/28～1/4
④一般 200円 /高校生・大学生100円
小・中学生50円/歴史民俗資料館と
の共通券310円（一般のみ）
※未就学児無料
⑤夏休みの自由研究にどうぞ！
⑥昭和61年に国史跡に指定された「宇
宿貝塚」の真上に整備された施設で、
発掘調査時に発見された竪穴建物跡
を調査当時のそのままの状態で展示
しています。
宇宿貝塚で縄文時代・中世にタイムト
リップした気分になり、昔の
暮らしに想いを巡らせてくだ
さい。

①住所 /電話 ②開館時間 ③定休日 ④施設料金 ⑤子育て世帯向けサービス ⑥ PR①住所 /電話 ②開館時間 ③定休日 ④施設料金 ⑤子育て世帯向けサービス ⑥ PR

うちうみバンガロー
①住用町大字見里510/69-5081
②チェックイン：16:00～18:00
④※中学生以下は減額制度あり

宿泊 １棟１泊４人まで 7,330円
１棟１泊５人の場合 8,370円

休憩 １棟２時間４人まで 1,570円
１人増すごとの加算 520円

⑥自然に囲まれたバンガローで内海を眺
めながら、宿泊やバーベキューが利用でき
ます。施設周辺はたくさんの自然があり、
時期によってはヤドカリの大移動する姿
やクロウサギが見られたりするかも！

奄美大島世界遺産センター
①住用町大字石原467-1/69-2281
②９:00～17:00（最終入館16:30）
③木曜・12/29～1/3④無料⑤授乳室あり
⑥ 2022年にオープンしたばかりの施設です。館内
はジオラマや剥製、８K映像などを駆使して、世界
遺産に登録された奄美大島の森を再現しています。
お天気の悪い日の
ご利用にも適してい
ます。

◀ Ⅹ(旧twitter）

Instagram▶

予約くださいいいいいいいいい。

Ｂ&Ｇ海洋センター
（太陽が丘総合運動公園）
①笠利町大字万屋1164-1
63-1169（体育館）63-1017（室内温水プール）
② 8:30～ 22:00（各運動施設）開館時間
10:00～ 20:00（室内温水プール）
③月曜（祝日の場合は翌営業日）
④プール使用料

区分 単位 市内 市外
小中学生 1人1回 50円（夏季）

150円（冬季）
100円（夏季）
200円（冬季）

高校生
以上

1人1回 100円（夏季）
200円（冬季）

200円（夏季）
310円（冬季）

ロッカー 1人1回 10円（通年） 10円（通年）

※冬期は温水プール
※水泳帽必須
※未就学児無料、付き添いが必要
※付添者はそれぞれの区分に応じ
た料金が必要です。

7/20（土）～9/1（日）は、7/20（土）～9/1（日）は、
市内の高校生以下無料！市内の高校生以下無料！
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9：00～14：009：00～14：00

楽隊・御輿等　16：00～17：20楽隊・御輿等　16：00～17：20

踊り連・六調　17：30～19：10踊り連・六調　17：30～19：10
場　所：名瀬中学校（予定）
主　催：MBC南日本放送
連絡先：099-254-7112

場　所：名瀬中学校（予定）
主　催：MBC南日本放送
連絡先：099-254-7112

場　所：ふれ愛パーク～本町通り～屋仁川通り～
市民交流センター～ふれ愛パーク

場　所：ふれ愛パーク～本町通り～屋仁川通り～
市民交流センター～ふれ愛パーク

18：30～20：30（開場17：30～）18：30～20：30（開場17：30～）
場　所：奄美川商ホール
入場料：特等席1,500円 / 自由席1,000円
主　催：南条かつみ音楽事務所と歌仲間
連絡先：0997-53-0179

場　所：奄美川商ホール
入場料：特等席1,500円 / 自由席1,000円
主　催：南条かつみ音楽事務所と歌仲間
連絡先：0997-53-0179

8：00～16：308：00～16：30
場　所：名瀬港（佐大熊地区）場　所：名瀬港（佐大熊地区）

20：00～22：0020：00～22：00
場　所：支庁通り

本町通り
屋仁川通り

場　所：支庁通り
本町通り
屋仁川通り

17：00～22：00(予定)17：00～22：00(予定)
場　所：御殿浜公園
主　催：あまみエフエム・ディ！ウェイヴ
場　所：御殿浜公園
主　催：あまみエフエム・ディ！ウェイヴ

20：00～21：00(予定)20：00～21：00(予定)
場　所：名瀬商港区場　所：名瀬商港区

奄美まつり協賛会℡0997-52-1148（奄美市紬観光課 内）詳細は奄美市役所ホームページ内「奄美まつり」をご覧ください。https://www.city.amami.lg.jpお問い合わせ先
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　夏に向けて、農作業中に熱中症になる人が増えてきます。
毎年、農作業中の熱中症により約30名の方が亡くなってい
ます。そのうち約85％が 7～ 8月の発生です。
　正しく対策し、適切に予防しましょう。

【熱中症予防のために】
・ 高温時の作業はなるべく避け、日陰や
風通しのよい場所で作業しましょう。

・ 単独作業は避けましょう。
・ こまめな休憩と水分補給を心がけましょう。
・ 空調服や送風機など、熱中症対策アイ
テムを活用しましょう。

【熱中症が疑われる場合には】
・ 作業を中断し、涼しい場所で水分・塩分を補給して体を
冷やしましょう。

・ 症状が改善しない場合には医療機関で診療を受けましょう。

農作業時の熱中症対策

農林水産課 ☎ 52-1111（内線 5141）

【販売場所】奄美市笠利営農支援センター（笠利町須野）

【令和６年度 注文受付期間】

７月１日（月）～９月30日（月）まで

※受け渡しは注文から２カ月程度要します。

【販売価格】１本 310円（奄美市内）

【品種】ルビースター・サマークイーン　２品種

　注文は、窓口での直接注文また

は電話で受け付けています。出荷

時期につきましては皆さんのご要

望に沿うよう取り組みますが、注

文多数の場合は遅れることもあり

ますので、ご了承ください。

パッションフルーツ苗の注文受付開始

奄美市笠利営農支援センター ☎ 56-1085
奄美市笠利町須野1076番地

【応募書類提出・問い合わせ先】【応募書類提出・問い合わせ先】
企画調整課 市民協働推進室 ☎ 52-1111（内線 5428）企画調整課 市民協働推進室 ☎ 52-1111（内線 5428）
〒894-8555 奄美市名瀬幸町25番８号〒894-8555 奄美市名瀬幸町25番８号

紡ぐきょらの郷
し ま

づくり事業　二次募集
　ＮＰО法人や自治会等が行う以下の事業に要する経費
の一部を市が助成します。ホームページ・窓口で募集要
項等をご確認の上、ご応募ください。

【事業の種類】
・連携による協働のシマづくり事業・連携による協働のシマづくり事業

・その他の事業・その他の事業

【事業内容・助成額上限等】

【応募方法】
所定の応募書類を下記提出先まで持参もしくは郵送

（応募書類の様式は奄美市のホームページからダウンロード
できます。）

【募集期間】　
６月12日（水）～７月12日（金）【必着】

【応募に際しての留意点】
・ 応募を検討される場合は、あらかじめ事業内容等について
下記担当課へご相談ください。

・ 募集締切後は書類の修正等ができませんので、事前相談
はなるべく早めにお願いします。

助成対象経費 事業区分 助成率
助成額

上限

ソフト
事業

共生・協働のまち
づくりを推進する上
で、創意と工夫に富
み、他のモデルとな
るような先駆的・創
造的な事業

連携
・協働

9/10以内
100万
円

その他 7/10以内

　市では、調査を尽くし所有者が

不明である空き家や、所有者によ

る管理が適切にされていない空き

家を、その利害関係者が裁判所に

申し立てることで、裁判所が選任

する管理人により、間接的に空き家の解体等ができる、

「不在者財産管理制度」等を活用する際の費用の一部を

助成します。なお、令和６年６月から、上記制度を活用

し解体する空き家が、不良度の高い危険空き家であっ

た場合、最大で 30万円追加助成する改正を行いました。

【対象経費】裁判所への申立て手数料（収入印紙代、
郵便切手代）管理人等に支払った予納金（除却工事費
用は除く）

【助成額】助成対象経費の２分の１以内
の額（30万円を上限）※解体する空き
家が、奄美市危険空き家等除却助成金
交付制度と同じ不良度判定基準を満たす
危険空き家の場合、解体費用の３分の１
以内の額(30万円を上限)を追加助成

利害関係者による所有者不明等

空き家の解体に関する助成金

プロジェクト推進課
 ☎ 52-1111（内線 5432）  ppp@city.amami.lg.jp

▲詳細や申請
様式はこちら
をご参照くだ
さい。
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　名瀬及び笠利総合支所にて、第 74 回社会を明
るくする運動メッセージ伝達式が行われました。
　北大島保護区保護司会会長の松田秀樹氏と名
瀬支部長の満田英和氏より、それぞれ内閣総理
大臣メッセージと鹿児島県知事メッセージが手渡
されました。（６月12 日）

社会を明るくする運動メッセージ伝達式

　栄養関係功労者知事表彰を受けた奄美市食生活
改善推進員連絡協議会（団体）と時峯子さん（個
人・前列左）が、安田市長を表敬訪問し、受賞の喜
びや普段の活動状況を報告しました。食生活の改善
による地域住民の健康づくりや地場産野菜の普及、
郷土料理の伝承などに尽力されました。（６月４日）

栄養関係功労者知事表彰の受賞を報告
　名瀬および住用地区の生涯学習講座の開講式
が行われ、講師代表への委嘱状の交付や受講生
代表挨拶などが行われました。1 年間健康に気を
付けて、楽しく学び、充実した時間にして頂きたい
と思います。名瀬・住用・笠利の３地区で合わせ
て 92 の講座が実施されます。（５月 26 日）

生涯学習講座開講式（名瀬・住用地区）

講師代表への講師代表への
委嘱状交付委嘱状交付 受講生代表あいさつ受講生代表あいさつ

　奄美民謡大賞（南海日日新聞社・奄美市教育
委員会共催）が奄美川商ホール（奄美振興会館）
で開催されました。朝顔節を歌った大阪府在住
の上原 京子さんが奄美民謡大賞に輝きました。

（６月 15 日）

第 43回奄美民謡大賞

　認知症フレンドリートークライブが、奄美看護
福祉専門学校とアマホーム PL A Z A でそれぞれ 5
月 17 日、18 日に行われました。若年性認知症の
当事者である丹野智文さんが講演され、「認知
症になっても終わりではない、本人の意見を聞
いて、尊重し支えてほしい」とお話されました。

認知症フレンドリートークライブ開催

　5 月 31日、村田 達治教育長が任期を終え、退
任のセレモニーが開催されました。3 年間、本当に
ありがとうございました。6 月 3 日、向 美芳（む
かい みよし）新教育長が就任されました。これか
らよろしくお願いします。

村田教育長退任および向 新教育長就任

退任される退任される
村田達治教育長村田達治教育長 向美芳新教育長向美芳新教育長

「
奄
美
市
だ
よ
り
・
ラ
ジ
オ
版
」
を
あ
ま
み
エ
フ
エ
ム
で
放
送
し
て
い
ま
す
！
（
月
～
土
は
朝
・
昼
・
晩
、
日
は
昼
・
晩
）
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ
で
７
７
・
７
Ｍ
Ｈ
ｚ
を
お
聞
き
く
だ
さ
い
。
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期
間
限
定
特
別
展
の
お
知
ら
せ
で
す
。

今
月
か
ら
９
月
30
日
ま
で
『
鱓
～
Ｇ
Ａ

Ｎ
Ｇ
？ 

Ｏ
Ｒ 

Ｉ
Ｄ
Ｏ
Ｌ
？
～
』
を
当

館
一
階
に
て
開
催
し
て
い
ま
す
。「
鱓
」

と
書
い
て
、「
ウ
ツ
ボ
」
と
読
み
ま
す
。

　

こ
こ
奄
美
は
、
多
種
多
様
な
ウ
ツ
ボ
が

生
息
す
る
日
本
で
も
有
数
の
島
々
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

国
内
に
て
確
認
さ
れ
て
い
る
ウ
ツ
ボ
は

現
在
約
80
種
類
お
り
、
な
ん
と
そ
の
う
ち

の
約
60
種
類
は
奄
美
で
見
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
そ
ん
な
ウ
ツ
ボ
ア
イ
ラ
ン
ド
奄
美

に
所
在
す
る
当
館
は
ウ
ツ
ボ
の
飼
育
種
類

数
が
日
本
最
多
の
水
族
館
と
な
っ
て
お
り
、

展
示
種
類
数
堂
々
の
27
種
類
。
他
館
の
平

均
約
5
種
類
と
比
べ
る
と
い
か
に
多
い
か

が
お
分
か
り
い
た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。

　

さ
て
、
今
回
の
お
話
の
主
役
の
ウ
ツ
ボ

で
す
が
、
皆
さ
ん
は
ウ
ツ
ボ
に
つ
い
て
ど

ん
な
印
象
を
お
持
ち
で
す
か
？

　

海
の
ギ
ャ
ン
グ
？
攻
撃
的
？
気
持
ち
悪

い
？
そ
の
殆
ど
は
マ
イ
ナ
ス
な
イ
メ
ー
ジ
か

と
思
い
ま
す
。
勿
論
恐
ろ
し
い
一
面
も
あ
り

ま
す
が
そ
れ
以
上
に
魅
力
的
な
一
面
も
あ

り
ま
す
。

　

そ
の
一
例
と
し
て
、
ウ
ツ
ボ
の
繁
殖
方

法
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。
多
く
の
ウ

ツ
ボ
は
繁
殖
期
に
ペ
ア
を
形
成
、
す
な
わ

ち
カ
ッ
プ
ル
に
な
り
ま
す
。
そ
し
て
産
卵

の
準
備
が
整
う
ま
で
一
か
月
以
上
、
同
じ

巣
穴
で
身
を
寄
せ
合
っ
て
過
ご
し
ま
す
。

　

そ
の
間
、
オ
ス
の
ウ
ツ
ボ
は
他
の
オ
ス

が
近
づ
く
と
激
し
く
攻
撃
し
て
追
い
払
い

ま
す
。
時
に
は
敗
北
し
て
逆
に
追
い
払
わ

れ
た
り
、
い
つ
の
間
に
か
小
さ
な
オ
ス
が
い

て
略
奪
さ
れ
る
こ
と
も
…

　

そ
ん
な
困
難
を
乗
り
越
え
て
準
備
が
整

う
と
、
オ
ス
は
メ
ス
の
口
先
を
咥
え
て
共

に
泳
ぎ
、
放
精
放
卵
を
行
っ
て
次
世
代
へ

命
を
繋
ぐ
の
で
す
。

　

ま
る
で
恋
愛
ド
ラ
マ
の
よ
う
な
情
熱
的

な
ウ
ツ
ボ
の
繁
殖
の
ご
紹
介
で
し
た
。
他

に
も
、
知
ら
れ
ざ
る
ウ
ツ
ボ
の
魅
力
は
ま

だ
ま
だ
あ
り
ま
す
。

　

今
回
の
特
別
展
を
通
し
て
そ
の
よ
う
な

魅
力
を
皆
様
に
お
伝
え
で
き
れ
ば
と
思
い

ま
す
。

奄美海洋展示館　  ５５- ６０００

「特別展開催のお知らせ」

タピオカウツボタピオカウツボ

カップルかもしれないウツボカップルかもしれないウツボ

経済部門　インパクト賞 受賞経済部門　インパクト賞 受賞

丸紅株式会社電力サービス事業部丸紅株式会社電力サービス事業部

◆2023年10月より島内事業所・戸建住宅を対象とした屋根◆2023年10月より島内事業所・戸建住宅を対象とした屋根
置き太陽光発電＋蓄電池を初期費用/メンテナンス費用を無置き太陽光発電＋蓄電池を初期費用/メンテナンス費用を無
償で設置する「やねでんソーラー」サービスを展開中償で設置する「やねでんソーラー」サービスを展開中

◆導入した蓄電池を遠隔制御する事で、離島の系統安定化◆導入した蓄電池を遠隔制御する事で、離島の系統安定化
ならびに災害時等も安定した再エネ供給を実現ならびに災害時等も安定した再エネ供給を実現

◆市有施設や大規模事業所について、再エネ有効活用の観◆市有施設や大規模事業所について、再エネ有効活用の観
点からEV・EV充電器・可搬型蓄電池等の導入・運用も支援点からEV・EV充電器・可搬型蓄電池等の導入・運用も支援

◆「かごしま健康企業宣言」、「かごしま子育て応援企業登◆「かごしま健康企業宣言」、「かごしま子育て応援企業登
録」、「イクボス宣言」の実行録」、「イクボス宣言」の実行
→社員の仕事と家庭の両立を全力で応援する。→社員の仕事と家庭の両立を全力で応援する。
→学校安心メールへの協賛→学校安心メールへの協賛

豊かで美しい自然と景観の「ふるさと奄美」を次世代に引豊かで美しい自然と景観の「ふるさと奄美」を次世代に引
き継ぐため、環境保護及び汚染の予防に積極的に取組み、き継ぐため、環境保護及び汚染の予防に積極的に取組み、
お客様に満足していただける施工を通して、地域社会に貢お客様に満足していただける施工を通して、地域社会に貢
献する。献する。

経済部門　サスティナビリティ賞 受賞

株式会社　グリーンテック株式会社　グリーンテック
◆プロフェッショナルな次世代人材の育成◆プロフェッショナルな次世代人材の育成

（働き方改革を強力に推進）（働き方改革を強力に推進）
→完全週休二日制の導入→完全週休二日制の導入
→各現場、事務所とを繋ぐ、社内ＳＮＳの導入→各現場、事務所とを繋ぐ、社内ＳＮＳの導入
→ICT 施工機器の導入→ICT 施工機器の導入
→工事部用事務所の新築→工事部用事務所の新築
→ユニフォームの定期的更新→ユニフォームの定期的更新

（作業着・ シャツ・ポロシャツ・パーカー・トレーナー・キャッ（作業着・ シャツ・ポロシャツ・パーカー・トレーナー・キャッ
プなど様 な々ものを社員とデザインし提供）プなど様 な々ものを社員とデザインし提供）
→社員一緒に様 な々イベントへ参加→社員一緒に様 な々イベントへ参加

（フットサル・舟こぎ大会・BBQ ・各部署懇親会）（フットサル・舟こぎ大会・BBQ ・各部署懇親会）

あまみSDGsアワード2023あまみSDGsアワード2023受賞団体・取組紹介受賞団体・取組紹介
令和6年 2月23日に開催された「あまみSDGsアワード」で受賞令和6年 2月23日に開催された「あまみSDGsアワード」で受賞

された団体と、その活動内容について紹介します。された団体と、その活動内容について紹介します。

プロジェクト推進課官民連携推進室プロジェクト推進課官民連携推進室
☎ 69-3186　　☎ 69-3186　　ppp@city.amami.lg.jpppp@city.amami.lg.jp



令和６年７月号　奄美市だより 20

住用地区 ５月末人口　 1,103人　719世帯（住民登録月報より）
住用総合支所からのお知らせ

東城小中学校東城小中学校
【ナカドゥチェス市の中学生10名と交流】　

　小中学生それぞれ、英語やバレーボールなどで交流し
ました。子どもたちは、英語で自己紹介をしたり、話しかけ
たりして、その勇気に感心しました。

【「人権の花運動」開校式】

　東城小中学校でもひま
わりの種をまき育て始めま
した。ひまわりや校内に咲
いている花を見ながら、自
分も周りにいる全ての人
も、かけがえのない大切な
存在であることを感じる心
優しい児童生徒を育てて
いきたいです。

市中学校市中学校
【市集落の「浜下れ」開催】

　船団パレード、舟こぎ競争、餅投げなど、様々なイベ
ントがあり、伝統行事の「ムシケラシ」も行いました。三
味線演奏も２人で頑張りました。市集落の皆さんと、楽
しいひとときを過ごすことができました。

【ゆらおう紙コップカーリング】

　５月のゆらおうタイムは、チーム対抗の「カーリング（ゴ
ルフボール紙コップ版）」でした。チームで作戦を練って、
なかなか白熱した戦いになりました。アイデア満載のゆら
おうタイムでは、生徒と
職員が仲良く一緒に時
を過ごしました。
いち最高！

奄
美
市
指
定
文
化
財

の
新
指
定
に
つ
い
て

『
青
久
の
防
波
壁
』

　

奄
美
市
住
用
町
大
字
市
に

位
置
す
る
「
青
久
の
防
波
壁
」

が
、
令
和
６
年
５
月
28
日
付

で
市
指
定
文
化
財
（
史
跡
）

に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。
今
回

の
指
定
に
よ
り
、
市
指
定
文

化
財
は
40
件
と
な
り
ま
す
。

　

青
久
の
防
波
壁
は
、
奄

美
市
住
用
町
の
青
久
集
落
に

所
在
す
る
総
延
長
278
ｍ
に
も

及
ぶ
巨
大
な
石
垣
で
す
。
防

波
壁
は
、
青
久
集
落
の
浜
か

ら
採
れ
る
丸
石
を
積
み
重
ね

て
台
形
状
に
造
ら
れ
、

地
元
で
は
防
波
壁
全

体
を
指
し
て
「
テ
ン

バ
」
と
も
呼
ば
れ
て
い

ま
す
。

　

青
久
集
落
が
、
高

潮
に
よ
る
農
作
物

被
害
に
長
年
悩
ま

さ
れ
続
け
て
き
た
こ

と
か
ら
、
米
軍
占
領

統
治
下
の
昭
和
25
年

（
１
９
５
０
）
に
公
共
事

業
と
し
て
、
海
岸
の

防
波
壁
建
設
事
業
が

開
始
さ
れ
ま
し
た
。

昭
和
28
年
（
１
９
５
３
）

の
奄
美
群
島
日
本
復

帰
を
挟
ん
で
、
５
年
間
に
わ

た
り
事
業
（
第
１
～
６
期
工

事
）
が
行
わ
れ
、
昭
和
30
年

（
１
９
５
５
）
３
月
に
防
波
壁

が
完
成
し
ま
し
た
。

　

工
事
に
携
わ
っ
た
人
数

は
、青
久
集
落
や
市
集
落
、

龍
郷
村
（
現
龍
郷
町
）
の

住
民
等
、
延
べ
８
、１
８
０

名
に
及
び
ま
す
。

　

米
軍
占
領
統
治
時
代

に
実
施
さ
れ
た
公
共
事

業
の
構
築
物
で
、
現
存

し
て
い
る
も
の
は
ほ
と
ん

ど
認
め
ら
れ
ず
、
現
在

の
護
岸
の
先
駆
け
と
も

い
え
る
青
久
の
防
波
壁

と
同
様
の
構
築
物
は
他

に
見
る
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。
こ
の
防
波
壁
は
、

奄
美
大
島
に
お
け
る
米
軍
占

領
統
治
時
代
か
ら
の
貴
重
な

構
築
物
と
し
て
十
分
に
資
料

的
な
価
値
付
け
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

現
地
に
向
か
う
道
は
、
幅

が
狭
く
、
未
舗
装
で
路
面
状

況
も
良
好
で
な
い
箇
所
も
あ

る
事
か
ら
、
通
行
に
は
注
意

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
現
地
は
、
携
帯
電

話
の
電
波
が
届
か
ず
、
ト
イ

レ
も
あ
り
ま
せ
ん
。
訪
れ
る

際
に
は
十
分
に
気
を
付
け
て

く
だ
さ
い
。

▶
昭
和
30
年
３
月
　

防
波
壁
建
設
に
か
か
わ
っ
た
人
々

（
森
山
キ
ミ
子
氏
提
供
）

▲青久の防波壁　　　　　　　　　
上面1.6m～1.8m、底面3.6m～3.7m、高さ2.5m～2.8m
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住用地区７月行事予定
日 行事名 場所

7/1（月） 定例嘱託員会（10:00～） 住用公民館

7/2（火） 燃やせるごみ 町内全域

7/3（水） 燃やせないごみ 町内全域

7/5（金） 燃やせるごみ 町内全域

7/6（土）
資源ごみ分別収集

（ペットボトル）
町内全域

7/8（月） し尿汲み取り 市・戸玉・山間

7/9（火）
し尿汲み取り

役勝・西仲間・
石原

燃やせるごみ 町内全域

7/10（水）
古紙類分別収集

（新聞紙・ダンボール）
町内全域

7/11（木）し尿汲み取り
見里・東仲間・
川内

7/12（金）
し尿汲み取り 摺勝・城・和瀬

燃やせるごみ 町内全域

7/16（火）燃やせるごみ 町内全域

7/17（水）燃やせないごみ 町内全域

7/19（金）燃やせるごみ 町内全域

7/20（土）
資源ごみ分別収集（ビン） 町内全域

ミニ人間ドック検診
（受付８:00～９:00）

住用公民館

7/21（日） 住用公民館

7/22（月） 住用公民館

7/23（火）燃やせるごみ 町内全域

7/24（水）
古紙類分別収集

（その他紙類）
町内全域

7/26（金）燃やせるごみ 町内全域

7/30（火）燃やせるごみ 町内全域

7/31（水）燃やせないごみ 町内全域

8/1（木） 定例嘱託員会（10:00～）
住用支所３階
大会議室

8/2（金） 燃やせるごみ 町内全域

8/3（土）
資源ごみ分別収集

（ペットボトル）
町内全域

8/5（月） し尿汲み取り 市・戸玉・山間

住用中学校
【学級目標に込められた願い】

　１・２年生は「切磋琢磨」、３年生は「進
取果敢」を学級目標に選びました。この１
年に向けた生徒たちの意気込みが伝わってきます。願い
を叶えることを期待しています。

【島唄よ風になれ】
　今年度も橋本和昌先生より、三味線の学習が始まりまし
た。日本と沖縄をつなぐ奄美独自のサンシンを楽しみ、次
世代へつないでいく存在となるよう、どんどん弾いてもら
いたいと思います。

▲▲学級目標学級目標 ▲▲三味線の学習三味線の学習

【花で住用を明るく元気に！】

　５月24日(金 )、保護者・地域の方々12人のご協力を
頂き、「地域とともに花いっぱい活動」を行いました。植
えた花たちが、これから学校や住用の町を明るく元気にで
きるよう朝のボランティア活動等に取り組んでいきます。

▲▲校内相撲大会校内相撲大会 ▲▲花いっぱい活動花いっぱい活動

　

奄
美
大
島
研
修
旅
行
に
訪
れ
て

い
た
瀧
野
川
女
子
学
園
高
等
学
校

（
東
京
都
）
の
１
年
生
が
、
５
月
15

日(

水)

～
17
日(

金)

に
７
班
に

分
か
れ
て
フ
ナ
ン
ギ
ョ
の
滝
を
見
学

し
ま
し
た
。
滝
の
あ
る
川
内
集
落
の

区
長
さ
ん
と
出
身
者
の
中
村
さ
ん
の

ガ
イ
ド
の
も
と
、
滝
ま
で
の
道
中
で

は
、
珍
し
い
植
物
を
見
た
り
蛇
に
遭

遇
し
た
り
も
し
ま
し
た
。

瀧
野
川
女
子
学
園
高

等
学
校

フ
ナ
ン
ギ
ョ
の
滝
見
学

【はっけよい！相撲大会】

　５月11日(土 )、校内相撲大会を実施し
ました。初めて参加した１年生もお互い一歩も譲らず真剣
に取り組んでいました。親子相撲も多くのご家族が参加
くださりその取組に会場からは歓声が上がっていました。
朝早くからのご協力、本当にありがとうございました！

住用小学校



令和６年７月号　奄美市だより 22

笠利地区 ４月末人口　 5,254人  3,080世帯（住民登録月報より）
笠利総合支所からのお知らせ

満一歳になりました。
子どもは町の宝。
みんなでこの子たちに
誇れる町づくりに努めま
しょう。

元井　燦（さん）ちゃん
令和 5 年７月19 日生

庸介（笠利２区）

　人権の花運動では、児童が人権尊重の啓発のための
標語をつくったり、ひまわり（人権の花）の種を育てるこ
とで、相手を思いやり、人権を尊重する気持ちを育むこ
とを目的としています。

「人権の花運動」の開校式「人権の花運動」の開校式
（笠利小・佐仁小）（笠利小・佐仁小）

◀佐仁小学校

▲笠利小学校

【日時】８月11日（日）
【申込期限】７月26日（金）17:00まで
【申込先】以下のとおり
● 舟こぎ競争大会　笠利：市民課、いきいき健康課
● なんこ大会　笠利：地域総務課・地域教育課

詳細はホームページをご確認ください。
多くの方のご応募をお待ちしております！

【あやまる祭り全般の問合せ】
産業振興課☎ 63-1111　FAX63-2440

あやまる祭り競技参加者を
募集します

かさりんピック
（第69回笠利地区バレーボール大会）

　６月９日（日）、笠利地区バレーボール大会が太陽が
丘総合体育館を主会場に３つの会場で開催され、男子
Ａ級８チーム、男子Ｂ級６チーム、女子７チームによる
熱戦が展開されました。男子Ａ級は笠利Ａ、男子Ｂ級は
赤木名Ｂ、女子は笠利校区が優勝しました。
　笠利地域のスポーツ文化である四大行事の幕開けで
もあり、大勢の観客の
声援もあり盛り上がっ
た大会となりました。

女子優勝 笠利チーム女子優勝 笠利チーム

男子B優勝 赤木名Bチーム男子B優勝 赤木名Bチーム

男子A優勝 笠利Aチーム男子A優勝 笠利Aチーム



奄美市だより　令和６年７月号23

笠利地区７月行事予定 　　No.293　　No.293

【介護】…介護予防はつらつ教室
【改善センター】…笠利農村環境改善センター

日 行事名 開始 場所
7/1（月）【介護】（中金久） 14:00 中金久学舎

7/2（火）

駐在員会 9:00
笠利支所
3階会議室

たんぽぽクラブ 10:00 ふれ愛の郷

【介護】（節田） 14:00 節田生活館

7/3（水）
【介護】（万屋） 14:00 万屋生活館

【介護】（喜瀬1区） 14:00
喜瀬1区
公民館

7/4（木）
歯科検診 9:00 ふれ愛の郷

【介護】（笠利１区） 14:00
城前田へき地
保健福祉館

7/8（月）【介護】（辺留） 14:00 辺留公民館

7/9（火）【介護】（宇宿） 14:00 宇宿生活館

7/10（水）
ミニ人間ドック検診 8:00 改善センター

【介護】（崎原） 13:30 崎原公民館

7/11（木）
ミニ人間ドック検診 8:00 改善センター

【介護】（和野） 13:30 和野生活館

7/12（金）
ミニ人間ドック検診 8:00 改善センター

【介護】（喜瀬３区） 14:00
喜瀬 3区ｺ
ﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

7/13（土）ミニ人間ドック検診 8:00 改善センター

7/14（日）

ミニ人間ドック検診 8:00 改善センター

市民と市長のふれあ

い対話
14:00

手花部へき地
保健福祉館

市民と市長のふれあ

い対話
16:00

屋仁地区振興
センター

7/15（月）ミニ人間ドック検診 8:00 改善センター

7/16（火）
ミニ人間ドック検診 8:00 改善センター

【介護】（笠利３区） 14:00 金久公民館

7/17（水）ミニ人間ドック検診 8:00 改善センター

7/18（木）

ミニ人間ドック検診 8:00 改善センター

【介護】（用） 14:00 用体験交流館

【介護】（須野） 13:30 須野生活館

7/19（金）ミニ人間ドック検診 8:00 改善センター

7/24（水）
乳幼児健診 12:30 ふれ愛の郷

【介護】（里） 14:00 里学舎

8/1（木） 駐在員会 9:00
笠利支所3階
会議室

　５月９日（木）、笠利町喜瀬集落にて幻の浜、ナーバマ（か
くれ浜）が現れました。年に数回だけ現れるこの砂浜を
見に多くの方が集まっていました。次回は、令和７年３月
31日頃に現れる可能性が高いです。
　訪れる際は、マナーやルールを守り、地域住民の方々
の生活へ影響が出ないよう配慮をお願いします。

幻の浜、ナーバマ現る！幻の浜、ナーバマ現る！

ナーバマ（かくれ浜）ってなぁに？
　年に数回、大潮の干潮（特にマイナス潮位）
だけに現れる砂浜。喜瀬集落の奄美市一集落1
ブランドに指定されています。
※砂浜の端は、急にニョー（深くなる）になって
いるため、訪れる際には注意が必要。

一集落１ブランド▶

【サンゴ守り隊　赤木名小で出前授業】

　５月22日（水）、総合的な探究の時間に活動をしてい
るサンゴ守り隊の３年生が、赤木名小学校５年生を対象
に出前授業をしました。サンゴの実態や現状、海で泳ぐ
ときに注意することなどをクイズ形式で行いしました。児
童の皆さんの反応もよく、楽しい時間になりました。

貴重な時間を貴重な時間を
ありがとうありがとう
ございました！ございました！

【第19回古北戦】

　５月２日に古仁屋高校とのスポーツ交歓会である「古
北戦」を実施しました。今年は新たに学校対抗種目として

「キックベースボール」を実施しました。男女ともに白熱し
たゲーム展開で盛り上がりました。
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新着図書案内新着図書案内
【アマホームPLAZA】
（奄美市市民交流センター）

＊『重野安繹伝: 幕末・明治、二つの時代
　を生きた一漢学者の生涯』/ 藤民 央
＊『別れを告げない』/ ハン・ガン
＊『パンダのおさじ と ふりかけパンダ』
　/ 柴田 ケイコ
＊『釣って 食べて 調べる 深海魚』
　/ 平坂 寛・・・ほか

【名瀬公民館】（旧金久分館）
＊『できあがり』/ 彦坂 有紀
＊『なんの くるまに のるのかな？』
　/ 小輪瀬 護安・・・ほか

【四谷分館】
＊『奄美でハブを40年研究してきました。』
　/ 服部 正策
＊『ほんとうの定年後 「小さな仕事」が日
　本社会を救う』/ 坂本 貴志
＊『それよりこわい』/ 村中 李衣・・ほか

アマホームPLAZA ☎ 52-1816
名瀬公民館 ☎ 53-5699

147

53
5

『サマージャンボ宝くじ』・
『サマージャンボミニ』が発売されます！
【発売期間】７月８日（月）～８月８日（木）
【 抽 選 日 】８月 23 日（金）
【発売場所】全国の宝くじ売場
※インターネット（PC・スマホ）でも購入できます。

【サマージャンボ宝くじ　当せん金】
１等　　　　　 ５億円　　　　２４本
１等の前後賞　 １億円　　　　４８本
１等の組違賞　 １０万円　　　２，３７６本
２等　　　　　 １００万円　　２，４００本
３等　　　　　 １万円　　　　２４，０００本
４等　　　　　 ３，０００円　　２４０万本
５等　　　　　 ３００円　　　２，４００万本
※当せん本数は発売総額７２０億円・２４ユニットの場合

【サマージャンボミニ　当せん金】
１等　　　　　 ３，０００万円　７０本
１等の前後賞　 １，０００万円　１４０本
２等　　　　　 １００万円　　１，４００本
 ３等　　　　　 １万円　　　　７０，０００本
４等　　　　　 ３，０００円　　７０万本
５等　　　　　 ３００円　　　７００万本
※当せん本数は発売総額２１０億円・７ユニットの場合
※宝くじの収益金は、市町村の明るく住みよいまち
づくりに使われます。

� ７月11日（木）佐用 理紗  弁護士（13:00～16:30）
� ７月18日（木）青松 淳紀  弁護士（ 9:30～11:30）
� ７月25日（木）村山 耕次郎  弁護士（11:00～12:00、13:00～15:30）
� ８月８日（木）大倉 克大  弁護士（13:00～16:30）
� ８月22日（木）岡本 敏德  弁護士（ 9:30～11:30）
� ８月29日（木）折田 健市郎  弁護士（11:00～12:00、13:00～15:30）

要電話予約・弁護士は変更の場合あり。相談時間はひとり30分
原則ひとり年１回 ※予約後のキャンセルは必ずご連絡ください。

福祉政策課つながる相談室 ☎ 52-1111（内線 5263）

奄美法律相談センター奄美法律相談センター  無料法律相談無料法律相談

【日程】７月14日（日）
【場所・時間】

● 手花部へき地保健福祉館（笠利町手花部3003-2）14:00～15:30

● 屋仁地区振興センター（笠利町屋仁75）16:00～17:30

 ※駐車場の数に限りがございますので、あらかじめご了承ください。

 多くの市民の皆さんのご参加をお待ちしております。
 企画調整課　市民協働推進室　☎52-1111（内線 5428）

「市民と市長のふれあい対話」「市民と市長のふれあい対話」
 を開催します を開催します

ぜひご参加
ください

●
香
典
返
し

（
寄
付
者
） 

（
地
区
） 

（
故
人
名
）

窪
田
　

俊
和 

（
仲
勝
町
） 

窪
田
　

ナ
ミ
コ

森
島
　

英
和  

（
伊
津
部
町
） 

森
島
　

美
和
子 

成
山
　

の
り
子 

（
大
熊
町
）  

成
山
　

秀
康

田
﨑
　

淑
子  

（
長
浜
町
）  

田
﨑
　

源
一 

禱
　

敏
郎 

（
里
） 

禱
　

和
子

植
田
　

八
重
子 

（
用
） 

植
田
　

孝
憲 

西
　

美
香 

（
宇
宿
） 

前
田
　

穂
積 

中
村
　

一 

（
笠
利
１
区
） 

中
村
　

ハ
マ
子

師
玉
　

昌
子 

（
見
里
） 

師
玉
　

憲
夫 

井
上
　

雅
仁 

（
西
仲
間
） 

井
上
　

広
美 

●
一
般
寄
付

ア
イ
シ
ョ
ッ
プ
ひ
お
き(

募
金
箱) 

（
平
松
町
）

大
島
郡
医
師
会
病
院(

募
金
箱) 

（
小
宿
）

ト
ラ
ち
ゃ
ん 

 
 

（
外
金
久
）

寄付（社会福祉協議会）寄付（社会福祉協議会）
次
の
み
な
さ
ま
か
ら
社
会
福
祉
協
議
会
へ
ご
寄
付

を
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
、
芳
名
を
記
載
し
ま
す
。

（
敬
省
略
）

みやまふれあいコンサート in あまみみやまふれあいコンサート in あまみ
第一線で活躍するアーティストのコンサート

【日時】 ７月24日（水）
　　　18：30開演（18：00開場）

【場所】アマホームPLAZA
　　　（市民交流センター）

【入場料】全席自由前売1,000円 /
　　　3歳～高校生500円（当日＋500円）

【チケット販売】TSUTAYA/ セントラル楽器
/ゆいセンター/ブックス十番館プラスワ
ン /まつや /SUNNY DAYS/ アーマイナープ
ロジェクト/奄美市教育委員会
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奄
美
市
社
会
福
祉
協
議
会 

あ
ま
み
お
も
ち
ゃ
病
院
（
お
も
ち
ゃ
修
理
）【
日
時
】
７
月
28
日
（
日
）
午
前
10
時
～
正
午
【
修
理
不
可
▼
ゲ
ー
ム
機
や
エ
ア
ガ
ン
等
】
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日 行事名 時刻 お問い合わせ先等

7/7（日）
まーじんまカフェ
（介護者ゆらい処）

13:30
地域包括支援セ
ンター55-1165

7/10（水）
ねっせんきゃきばろ
う会（男性体操教室）

13:30

7/14（日）
第39回市民と共に
歌う夕べ

18:30 090-5736-2058

7/15（月）
PLANNINGポップアッ
プマルシェ

11:00
まちづくり奄美
69-3432

7/24（水）
ねっせんきゃきばろ
う会（男性体操教室）

13:30
地域包括支援セ
ンター55-1165

7/28（日）
なぜまちマルシェ

（毎月第４日曜日開催）
9:00

まちづくり奄美
69-3432

▼奄美市 AiAiひろば　
〒894-0027 名瀬末広町14-10 ☎ 52-1778

イベントについてのお問い合わせは、各主催者へお願いします。

※主催者の都合により、日程や開演時間･入場方法等が変更になることがあります。※主催者の都合により、日程や開演時間･入場方法等が変更になることがあります。
※広報紙配布時期前後のイベントは掲載していないこともあります。※広報紙配布時期前後のイベントは掲載していないこともあります。

公共施設等のイベント案内

▼鹿児島県立奄美図書館 名瀬古田町1-1

☎ 52-0244 52-9634 ※おはなしの森:毎週水曜：15:30～16:00
※  6月の休館日：３日（月）・10日（月）・17日（月）・24日（月）・25日（火）

日 行事名 時刻

7/6
（土）

あまみならでは学舎③　　 
演題：「【奄美の産業・文化と
共に】 ～創業100年を振り返
る～」
講師：有村　修一　氏（有村
商事株式会社　代表取締役社長）

14:00～15:30

7/21
（日）

あまみ子どもライブラリーお
はなし会

10:10～11:00

7/27
（土）

こぐまちゃんおはなし会 14:00～14:30

かごしまの歴史文化講演会（サ
テライト会場）

13:25～15:25

日 行事名 時刻

7/6（土）
田中一村記念美術館 企画展「きょ
うだい展」～７/15（月・祝）

9:00～
19:00

7/14（日）

ネリヤカナヤフェスタオープニング
イベント「フラダンスパーティー」
ネリヤカナヤフェスタ写真展
～８/31（土）

13:30～
15:30

夏休み親子草木染め体験
※事前申込必須

10:00～
15:00

7/18（木）
田中一村記念美術館展示替え 
常設展Ⅱ～10/15（火）

9:00～
19:00

7/28（日）
ネリヤカナヤフェスタ「親子ワー
クショップ」※事前申込必須

13:30～
15:30

▼鹿児島県奄美パーク　笠利町節田1834　

奄美パーク・奄美の郷 ☎ 55-2333/田中一村記念美術館 ☎ 55-2635
※開園時間 9:00～19:00　７月の休園日：３日（水）、17日（水）

日 行事名 時刻 お問い合わせ先等

7/20
（土）

第20回　奄美歌謡のど
自慢まつり

17:30～
奄美歌謡グ
ループ「夕月会」
有光69-4102

7/21
（日）

フリーマーケット
（一万人広場）

9:00～
12:00

西：090-3662-
0110

7/23
（火）

大高未来塾 9:00～
県立大島高校・
安陵会共催
52-4451

8/1
（木）

第61回奄美まつり協賛
舞踊と演歌の祭典

18:00～
南条かつみ音
楽事務所と歌
仲間53-0179

▼奄美川商ホール（奄美振興会館）　

名瀬長浜町 517 ☎ 54-1211 52-6852

遊びにいこうよ!

▼アマホームPLAZA（市民交流センター）
 名瀬柳町 2-1 ☎ 52-1816

※７月の休館日：15 日（月） 施設管理者HP  QRコード▶

日 行事名 時刻 お問い合わせ先等

7/1
（月）

第14回書叢文社 奄美支
部会員展
～7月2日17:00まで

9:00～
21:00

安原 090-
2397-4225

7/7
（日）

お楽しみ芸能祭
14:00～
16:30

県教職員共助
会奄美支部
090-5726-3066

7/17
（水）

健寿大学
14:00～
16:00

アマホーム
PLAZA 52-1816

7/21
（日）

家庭倫理 講演会
 「よーりよーり朗らかに生
きるコツ」

14:00～
15:45

家庭倫理の会・
奄美　090-
7399-7686

7/24
（水）

みやま ふれあいコンサー
ト in あまみ　川久保賜
紀×吉武 優

18:30～
学び・スポーツ
推進課52-1111

7/28
（日）

中 孝介・竜馬 AMAMI 
SPECIAL LIVE

13:30～
15:00

(株)スポーツ・
プラスワン　
070-7618-6316

市民文化祭出品・出演者 大募集！市民文化祭出品・出演者 大募集！
【申込期間】 ７月22日（月）～８月22日（木）
【開催期日】
〇 作品展示部門　
10月19日（土）～24日（木）９:00～18:00
〇 舞台発表部門　
10月22日（火）～24日（木）18:00～ 21:00
【場所】奄美川商ホール（奄美振興会館）

詳細は市ホームページをご確認ください。
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︻
奄
美
भ
⽅
⾔
紹
介
॥
␗
ॼ
␗
︵
⽂
化
財
課
︶︼ 

夜ゆ
る　

走は

ら
す　

船ひ
に

や　

に
ぬ
わ
星ぶ

し　

目み
ぃ

あ
て　

私わ
ぬ　

な
ち
ゃ
ぬ　

親う
や

や　

私わ
ぬ

ど
ぅ　

目み
ぃ

あ
て

■
毎
月
奄
美
市
だ
よ
り
が
届
く
と
、

あ
ぁ
、
も
う
1
ヶ
月
が
終
わ
る
の
か
…

と
、
時
の
流
れ
を
感
じ
ま
す
。
読
者
か

ら
の
お
便
り
を
読
ん
で
い
て
、
奄
美
市

だ
よ
り
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も
読
め

る
の
を
初
め
て
知
り
ま
し
た
。
と
て
も

便
利
な
時
代
だ
な
ぁ
～
と
思
い
な
が
ら

も
、
私
は
紙
媒
体
で
読
み
た
い
派
な
の

で
こ
れ
か
ら
も
配
布
を
楽
し
み
に
し
て

い
ま
す
。
…
お
ぉ
っ
と
、
カ
レ
ン
ダ
ー

に
入
れ
た
1.6
歳
児
健
診
の
日
程
が
間

違
っ
て
い
る
事
に
気
付
け
ま
し
た
！
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
♪
（
25
歳
女
性
）

■
32
年
前
に
、
奄
美
大
島
を
出
て
、

広
島
在
住
で
す
。
私
も
、
金
久
中
学

校
野
球
部
OB
で
し
た
。
後
輩
の
皆

様
、
本
当
に
優
勝
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
奄
美
大
島
が
、
盛
り
あ

が
る
事
は
、
県
外
在
住
の
者
に
と
っ
て

は
、
本
当
に
喜
ば
し
い
こ
と
で
す
。
こ

れ
か
ら
も
、
ウ
ェ
ブ
上
で
は
、
あ
り
ま

す
が
、
奄
美
の
ニ
ュ
ー
ス
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。（
49
歳
男
性
）

■
5
月
に
奄
美
に
旅
行
に
行
き
ま
し

た
。
2
年
前
ま
で
住
ん
で
い
て
、
離
陸

す
る
寸
前
懐
か
し
さ
が
よ
み
が
え
っ
て

き
ま
し
た
。
名
瀬
の
街
並
み
が
と
て
も

懐
か
し
か
っ
た
で
す
。
ま
た
行
く
機
会

が
あ
る
と
思
う
の
で
ま
た
家
族
で
訪
れ

た
い
で
す
。（
27
歳
女
性
）

■
娘
が
奄
美
に
就
職
し
て
早
2
ヶ
月
が

経
と
う
と
し
て
い
ま
す
。
高
校
を
卒
業

し
て
か
ら
進
学
で
奄
美
大
島
に
行
き
ま

し
た
。地
元
か
ら
離
れ
頑
張
っ
て
い
る
娘
。

奄
美
大
島
の
方
々
に
た
く
さ
ん
お
世
話

に
な
っ
て
い
る
と
聞
き
ま
す
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
体
に
気

を
つ
け
て
お
仕
事
頑
張
っ
て
ね
。
台
風

時
期
が
過
ぎ
れ
ば
奄
美
大
島
へ
行
き
た

い
で
す
。（
50
歳
女
性
）

■
お
母
さ
ん
が
コ
ロ
ナ
に
か
か
り
ま
し

た
。
私
は
も
う
す
ぐ
宿
泊
学
習
が
あ
る

の
で
、
絶
対
に
う
つ
ら
な
い
よ
う
に
、
家

の
中
で
も
マ
ス
ク
、
消
毒
、
同
じ
タ
オ

ル
を
使
わ
な
い
よ
う
に
し
て
、
す
い
み
ん

も
し
っ
か
り
取
っ
て
、
対
さ
く
し
て
い
ま

す
。
が
ん
ば
り
ま
す
！
（
10
歳
女
性
）

■
あ
り
が
っ
さ
ま
ポ
イ
ン
ト
、
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
で
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
始
め

て
ま
～
す
。
毎
晩
夫
婦
で
今
日
は
何

歩
だ
っ
た
と
楽
し
み
な
が
ら
ポ
イ
ン

ト
を
た
め
て
い
ま
～
す
。
ポ
イ
ン
ト

も
使
っ
て
み
ま
し
た
（
ド
キ
ド
キ
し

な
が
ら
）。
ア
ン
ケ
ー
ト
も
ク
イ
ズ

も
参
加
し
ま
し
た
。
健
康
の
た
め
に

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
頑
張
り
ま
～
す
。
毎

月
楽
し
み
に
し
て
ま
す
！
（
67
歳
）

■
6
月
に
入
り
梅
雨
入
り
も
平
年
よ

り
遅
れ
ま
し
た
。
と
、
同
時
に
私
に
は

特
に
思
い
入
れ
の
あ
る
月
に
も
な
り
ま

す
。
大
好
き
だ
っ
た
母
の
命
日
月
で
も

あ
る
か
ら
で
す
。
ま
た
、
目
に
す
る

紫
陽
花
に
も
心
が
複
雑
に
な
り
ま
す
。

（
60
歳
男
性
）

■
名
瀬
町
マ
ル
シ
ェ
～
毎
回
、
目
当

て
の
品
を
ゲ
ッ
ト
す
る
為
行
っ
て
い
ま

す
。
行
っ
た
事
の
な
い
方
、
是
非
行
っ

て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。（
67
歳
女
性
）

■
今
月
は
普
通
だ
っ
た
と
考
え
ま
し
た

け
ど
毎
日
幸
せ
だ
っ
た
。
こ
ん
な
時
、

暮
ら
し
の
小
さ
い
も
の
を
楽
し
み
に
し

た
り
、
夢
を
追
い
か
け
た
り
、
良
い
こ

と
だ
と
思
い
ま
す
。（
27
歳
男
性
）

■
進
学
の
た
め
奄
美
を
離
れ
て
1
ヶ

月
ち
ょ
っ
と
経
ち
ま
し
た
。
衛
看
を

卒
業
し
た
友
達
た
ち
と
離
れ
て
い
な

が
ら
も
連
絡
を
と
り
な
が
ら
み
ん
な

頑
張
っ
て
い
ま
す
！
島
の
好
き
な
と
こ

ろ
、
好
き
な
食
べ
物
な
ど
な
ど
色
々
話

を
し
て
、
島
を
思
い
出
し
な
が
ら
島

に
貢
献
で
き
る
看
護
師
を
目
指
し
ま

す
！
（
19
歳
女
性
）

　

み
な
さ
ま
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
掲
載
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

　

お
便
り
を
い
た
だ
い
た
方
の
中
か
ら
、抽
選
で
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

　

身
近
な
出
来
事
、奄
美
市
役
所
へ
の
ご
意
見
、広
報
紙
の
感
想
な
ど
、た
く
さ
ん

の
投
稿
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

感
想
・
お
便
り
を
ハ
ガ
キ
や
ネ
ッ
ト
で
募
集
し
て
い
ま
す
。
抽
選
で
景
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
お
便
り
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

○読者プレゼントをご提供くださる事業者を募集しています。☎52-1111（内線 5425）

今月の読者お便りプレゼント

◆応募方法　ハガキかインターネットで、①住
所②氏名③年齢④電話番号⑤メッセージ（ご
意見・身の周りのできごとなど）⑥希望商品を
ご記入のうえ、下記までお送りください。

※当選者の発表は商品の発送をもってかえさせていただ
きます。※個人情報は、プレゼント発送以外の目的
では使用しません。

◆送付先　〒894-8555鹿児島県奄美市名瀬幸町25-8 
 　奄美市役所「奄美市だより  お便り」係

◆応募締切　７月15日　（当日消印・送信分まで有効）

▲インターネット
でも応募できます。

①本場奄美大島紬を使用したサコッシュ :1 名様
（公益財団法人 奄美群島地域産業振興基金協会様より提供）

②きまま庵　お食事券 700 円分 :10 名様

①公益財団法人 奄美群島地域産業振興基金協会①公益財団法人 奄美群島地域産業振興基金協会

本場奄美大島紬を使用した
普段使いできるサコッシュで
す。購入については、本場奄
美大島紬協同組合までお問い
合わせください。伝統工芸品
を気軽に身に着けてみません
か？

本場奄美大島紬協同組合
【場所】奄美市名瀬浦上町 48-1   【電話】0997-52-3411

② 奄美の定食屋　きまま庵② 奄美の定食屋　きまま庵

カレーライスが人気メ
ニューです♪シマの母
ちゃんがつくる美味し
いごはんを食べに来て
ください。

店内でのお召し上がり
のほか、お持ち帰りメ
ニューもあります。

島のおどり体験もできます。
どうぞお気軽にお問い合わせ
ください。

【場所】末広町14-7
【電話】080-1741-5398（郁島）
【営業時間】11:30～14:00
    18:00～ 20:00

（予約飲み） 19:00～ 21:30
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奄美市の人口
（住民基本台帳）

令和６年５月末現在

世 帯 数 23,4 9 9世帯

人口総数 4 0 ,4 91 人

男 性 19 ,5 0 6 人

女 性 20,9 8 5 人

健診日程 名瀬：（保健センター）☎ 52-1111 内線 5052

日程 検診・相談
受付
開始

受付
終了

対象者など

７/９（火）
７カ月児健診 9:30 9:45 令和 5年11月16日～

令和 5年12月15日

４カ月児相談 12:30 13:00 令和 6年 2月16日～
令和 6年 3月15日

7/17（水） 母子健康相談 9:30 10:00 市内に住む親子※要予約

7/18（木） ３歳児健診 12:30 13:00 令和３年２月生

7/19（金） 1.6 歳児健診 12:30 13:00 令和５年１月生

令和6年　火災件数

区分
地区

５月 年　計

名　瀬 １ １
住　用 0 ０
笠　利 0 ０
合　計 0 １

火の用心！

消防団員募集中！
大島地区消防組合  ☎ 5 2 - 0 1 0 0

戸籍の窓戸籍の窓 お誕生日おめでとう
※希望された方のみ掲載しています。（敬称略）

氏
　
　

名 
     

保
護
者
名

（
５
月
届
出
）

小
園
　

翠 
(

す
い) 

昭
平 
直
美

三
浦
　

立
凰 

(

た
お) 

光
力 

令

中
西
　

涼
太 

(

り
ょ
う
た) 

啓
太 

奈
津
美

與
　

颯
馬 

(

そ
う
ま) 

信
彦 

帆
波

前
野
　

陸
人 

(

り
く
と) 

賢
人 

綾
花

皛
納
　

芽
依 

(

め
い) 

大
介 

真
衣

中
原
　

翠
衣 

(

す
い) 

七
星 

桃
子

直
田
　

葵
平 
(

き
っ
ぺ
い) 

健
吾 

晴
香

松
岡
　

明
里 

(

あ
か
り) 

辰
高 

あ
か
ね

久
米
　

寅
丸 

(

と
ら
ま
る) 

龍
之
介 

蘭

小
林
　

雅
空 

(

が
く) 

創
弥 

美
晴

柳
井
　

結
心 

(

ゆ
こ) 

洋
平 

佑
美

田
畑
　

仁
華 

(

に
か) 

雄
斗 

千
秋

氏
　
　

名 
     

保
護
者
名

（
５
月
届
出
）

河
野
　

静
来 

(

し
ず
く) 

健
志 

佳
菜
恵

多
田
　

來
花 

(

く
れ
は) 

彬
人 

花
音

栄
　

海
李 

(

か
い
り) 

一
歩 

友
莉
亜

【
訂
正
と
お
わ
び
】

　

奄
美
市
だ
よ
り
６
月
号
に
掲
載
し
た
お
名
前

に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
次
の
通
り
訂
正
を
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

（
４
月
届
出
）

泉
　

は
な 

(

は
な) 

藍
　

　

ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
し
た
こ
と
を
、

深
く
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

　

本
年
７
月
１
日

は
、日
本
航
空
（
当

時
は
東
亜
航
空
）

に
よ
る
奄
美
＝
鹿
児
島
線
就
航

60
周
年
、
ピ
ー
チ
・
ア
ビ
エ
ー
シ
ョ

ン
（
当
時
は
バ
ニ
ラ
・
エ
ア
）
に

よ
る
奄
美
＝
成
田
線
就
航
10
周

年
と
い
う
節
目
に
当
た
り
ま
す
。

離
島
に
暮
ら
す
私
た
ち
に
と
っ

て
、
空
と
海
の
交
通
・
運
輸
は
生

活
や
産
業
に
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
航

空
会
社
や
船
舶
会
社
、
従
事
す

る
方
々
に
感
謝
し
て
利
用
し
た
い

も
の
で
す
。

　

こ
の
節
目
を
機
に
、
成
田
空

港
が
所
在
す
る
千
葉
県
芝
山
町

と
の
友
好
都
市
協
定
を
締
結
し

ま
す
。
こ
れ
ま
で
以
上
に
、
子
ど

も
た
ち
の
交
流
や
観
光
・
物
産

の
交
流
を
深
め
て
ま
い
り
ま
す
。

ま
た
、
既
に
友
好
都
市
協
定
を

締
結
し
て
い
る
兵
庫
県
西
宮
市

や
大
阪
府
豊
中
市
と
の
官
民
挙

げ
た
交
流
も
、
今
後
さ
ら
に
進

め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

航
空
路
線
の
維
持
・
増
便
の

た
め
に
も
、
外
か
ら
の
呼
び
込
み

と
と
も
に
、
地
元
需
要
の
喚
起
も

必
要
で
す
。「
人
と
人
と
の
出
会

い
と
触
れ
合
い
」
を
メ
イ
ン
に
し

た
交
流

3

3

こ
そ
、
奄
美
大
島
の
観

光
発
展
に
と
っ
て
も
、
私
た
ち
の

日
常
の
潤
い
に
と
っ
て
も
大
切
と

と
ら
え
て
、
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

市
長
コ
ラ
ム

市
長
コ
ラ
ム

意
：
夜
に
航
海
す
る
船
は
北
極
星
を
た
よ
り
に
す
る
が
、
私
を
生
ん
だ
親
は
私
を
た
よ
り
に
生
き
る
か
ら
、
し
っ
か
り
し
な
さ
い
。
私
の
大
好
き
な
永
良
部
言
葉
で
す
。[

シ
マ
ユ
ム
タ
伝
え
る
会 

沖
永
良
部
和
泊
町
西
原
　

78
歳]
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広
報

 奄
美
市
だ
よ
り

編
集
・
発
行

/
鹿
児
島
県
奄
美
市
役
所
企
画
調
整
課
 

TEL: 0997-52-1111　
FAX: 0997-52-1001  

〒
894-8555　

鹿
児
島
県
奄
美
市
名
瀬
幸
町

25
番

8
号

E-MAIL: info@city.amami.lg.jp 

facebook:https://www.facebook.com/AmamiCity
X（

旧
twitter） : https://twitter.com/Amami_City

奄
美
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

: https://www.city.amami.lg.jp/

利用料

料料料料料料料料料料料料無料

広告募集中
●広報紙
  縦 65mm×横 80mm（１枠）19,800円 /月

●ホームページバナー
  縦 80pixel×横 240pixel　　11,000円 /月

【お問い合わせ先】企画調整課広報広聴係
☎ 52-1111（内線 5424・5425）

郷土料理ランチバイキング（鶏飯付）郷土料理ランチバイキング（鶏飯付）郷土料理ランチバイキング（鶏飯付）郷土料理ランチバイキング（鶏飯付）
大人・高校生

中学生・・・・・・・・・・

小学生・幼児・・・・

郷土料理など豊富なメニューが勢揃い！郷土料理など豊富なメニューが勢揃い！郷土料理など豊富なメニューが勢揃い！

11:30～14：30
（ラストオーダー14：00）

1,320円
1,210円
770円

ホテルビッグマリン奄美 奄美市名瀬長浜町27-1
☎53-1321郷土料理レストランあさばな

★団体のお客様
（旧名瀬地区8名様以上）
マイクロバスにて快適に
無料送迎致します。

★団体のお客様
（旧名瀬地区8名様以上）
マイクロバスにて快適に
無料送迎致します。

★団体のお客様
（旧名瀬地区8名様以上）
マイクロバスにて快適に
無料送迎致します。

営業時間

料　　

金
ソフトドリンク、デザート付き

※デジタルほーらしゃ券使えます
PayPayやカードでのお支払いもOK
※デジタルほーらしゃ券使えます
PayPayやカードでのお支払いもOK

■男　性 3,900円
■中高生 2,300円
■幼児（4～6歳） 900円

■女　性 3,300円
■小学生 1,800円
■3歳以下 　  無 料

奄美風スープたこ焼サービス奄美風スープたこ焼サービス

営業時間/18：00～21：30営業時間/18：00～21：30

前日までのご予約限定
食べ放題（当日予約は300円）
前日までのご予約限定
食べ放題（当日予約は300円）

飲み放題
食べ放題

※21：00にお料理下げます※21：00にお料理下げます

自
分
で
焼
い
て

　
　

 

楽
し
め
る

焼
鳥
コ
ー
ナ
ー

焼放題

鳥放題

BBQと海鮮BBQは、
ライス・かき氷付き
BBQと海鮮BBQは、
ライス・かき氷付き

5,000円★1名様
★海鮮付 5,500円
★伊勢エビ付
　 特選

鶏飯食べ放題付+500円
たこ焼き付き+300円

4,500円
5,000円

8,500円 8,000円
鶏飯食べ放題付+300円

※

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
コ
ー
ス
は
当
日

  

12
時
迄
に
ご
予
約
下
さ
い
。

　
２
人
前
か
ら
承
り
ま
す
。

二人前より
承ります

未成年者未成年者

6/2966/29

・ご利用のお客様は、当日サウナ付風呂が800円で入れます。・ご利用のお客様は、当日サウナ付風呂が800円で入れます。特典・イベント特典・イベント

※お代わりは追加料金

屋根付なので雨でもOK！！屋根付なので雨でもOK！！

2台のマイクロバスにて快適に
送迎致します! （8名様～）

（旧名瀬市内）

2台のマイクロバスにて快適に
送迎致します! （8名様～）

（旧名瀬市内）

2台のマイクロバスにて快適に
送迎致します! （8名様～）

（旧名瀬市内）

団体様は

OPEN!!OPEN!!OPEN!!
バイキングコースバイキングコース

　奄美市の広報紙「奄美市だより」

に広告を掲載してみませんか？

あなたのお店や会社、イベントなど

のＰＲにぜひお役立てください。

ここが

広告スペースです。

80mm

65mm

本紙記載の「ＱＲコード」は(株 )デンソーウェーブの登録商標です。

広
告
の
ひ
ろ
ば　

「
広
告
の
ひ
ろ
ば
」
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
へ
の
生
活
関
連
情
報
の
提
供
や
市
の
自
主
財
源
確
保
を
目
的
と
し
て

「
奄
美
市
広
報
紙
有
料
広
告
掲
載
取
扱
要
領
」
に
基
づ
き
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

広
告
掲
載
枠
の
上
限
を
超
え
る
お
申
し
込
み
が

あ
っ
た
場
合
は
先
着
順
と
な
り
ま
す
。
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