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4
保育士常駐の

レンタルスペース
aruco

西谷　倫子

小さな子どもがいても、保護者の方がいろいろなことにチャレ
ンジできるよう、保育士を配置できるレンタルスペースの運営
を行います。
また、1～3月にかけて講師を招いてレンタルスペースでのイベ
ントを実施します。

はじめまして。
旧こぐま薬局さんの場所にオープンする、保育士常駐の室
内遊び場付きカフェのarucoです。
ここにくれば、誰かと繋がることができて、ちょっとスイッチ
をオフにできる…大人と子どもにとってのサードプレイスに
なれるよう頑張りますので、ぜひのんび〜り、ゆった〜り、
遊びにいらしてください☺

5
PLANNING
 イベント企画

PLANNING
ｂｙ

ＹＡＣＣＯ

親子に色々な分野の体験・学びの場を企画・提供し、家族で集
える場所作りを目指す通年型イベント企画「PLANNING」を実
施します。
12～３月にかけて月１回家族で遊びに来れる大型のイベントを
実施するほか、ワークッショップや子ども向け料理教室+専門
の講師を招いた保護者向けトークセッションなどを開催しま
す。

はじめまして☆PLANNINGのyacco(ヤッコ)です♪
前職のノウハウをフル活用し、PLANNINGでは子供達や親
御さん達に合わせた学び・体験・雨の日でも楽しく集える居
場所作りを名瀬の公共施設を活用しながら商店街エリアを
中心として、町の活性化も視野に入れながら行っていきま
す。
大きなイベントに関しては、新しい道を摸索されているお母
さん・お父さん達のスタートアップサポートも☆子供も大人
も成長しながら笑顔で過ごせる時間を一緒に作っていきま
しょう☆

6
産後ケアメニューが
充実したお店作り

奄美ヴェーダ まのまや
多田　麻美

産後ママのために、産後ケアマッサージの提供を行います。
産後ケアマッサージを知っていただくための体験会やお話会
を実施するほか、お子様連れに優しいお店作りに取組みます。

はじめまして、奄美ヴェーダ まのまやの多田麻美です。
「産後ケアメニュー」の充実した、アーユルヴェーダサロンを
土盛海岸の近くでオープンします。
お子さまと一緒に参加できる「産後ヨガ教室」も定期的にお
こないますので、ぜひいらしてくださいね。
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