
奄美群島日本復帰７０周年記念事業

「昔の食と遊びを体験しょう」実施要領

【日時】

令和 年 月 日（日） ： ～ ：

〇スケジュール

・ ： ～ ： 受付

・ ： ～ ： 食の体験（調理）

・ ： ～ ： 昼食（食の体験で調理した料理を食します。）

・ ： ～ ： 昔遊び体験（創作）

・解散

【場所】

住用公民館（奄美市住用町西仲間 番地）

【募集対象】

奄美市在住の小学 年生以上高校生まで。（保護者同伴での参加可）

【参加料】

無料

【募集期間】

令和５年 月 23日（木）まで

【募集方法】

フォーム（右記ＱＲコード）

もしくは応募用紙を提出（奄美市ホームページからダウンロード）

【実施内容】

食の体験：昔ながらの料理を調理体験し食する。（５品：イュウ（魚），餅天ぷら，はっ

たい粉餅，トンニンギャナ，ナリガイ）

遊び体験：昔の遊び道具を創作する。（水鉄砲，ゴム鉄砲，紙風車，紙ヒコーキ装置など）

【準備するもの】

エプロン、三角巾、飲み物（熱中症対策）

【その他】

・実施場所までの送迎は保護者でお願いします。

・駐車場は住用公民館隣の空地をご利用ください。

【問い合わせ・申し込み先】

・日本復帰 周年記念奄美市メモリアル事業実行委員会

（奄美市企画調整課内）☎ 0997

・住用地域総務課 ☎ 0997



「昔の食と遊びを体験しょう」参加申込書 

 

住   所 

（代表者） 
〒 

参加者氏名・年

齢 

 

（※保護者を

含み全員の氏

名を記入くだ

さい。） 

 

（※体験され

る項目にチェ

ックしてくだ

さい。 

 

フリガナ（           ） 

氏 名            年齢  歳 

参加される体験にチェック↓ 

□食の体験  □昔遊び体験 

フリガナ（           ） 

氏 名            年齢  歳 

参加される体験にチェック↓ 

□食の体験  □昔遊び体験 

フリガナ（           ） 

氏 名            年齢  歳 

参加される体験にチェック↓ 

□食の体験  □昔遊び体験 

フリガナ（           ）  

氏 名            年齢  歳 

参加される体験にチェック↓ 

□食の体験  □昔遊び体験 

フリガナ（           ） 

氏 名            年齢  歳 

参加される体験にチェック↓ 

□食の体験  □昔遊び体験 

男   人， 女   人  計   人 

代表者連絡先 

（自宅 or 携帯） （      －      －      ） 

 ※参加される体験は，「食」及び「昔遊び」の両方参加されても結構です。 

【実施予定】 

 〇食の体験レシピ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇昔遊び体験 

  水鉄砲，ゴム鉄砲，紙風車，紙ヒコーキ装置 

 

【申し込み先】 

・日本復帰 70 周年記念奄美市メモリアル事業実行委員会 

（奄美市企画調整課内）☎ 0997-52-1111 FAX：0997-52-1001 

・住用地域総務課     ☎ 0997-69-2111 FAX：0997-69-2701 

 

・WEB フォーム https://logoform.jp/f/9sTqC  

餅天ぷら トンニンギャナ ナリガイ 

はったい粉餅 イュウミスゥ 

紙ヒコーキ装置 

https://logoform.jp/f/9sTqC

