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ＩМＡＬＵさん と一緒に Lｅｔ’ｓ Ｂｅａｃｈ Ｃｌｅａｎ！
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公益財団法人イオン環境財団開催 世界自然遺産 奄美大島エコツアー



奄美市だより 令和７年５月号3

　旧暦の三月三日（サンガツサンチ）にあたる３月31日、各地で「海開き」（浜
はまおれ
下れ）が行われました。海

水浴シーズンに向けて海の安全を祈願し、その後、初節句を迎えた赤ちゃんの足を海水に浸して、健や
かな成長を願いました。約40組の赤ちゃん連れが参加しました。

３月31日 月曜日 浜
は ま お れ

下れ（海開き）/大浜海浜公園

奄美市だより 令和７年５月号3
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　奄美市に建てられている、賃貸を除く住宅へのリフォー

ム工事に対し、最大20万円の補助金が出ます。

　補助の対象となる住宅、申請者、工事について詳細は

奄美市ホームページをご覧ください。

　令和７年度より、子育て世帯（４月１日時点で18歳未

満の子どもと申請時に同居している世帯）への補助金の

上限が引き上げられました。

【補助上限額】

子 育 て 世 帯：20 万円

その他の世帯：10 万円

　過去に補助を受けた方も、

５年度経過済みであれば再度

補助を受けることが可能です。

（本年度では平成31年度以前

に補助金の交付を受けた申請者および住宅）

【一次募集期限】

８月29日（木）（予算額到達し次第受付終了）

※工事着手前に申請が必要になります。

住宅のリフォームを支援します！

増改築・リフォーム工事に対し増改築・リフォーム工事に対し
30 万円以上の工事30 万円以上の工事１１件につき件につき

対象工事の 20 パーセントを補助 (上限あり )対象工事の 20 パーセントを補助 (上限あり )

建築住宅課 ☎ 69-3034（直通）
※住用総合支所産業建設課、笠利総合支所建設課
でも申請を受け付けます。

※申請書や詳細情報は奄美市ホームページをご
覧ください。

 https://www.city.amami.lg.jp/kenchiku/20140408.html

　令和７年度（令和７年４月～令和８年３月）の保
険料額は、月額17,510円です。

　保険料は、日本年金機構から送られる納付書によ
り、金融機関・郵便局・コンビニやスマートフォン
決済アプリで納めることができます。また、クレジッ
トによる納付や便利でお得な口座振替もあります。
まとめて前払いすると、割引が適用されますのでお
得になります。

　平成31年４月から産前産後期間の国民年金保険
料免除制度がはじまりました。

令和７年度 国民年金保険料

【お問い合わせ先・受付窓口】
奄美大島年金事務所 ☎ 52-4341（音声案内②⇒②）
名瀬：国保年金課 ☎ 52-1111（内線 5244）
住用：市民福祉課 ☎ 69-2111（内線 2302）
笠利：市民課 ☎ 63-1111（内線 3035）

免除期間

　出産予定日または出産日が属する月の前月か
ら４カ月間の国民年金保険料が免除されます。
　多胎妊娠の場合は、出産予定日または出産日
が属する月の３カ月前から６カ月間の国民年金
保険料が免除されます。
※出産とは、妊娠 85日（４カ月）以上の出産をい
います。（死産、流産、早産された方を含みます。）

対象者
「国民年金第１号被保険者」で
出産日が平成31年２月1日以降の方

届出時期
出産予定日の６カ月前、
もしくは出産後いつでも届出可能です。

届出先
年金事務所または、
お住まいの地区の市役所国民年金担当窓口

　お仕事・学校・部活などの都合で平日市役所へ行けない方を対象に、
マイナカードに関する手続きを偶数月の第２日曜日に行います。完全予約
制ですので、ご希望の方はお電話にてご予約ください。

マイナンバーカード休日窓口開設のお知らせ

【ご予約・お問い合わせ先】
名瀬：市民課 ☎ 69-3268（直通）

日時

６月８日（日）9：00～11：30
混雑回避を図るため、ご予約の時点で来庁時間を指定
させていただきます。通常、偶数月の第２日曜日（※日程
は変更になる可能性あり）

会場
名瀬総合支所市民課のみ（完全予約制）
※住用・笠利にお住まいの方も名瀬総合支所でお手続きできます。

予約方法
休日開庁の30日前～２開庁日前までに、予約先へ電話
ご予約が一定数に達した時点で、受付を締め切ります。

取扱い
業務

マイナカード業務全般のみ
申請（写真撮影も含む）、受取、電子証明書（またはカード）の更
新、暗証番号再設定など
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　デジタル商品券と紙商品券の２種類を発行します。

　それぞれのスケジュールなどは下表の通りです。

デジタル商品券

紙商品券

※詳しくは奄美市だより９月号などで、あらためてお知
らせします。また、申込多数により抽選販売になった場
合は、６月発行のデジタル商品券を購入されていない
方が優先となります。

くらし応援ほーらしゃ券
令和７年度　発行予定のお知らせ

【お問い合わせ先・受付窓口】
奄美市プレミアム商品券実行委員会

（事務局：商工政策課）☎52-1127（直通）

発行数量 20,000冊
申込期間 ５月 22 日 （木）～６月３日（火）
利用期間 ６月 11 日 （水）～９月30日（火）

発行数量 80,000冊
申込期間 ９月上旬から
利用期間 10月上旬～１月31日（土）

プレミアム率 25％ 1冊 5,000円分の商品券を
4,000円で販売

申込数量上限 お一人様
５冊まで

申込多数の場合は抽選販売
となります。

　離職またはやむを得ない休業などにより経済的に困窮している状態であって、就労能力および就
労意欲のある方のうち、住宅を失った方もしくは失うおそれのある方に住宅費を支給するとともに、
奄美市福祉事務所による就労支援などを実施し、住宅および就労機会の確保に向けた支援を行っ
ています。

 対象となる方や支給の要件、支給額など
の詳細は市ホームページをご確認いただ
くか、担当課までお問い合わせください。

住居確保給付金

【お問い合わせ先】
福祉政策課 つながる相談室 ☎ 52-1111（内線 5264・5263）

　仕事を辞めたことなどで収入が減少し、家賃の支　仕事を辞めたことなどで収入が減少し、家賃の支
払いにお悩みの方に再就職に向けた活動を行うことな払いにお悩みの方に再就職に向けた活動を行うことな
どを要件として、家賃額を補助する制度です。どを要件として、家賃額を補助する制度です。

家賃の補助家賃の補助
　収入が大きく減少し、家賃が安い住宅に転居する　収入が大きく減少し、家賃が安い住宅に転居する
必要がある方に、家計改善の支援において、転居に必要がある方に、家計改善の支援において、転居に
よって家計が改善すると認められることなどを要件とよって家計が改善すると認められることなどを要件と
して転居費用を補助する制度です。して転居費用を補助する制度です。

転居費用の補助転居費用の補助

住宅確保
給 付 金

　「２時間後に電話が使えなく

なります。オペレーターと話す

場合は番号の『１』を押してく

ださい」と不安を煽りながら個

人情報を聞き出す事例が増えて

います。

　官公庁や大手通信業者、携

帯会社から、電話を停止する

ことを、自動音声ガイダンスで

連絡することはありません。

　怪しいと感じたらすぐに電話

を切りましょう。

　困ったときは、下の連絡先

へご相談ください。

個人情報を聞き出す不審な電話について

消費者ホットライン（全国共通）☎188　
奄美市消費生活センター　☎52-1111（内線 5263）
(本庁２階　福祉政策課つながる相談室 内)
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　農業経営を目的としたタンカン・津之輝・スモモなどの果
樹の植栽費用の補助を行います。下表以外にも園内道整備
や防風ネット整備などもありますので詳し
くは奄美市ホームページをご覧ください。

【申込期限】
５月30日（金）

あまみ農業協同組合大島事業本部本所園芸課☎53-3000
名瀬：農林水産課 ☎ 52-1111（内線 5142）
住用：産業建設課 ☎ 69-2111（内線 2401）
笠利：農林水産課 ☎ 63-1111（内線 3080）

果樹の改植・新植費用の補助

　農作物に被害をもたらす「アフリカマイマイ」および「野
ねずみ」防除薬剤の半額助成を行っています。薬剤は、下
表の取扱店にて半額で購入できます。

※防除地域は奄美市内に限り、対象作物はサトウキビを除
く作物とします。
※アフリカマイマイは、奄美群島や沖縄、小笠原に生息して
おり、発生地域からの持ち出しが禁止されています。
※アフリカマイマイは人間に髄膜脳炎を引き起こす広東住
血線虫の中間寄主であるため、素手で触らないでください。
手で触った場合は、流水と石けんでよく洗いましょう。

名瀬：農林水産課 ☎52-1111（内線 5141）
住用：産業建設課 ☎ 69-2111（内線 2401）
笠利：農林水産課 ☎63-1111（内線 3080）

防除薬剤を助成します

地区 取扱店 連絡先

名瀬 あまみ農協 名瀬支所 ☎53-3000

住用 島人 mart 住用店 ☎ 69-2228

笠利 あまみ農協 笠利支所 ☎63-1611

内容 種類 補助金額

① 改植・(新植 )

かんきつ類 23(21)万円/10ａ

スモモ 17(15)万円/10ａ

パッションフルー
ツ・マンゴー 事業費の1/2以内

② 幼木の管理経費
※①とセットのメニューです
※パッションフルーツは対象外

22万円/10ａ

対象 薬剤名 半額価格（税込）

アフリカマイマイ
マイマイペレット2kg 1,639円

マイマイペレット500g 506円

野ねずみ
クマリン1袋 341円

ヤソヂオン1袋 374円

事業導入

要件

・ 地域計画の目標地図に位置づけられた方
・ 事業導入後、８年間耕作が継続可能な方
・ 10ａ以上の農地を保有し、年間150日以上就農

している方
・ 将来にわたって営農を行うことが確実な園地で

あること
・ 事業導入農地が農振農用地であること
・ 事業導入面積は２ａ以上であること

　障がいを持っている方が所有している軽自動車や、障
がいを持っている方のために使用される軽自動車（車椅
子移動車など）で、一定の要件（障がい等級・納税義
務者など）に該当する場合は、申請により軽自動車税（種
別割）の減免を受けることができます。

【減免申請受付期間】
６月２日（月）まで

　申請の手続きには以下の書類を期限までに税務課窓
口までご提出ください。

　申請書および証明書の様式は奄美市ホームページ・税
務課窓口にて配布します。
　対象となる障がい等級については、奄美
市ホームページ「軽自動車等の減免の対象
となる障がい区分の一覧」または、担当課
窓口にてご確認ください。

軽自動車税（種別割）の減免

自動車税の納付

　自動車税種別割は、毎年４月１日時点で自動車（軽自動

車は除く）を所有している方に納めていただく県税です。

【納付期限】６月２日（月）まで

　今年は「納税通知書発送日」が４月

25日（金）です。納税通知書が届かな

いなどご不明な点がありましたら、担当

課までお問い合わせください。

税務課 課税係 ☎ 52-1111（内線 5215）

鹿児島地域振興局自動車税課 ☎ 099-261-5611
大島支庁県税課 ☎ 57-7225

 https://www.pref.kagoshima.jp/ab07/kurashi-
kankyo/zei/aramashi/car/car2.html

申請の際に
必要なもの

① 障害者手帳などの原本
② 運転する方の運転免許証　　　　　　
（またはマイナ免許証）

③ 自動車検査証
④ 軽自動車税（種別割）減免申請書
⑤ 納税通知書または納付書
生計同一者が運転する場合は
⑥生計同一証明書
常時介護者が運転する場合は
⑦常時介護証明書
 （誓約書、証明書、運転計画書の提出が必要）

可能な納付先・
納付方法

① 口座振替
② スマホ決済アプリ
③ 地方税お支払サイト
④ コンビニエンスストア
⑤ 金融機関・郵便局

減免対象の車両
（４月１日時点）

身体などの障がい者１人につき、
普通自動車などを含めて１台
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令
和
７
年
４
月
18
日
（
金
）、
約
３
カ
月
間
の
改

修
工
事
に
よ
る
休
園
を
経
て
、
宇
宿
貝
塚
史
跡
公
園

が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
（
第
１
弾
）
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
は
、
内
閣
府
の
「
地
方
創

生
支
援
事
業
費
補
助
金
（
地
方
公
共
団
体
に
お
け
る

持
続
可
能
な
開
発
目
標
の
達
成
に
向
け
た
取
組
の

推
進
事
業
）」
を
活
用
し
、
宇
宿
貝
塚
史
跡
公
園
を

奄
美
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
発
信
拠
点
と
し
て
整
備
す
る
「
宇

宿
貝
塚
史
跡
公
園
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
伴
う
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

加
速
化
事
業
」
と
し
て
実
施
し
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、
令
和
５
年
度
に
奄
美
市
が
優
れ
た

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
取
り
組
み
を
提
案
す
る
地
方
自
治
体
で

あ
る
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
未
来
都
市
」
に
選
ば
れ
た
こ
と
か

ら
始
ま
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
未
来
都
市

の
中
で
、
特
に
優
れ
た
先
導
的
な
取
り
組
み
（
自
治

体
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
モ
デ
ル
事
業
）
と
し
て
、「
宇
宿
貝
塚
史

跡
公
園
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
伴
う
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
加
速
化
事

業
」
が
採
択
さ
れ
、
令
和
６
年
度
に
事
業
を
実
施
す

る
こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
。

　

今
月
号
か
ら
始
ま
る
「《
日
進
月
歩
》
宇
宿
貝
塚

史
跡
公
園
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
」
で
は
、
令
和
６
年
度
で

実
施
し
た
内
容
や
令
和
７
年
度
か
ら
取
り
組
ん
で

い
く
こ
と
、
そ
し
て
国
指
定
史
跡
「
宇
宿
貝
塚
」
に

つ
い
て
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

　

一
歩
一
歩
確
実
に
変
化
を
遂
げ
て
い
く
史
跡
宇
宿

貝
塚
の
姿
を
ぜ
ひ
見
届
け
て
く
だ
さ
い
。

《
日
進
月
歩
》

宇
宿
貝
塚
史
跡
公
園 

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル 

①

　令和７年度に奄美市は市政施行20周年を迎えるこ
とを記念して、公式キャラクター「コクトくん」のＬＩ
ＮＥスタンプを発売しました！

　販売で得られる収入は、コクトくん誕生の経緯から
世界自然遺産登録地域の環境保護や啓発活動の財源
として活用させていただきます。

　ご家族やご友人と、コクトくんが話すシマグチのス
タンプをぜひ使ってみてくださいね。

価格：120円（税込）

注：LINE STORE で購入の場合。LINEアプリ内ショッ
プで購入の場合は40コイン。

内容：１セット40種類のスタンプ

奄美市市制施行20周年記念
公式キャラクター「コクトくん」ＬＩＮＥスタンプ 第１弾

宇 宿 貝 塚
史 跡 公 園
ホームページ

文
化
財
課 

☎
54 -

１
２
１
０
（
直
通
）
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【
広
告
募
集
中
】
広
報
紙
　

縦
65
㎜
×
横
80
㎜
（
１
枠
）
月
１
万
９
千
800
円
　

広
告
の
お
問
い
合
わ
せ
は
企
画
調
整
課
ま
で
　

 
 

52
‐
１
１
１
１

　奄美大島の世界自然遺産地域である金作原では、自
然環境への負荷を軽減するとともに、安全を確保しな
がら質の高い自然体験の提供を図るため、利用ルールを
定めています。皆さまのご理解とご協力をお願いします。

・ ・ 奄美群島認定エコツアーガイドの同行を要する範囲奄美群島認定エコツアーガイドの同行を要する範囲
が片道約0.87kmから、約２kmに長くなります。が片道約0.87kmから、約２kmに長くなります。

・ ・ 認定エコツアーガイド１名あたりの案内可能人数が、認定エコツアーガイド１名あたりの案内可能人数が、
最大15名から最大９名になります。最大15名から最大９名になります。

※引き続き、金作原の利用には認定エコツアーガイドの
同行（有料）が必要です。

６月１日から
金作原の利用ルールが変わります！

奄美大島利用適正化連絡会議事務局
（環境省奄美群島国立公園管理事務所、林野庁鹿児島森林管
理署、鹿児島県自然保護課、奄美市世界自然遺産課）

【お問い合わせ先】
鹿児島県自然保護課 ☎ 099-286-2759
世界自然遺産課 ☎ 69-3062（直通）

大型連休中に市道三太郎線で
ナイトツアーをされる方へ

市道三太郎線の 夜間 の通行には予約が必要です！

①住用町にお住いの方が優先的に予約できる枠があります。

住用町住民優先枠の時間

４月26日（土） 19:00 東側入口
４月28日（月） 19:30 東側入口
５月２日（金） 21:00 東側入口
５月３日（土） 20:30 西側入口
５月４日（日） 20:00 東側入口
５月５日（月・祝）20:30 西側入口

 ②予約１枠あたり２台まで利用できます。
【設定期間】４月26日（土）～５月６日（火・祝）

【お問い合わせ先】
住用：市民福祉課 ☎ 69-2111（内線 2303）
世界自然遺産課 ☎ 69-3062（直通）
奄美大島世界遺産センター ☎ 69-2280 
奄美野生生物保護センター ☎ 55-8620

▲ 予 約 は
こちらから

夜 間 利 用
ル ー ル に
つ い て ▼

※利用日の２日前
の正午までに予約
が入らなかった優
先枠は、地元以外
の人も予約可能と
なります。
※ガイド事業での
利用はできません。

　奄美市では、本場奄美大島紬の着用を促進するため、本場奄
美大島紬の反物を購入し、着物などに仕立てた場合、奄美市民

の方に限りその購入費用の一部について助成を行っています。

【対象者】奄美市内に住所を有しており市税などの滞納がない者
【対象となる本場奄美大島紬】本場奄美大島紬協同組合の検
査を合格し「地球印」の証紙が貼付された反物を本場奄美大島
紬協同組合または同販売協同組合から購入し、着物または洋服
などに仕立てたものが助成対象です。着物などの購入にあっては、
帯や下駄その他の小物に係る購入費用も対象となります。
※帯などの小物は島内で購入したものに
限ります。

【申請受付期限】令和８年２月末日
※予算額に達し次第終了します。

交付対象 助成額・上限
本場奄美大島紬の反物を購入し 購入費用の

① 成人式（「二十歳のつどい」）で着用するた
め着物に仕立てた方で、新成人（※）または
その三親等内の親族

（※）高校３年生（18 歳）～今年満 20歳

40％
（上限 20万円）

②着物に仕立てた方（新成人を除く） 20％（上限10万円）

③洋服、小物その他に仕立てた方 20％（上限５万円）

▶購入に関する質問や申請書受付窓口

　本場奄美大島紬協同組合 ☎ 52-3411

　（奄美市名瀬浦上町 48-1 産業支援センター１階）

　本場奄美大島紬販売協同組合 ☎ 53-5411（同２階）

▶助成制度に関するお問い合せ

　紬観光課 ☎ 52-1111（内線 5312）

本場奄美大島紬購入費等助成制度本場奄美大島紬購入費等助成制度

▲地球印
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　奄美大島の海岸は、
世界的に絶滅の危機に
あるといわれているウ
ミガメの産卵地です。
ウミガメが安心して上
陸・産卵できるよう、
ご協力をお願いします。

ウミガメは警戒心が強いので、以下に注意！

① 産卵地では夜９時以降、浜辺での花火や、大声で
のおしゃべりはやめましょう。

②  産卵期間中（５月～９月頃）に、夜間の海岸へむ
やみに立ち入らないようにしましょう。

③  ウミガメを発見したら近づかないで、そっと見守り
ましょう。

④  浜辺にゴミなどを捨てないで、美しい浜辺を保ち
ましょう。

⑤ ウミガメの捕獲や卵の盗掘はやめましょう。

ウミガメ保護にご協力ください

世界自然遺産課 自然環境係 ☎ 52-1111（内線 5373）

種類 上陸 産卵
アカウミガメ 51 37
アオウミガメ 107 64

合計 158 101

令和６年度奄美市における上陸・産卵回数実績

©©奄美海洋生物研究会奄美海洋生物研究会

奄美市では、事業を行う上で必要不可欠な資格(島

外でのみ取得可能なものに限る)を従業員に取得さ

せた事業所に対して経費の一部を助成します。

　令和７年度から申請方法や申請時期が
変わります！ご注意ください！
　詳細は、奄美市ホームページをご確認
ください。

キャリアアップ助成事業
従業員の資格取得をサポート

商工政策課しごと政策係 ☎ 52-1127(直通 )

対象者 市内に事業所を有する個人または法人

対象額 資格取得に要した旅費・宿泊費

助成額 対象経費２/３　上限10万円

対象資格

①国家資格全般
 (事業に必須となるものに限る)

②その他市長が認める資格
 (詳細はご相談ください。)

資格取得計画書 試験日前までに提出

申請書提出 合格発表月から６カ月以内

　

私
は
ダ
ン
ス
が
大
好
き
で
す
！

　

子
ど
も
の
頃
か
ら
チ
ア
に
す
ご
く
興
味
を
持

ち
、
中
学
生
で
チ
ア
リ
ー
ダ
ー
に
な
っ
て
、
声

援
や
ダ
ン
ス
を
楽
し
く
練
習
し
ま
し
た
。
高
校

で
は
テ
キ
サ
ス
で
人
気
の
ツ
ー
ス
テ
ッ
プ
を
習

い
、サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ
、部
活
大
会
、プ
ロ
ム
な
ど
、

ダ
ン
ス
の
あ
る
イ
ベ
ン
ト
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

ブ
ラ
ウ
ン
大
学
で
は
、
友
達
が
社
交
ダ
ン
ス

の
練
習
に
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
て
、
す
ぐ
に
ハ

マ
っ
て
、
競
技
ダ
ン
ス
部
に
入
り
ま
し
た
。
そ

こ
で
、
ア
メ
リ
カ
ン
ス
タ
イ
ル
と
、
イ
ン
タ
ー
ナ

シ
ョ
ナ
ル
ス
タ
イ
ル
を
学
び
ま
し
た
。
同
じ
「
ワ

ル
ツ
」
で
も
ス
タ
イ
ル
が
違
う
ん
で
す
よ
、
面

白
い
で
す
ね
。

　

慶
應
義
塾
大
学
留
学
時
に
日
本
の
競
技
ダ
ン

ス
部
も
体
験
で
き
ま
し
た
。
ア
メ
リ
カ
で
も
日

本
で
も
、
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
ス
タ
イ
ル
の
動

き
は
同
じ
な
ん
で
す
よ
。
た
だ
、
習
う
方
法
が

違
い
ま
す
。

　

ア
メ
リ
カ
で
は
誰
で
も
一
緒
に
踊
れ
る
よ
う

に
、
基
礎
を
練
習
す
る
こ
と
が
重
視
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
た
め
に
、
ま
ず
は
、
み
な
基
本
の

動
き
を
学
び
応
用
は
そ
の
後
で
す
。
日
本
の
競

技
ダ
ン
ス
部
は
、
早
め
に
パ
ー
ト
ナ
ー
を
決
め

て
、
そ
の
人
と
ル
ー
チ
ン
（
複
数
の
決
ま
っ
た

動
き
の
連
続
）
を
練
習
す
る
こ
と
が
多
い
よ
う

に
思
い
ま
し
た
。

　

日
本
の
ダ
ン
ス
ホ
ー
ル
に
行
っ
た
時
、
び
っ

く
り
し
た
の
は
、
ア
メ
リ
カ
で
基
本
と
さ
れ
る

動
き
が
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
こ
と
で
す
。

日
本
で
は
初
心
者
で
も
ル
ー
チ
ン
か
ら
ス
タ
ー

ト
す
る
か
ら
で
し
ょ
う
か
。
同
じ
ダ
ン
ス
を
踊

る
こ
と
で
、
ア
メ

リ
カ
と
日
本
が
つ

な
が
り
、
ま
た
、

２
つ
の
国
の
違
い

も
感
じ
る
こ
と
が

出
来
て
興
味
深

い
で
す
。
み
な
さ

ん
も
私
の
大
好

き
な
ダ
ン
ス
を
一

緒
に
踊
っ
て
み
ま

せ
ん
か
？

～
世
界
を
つ
な
げ
る
社
交
ダ
ン
ス
～

～
世
界
を
つ
な
げ
る
社
交
ダ
ン
ス
～

ろ

ローズローズ

奄 美 市奄 美 市
国際交流員国際交流員
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　脳を目覚めさせ1日の活動源となるだけでなく、から　脳を目覚めさせ1日の活動源となるだけでなく、から

だを温める・便秘予防などさまざまな役割をもちます。だを温める・便秘予防などさまざまな役割をもちます。

また朝食抜きや偏った食事は肥満につながり生活習慣また朝食抜きや偏った食事は肥満につながり生活習慣

病に・・・。朝食を食べる習慣のない人は、まずは“朝病に・・・。朝食を食べる習慣のない人は、まずは“朝

おにぎり1個”から始めてみませんか？おにぎり1個”から始めてみませんか？

～食べる工夫～～食べる工夫～
・すぐ食べられるものを用意する・すぐ食べられるものを用意する

・作り置きをしておく・作り置きをしておく

・お店で買って食べる・お店で買って食べる

　島の食材を上手に取り入れながら、毎食、主食・主　島の食材を上手に取り入れながら、毎食、主食・主

菜・副菜の揃ったバランスの良い食事をしましょう。菜・副菜の揃ったバランスの良い食事をしましょう。

～島野菜～～島野菜～
ふだん草・しぶり・フル・つわぶき・よもぎ・ハふだん草・しぶり・フル・つわぶき・よもぎ・ハ

ンダマ・まこも・島うり・とっつぶる・こうしゃまん・ンダマ・まこも・島うり・とっつぶる・こうしゃまん・

クワリなどクワリなど

～調味料～～調味料～
黒糖・味噌・しょうゆ・きび酢・黒糖・味噌・しょうゆ・きび酢・

鰹節・いりこ など鰹節・いりこ など

　子どもの肥満が増

えています。食事の量

に比べて活動量が少な

いことも大きな原因で

す。お昼休みなどは身

体を動かしましょう。体を動かしましょう。

朝食を毎日しっかりとろう！朝食を毎日しっかりとろう！ バランスの良い食事をしよう！バランスの良い食事をしよう！

学校では体育の時間以外にも学校では体育の時間以外にも
体を動かそう！体を動かそう！

　ごはんを炊いて、　ごはんを炊いて、
お味噌汁を作ってみお味噌汁を作ってみ
ましょう。ましょう。

特別な料理でなくて特別な料理でなくて
も、ちょっとした工夫も、ちょっとした工夫
で栄養アップもできで栄養アップもでき
ます。ます。

簡単な食事を簡単な食事を
つくれるようになろう！つくれるようになろう！

簡単
朝ごはん
レシピ ▶

保保健健室室市市奄奄美美

「
健
康
あ
ま
み
21
（
第
２
次
）」
で
は
、
一
人
ひ
と
り
が
主
体

的
に
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
め
る
よ
う
９
つ
の
領
域
を
推

進
し
て
い
き
ま
す
。
今
月
は
、「
栄
養
・
食
生
活
」
の
領
域

に
つ
い
て
、
自
分
自
身
や
家
族

が
心
身
と
も
に
健
康
に
過
ご
す

た
め
の
取
り
組
み
の
ポ
イ
ン
ト

を
紹
介
し
ま
す
。

　新年度から1カ月が経ち新しい生活や環境に疲れが出ていませんか。
休養に加え、朝昼夕しっかり食べて元気に過ごしましょう。

み
ん
な
で
は
じ
め
よ
う
！

み
ん
な
で
は
じ
め
よ
う
！

健
康
あ
ま
み

健
康
あ
ま
み
2121
（
第
２
次
）

（
第
２
次
）

～
栄
養
・
食
生
活
～

～
栄
養
・
食
生
活
～

～現状～～現状～
・朝食を欠食する人が増えている・朝食を欠食する人が増えている
・バランスの良い食事を意識している人が少ない・バランスの良い食事を意識している人が少ない
・肥満の子ども・大人が増えている・肥満の子ども・大人が増えている
・やせの人（BMI18.5）が増えている・やせの人（BMI18.5）が増えている
・高齢期の低栄養（BMI20以下）の割合が増えている・高齢期の低栄養（BMI20以下）の割合が増えている

渡部 真委子渡部 真委子

今月の管理栄養士

【お問い合わせ先】健康増進課 ☎ 52-1111（内線 5058・5059）

令和７年５月号　奄美市だより 10

ポイント！

ポイント！

ポイント！

ポイント！
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【対象】奄美市に住所があり、令和８年 4月1日時点で

20歳・30歳・40歳・50歳・60歳・70歳の方

【期間】令和７年５月１日～令和８年３月31日まで

【料金】無料（通常、約2,800円の検診料がかかります！）

【場所】市内の各歯科医療機関（県立大島病院を除く）

【方法】５月上旬、対象の方に桃色のハガキを送付しま

す。歯科医療機関に予約し、ハガキをご持参の上、受

診してください。

歯周病って何？　どうして検診が必要なの？歯周病って何？　どうして検診が必要なの？
　歯周病は「歯周病菌」の繁殖によって、歯の周りの
歯肉が炎症を起こす病気です。
　放っておくとあごの骨が溶けて歯が抜けたりあごの骨が溶けて歯が抜けたり、全身
に影響が及び、脳梗塞、誤嚥性肺炎、心筋梗塞、狭心症、脳梗塞、誤嚥性肺炎、心筋梗塞、狭心症、
糖尿病の悪化、低体重児出産などの原因にもなります。糖尿病の悪化、低体重児出産などの原因にもなります。
　30歳以上の方の約80％程が歯周病と言われており、
自覚症状もありません。早めに検診を受けましょう！

【お問い合わせ先】
名瀬：健康増進課 ☎ 52-1111（内線 5061）
住用：市民福祉課 ☎ 69-2111（内線 2330）
笠利：いきいき健康課 ☎ 63-22299（直通）

今期を逃すと次の無料受診は10年後

歯周病検診

　最近「硬いものが食べにくい」「食
事の時にむせる」「薬を飲み込みにく
い」など、お口の不調を感じるように
なっていませんか？このような不調を
そのままにしていると、お口の機能低
下による誤嚥性肺炎や糖尿病などの
病気を招き、さらには心身の機能低下
にもつながるため、早めの対策が重要です。ぜひ、この機
会にご自身の「お口の健康」について考えてみませんか。

【対象】75歳以上で75歳以上で「お口の不調を感じている方」
　　 「お口の健康に興味・関心のある方」

【日時】６月５日(木 )14時～16時(受付13時 30分～)
【場所】アマホームＰＬＡＺＡ ３階大多目的室
【内容】①お口の健康講話　講師：重野友美さん（中村歯科・

　　　　矯正歯科医院 歯科衛生士）

　　　②口腔機能検査の体験：衛生状態・咀嚼力・舌口　
　　　唇の運動機能・嚥下機能の検査

【料金】無料　※飲み物をご持参ください。

【申込締切】５月23日(金 )まで５月23日(金 )まで
【申込方法】担当課までお電話にてお申込みください。

75歳以上の方大集合！
お口元気歯ッピー会～お口の健康教室～

【お申し込み・お問い合わせ先】
高齢者福祉課 ☎ 52-1111（内線 5023）

無料！無料！ 無料！無料！

申込▶
フォーム

【お申し込み・お問い合わせ先】
健康増進課 ☎ 52-1111（内線 5059）

　何から食べさせたらいいの？
どうやって作るの？など、初め
ての離乳食作りはわからないこ
とだらけ…。
　あせらず楽しく離乳食をすす
めていけるよう、離乳食教室を
開催します。お子様連れでも、
お父さん・お母さんだけの参加
も大歓迎。お気軽にお申し込みください。

【日時】５月30日（金）14：00～15：00
【場所】奄美市保健センター（井根町１-２）
　　　※駐車場あり

【対象】市内の４～12カ月児の保護者
【定員】６組
【内容】講話・試食（月齢別にご用意します）
【申し込み期間】５月７日（水）～５月22日（木）
【申し込み方法】インターネットまたは電話

離乳食教室

　健康増進課では、在宅の有資格者を募集しています。
月に数回、午前中のみ、もしくは午後のみ時間がとれる
方、一緒に働いてみませんか？
ご協力いただいた際は奄美市の規定に基づき謝礼を支
給いたします。

＜募集内容＞

【職種】管理栄養士

【年齢】満65歳未満の方（令和８年３月31日現在）

【業務】栄養教室、栄養指導、調理実習など

【募集締切】６月16日（月）まで

健康増進課 ☎ 52-1111（内線 5058・5059）

管理栄養士・栄養士

在宅の有資格者募集します！
無料！無料！
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職場チーム対抗ダイエットレース（結果発表）

　奄美市と龍郷町で共催した「職場チーム対抗ダイエッ
トレース」の上位10チームが決定しました。両地区の
事業所に所属する奄美市・龍郷町の住民３名１チームで、
令和６年11月から約12週間のダイエットに取り組みま
した。32チーム(奄美市23、龍郷町９)がエントリーし、
チームの体脂肪率の減少平均値で競いました。
　見事ダイエットに成功した入賞チームには、商品券を
贈呈。参加者からは、「チーム参加で、いい刺激になり
頑張れた」「朝食を摂るようになって、間食が減った」「３
人でジムに通うようになり、意識が変わった」などの声
が寄せられました。奄美市と龍郷町は、これからも働く
かたがたの健康づくりを応援していきます。（写真は奄
美市の上位入賞チーム）

名瀬：国保年金課 ☎ 52-1111（内線 5427）　住用：市民福祉課 ☎ 69-2111（内線 2330）　笠利：市民課 ☎ 63-1111（内線 3033）

順位 事業所名 チーム名 体脂肪率
減少平均

１ ＳＡＮＤ ＥＡＴ МＥ ＳＡＮＤ ＥＡＴ МＥ -3.87％

２
久永コンサルタント大島支店 久永コンサルタント

-2.37％
島育ち館 島育ち３姉妹

４
名瀬徳洲会病院 脂肪の塊

-2.20％
有村商事 アンミカ

６ 竜泉会　愛寿園 マッチョウーマン -2.10％

７ 県立大島特別支援学校 チーム福田 -2.00％

８ 名瀬徳洲会病院 名瀬徳洲会総務課 -1.97％

９ 学童たんぽぽ たんぽぽクラブ -1.83％

10 法務局 肉 -1.73％

１１位 ＳＡＮＤ ＥＡＴ МＥ位 ＳＡＮＤ ＥＡＴ МＥ ２位 久永コンサルタント２位 久永コンサルタント

４位 脂肪の塊４位 脂肪の塊

４位 アンミカ４位 アンミカ

　令和７年10月１日を基準日として、国勢調査が実施さ
れます。国勢調査は、５年に１度、日本に住む全ての人と
世帯（外国人を含む）が対象となる最も重要な統計調査
です。
　調査の実施には、約290名の調査員が必要であるため、
調査員として従事いただける方を募集します。
　国勢調査の調査員は、総務大臣から任命を受けて活動
する非常勤の国家公務員であり、調査活動に対し報酬と
して約４万円から７万円が支給されます（注：報酬額は、
調査いただく調査区数及び世帯数に応じて変動します）。
　任命期間は、９月１日から10月31日の予定です。
　令和７年国勢調査の調査員として活動を希望される方
や興味のある方は、担当課までご連絡ください。

企画調整課 ☎ 52-1111（内線 5427）

国勢調査の調査員を募集します！

　「食」を通じて健康づくり
を応援する食生活改善推進
員になりませんか？令和７年
度食生活改善推進員養成講
座を開催します！
　講座は６月６日（金）開講式から
９月26日（金）の閉校式まで全７回
を予定しています。詳細は右ＱＲコー
ドからご確認お願いします。

●受講条件
・ 奄美市に住所がある20歳以上の方
・ 養成講座受講後、奄美市食生活改善推進員連絡

協議会に入会できる方
・ 原則、養成講座全カリキュラムを受講できる方
●定員　10名（定員になり次第締切）
●お申し込み期限：５月23日(金 )まで
●お申し込み方法：健康増進課までお電話でお申込
みください。

食生活改善推進員養成講座

【お問い合わせ・お申し込み先】
健康増進課☎52-1111（内線 5059）

無料！無料！
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～手作りで島の味を家庭の味を～～手作りで島の味を家庭の味を～

もち米 ・・・・・・・ 500g
皮むき芋 ・・・・・・ 500g
※サツマイモの種類はどれで
も良い。写真は紫芋を使用。
水（６合） ・・ 約１リットル
島ザラメ ・・・・・大さじ３
スキムミルク ・・・大さじ３

＜作り方>

① 芋は生のまま皮をむき、輪切

り（１ｃｍ）位に切る。

② もち米は洗って①と一緒に炊

飯器に入れて炊く。

③ 炊きあがったらザラメとスキ

ムミルクを振りかけてからか

き混ぜながらつぶす。
※お米は、研いですぐに炊いて良い

＜材料＞10人分＜材料＞10人分

『ひっきゃげ』『ひっきゃげ』

ま～さんどま～さんど 食生活改善推進員コーナー食生活改善推進員コーナー Vol.150Vol.150

　

本
市
に
お
住
ま
い
の
Ａ
さ
ん
が
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
（
以
下
、
認

サ
ポ
講
座
）
を
受
け
た
様
子
を
、
ご
本

人
の
了
承
を
得
て
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　

Ａ
さ
ん
が
お
友
達
と
受
講
し
た
認
サ

ポ
講
座
で
は
、
認
知
症
の
特
徴
を
知
り
、

老
化
に
よ
る
『
も
の
忘
れ
』
と
の
違
い

を
体
験
す
る
こ
と
や
、
早
期
受
診
の
大

切
さ
な
ど
を
学
び
ま
し
た
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後
半
は
、
ま
ー
じ
ん
ま
世
話
人
の
介

護
体
験
談
を
紹
介
。
Ａ
さ
ん
は
「
母
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行
動
に
戸
惑
う
時
は
、
な
ぜ
母
が
そ
の

行
動
を
す
る
の
か
理
由
を
考
え
て
み
る
」

「
母
と
一
緒
に
楽
し
ん
で
み
る
」
な
ど
具

体
的
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
ま
し
た
。

笑
顔
が
絶
え
な
い
、
終
始
和
や
か
な
雰

囲
気
で
講
座
は
終
了
し
ま
し
た
。

　

認
サ
ポ
講
座
は
、
ご
友
人
同
士
な
ど

の
少
人
数
開
催
も
可
能
で
す
。
買
い
物

や
移
動
に
関
係
す
る
職
業
の
皆
さ
ま
の

ご
利
用
も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
ご
興

味
を
持
た
れ
た
方
は
、
お
近
く
の
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

高齢者福祉課（名瀬地域包括支援センター）
☎52 －1111（内線5033）
住用地域包括支援センター ☎69-2111（内線2321）
笠利地域包括支援センター ☎63-2299（直通）

認サポ講座について Ａさんへインタビュー認サポ講座について Ａさんへインタビュー

講座を受けようと思ったきっかけを教えてください。講座を受けようと思ったきっかけを教えてください。
　最近、母の認知症状が心配で、母の行動にイライラしていました。　最近、母の認知症状が心配で、母の行動にイライラしていました。
そう思う自分にもイライラしてしまう。これから母と、どう向き合ったらそう思う自分にもイライラしてしまう。これから母と、どう向き合ったら
よいか、よいか、何かヒントがあればと思い、受講を希望しました。何かヒントがあればと思い、受講を希望しました。

講座を受けてみて、どうでしたか？講座を受けてみて、どうでしたか？
　私が思っている以上に、母自身が認知症の症状に不安を抱えているか　私が思っている以上に、母自身が認知症の症状に不安を抱えているか
もしれないと気づくことができました。認サポ講座を受けて良かったです。もしれないと気づくことができました。認サポ講座を受けて良かったです。

　認知症地域支援推進員と「まーじんま」

世話人（奄美市認知症の人と家族と支援者

の会）などがサポートします。

まーじんま世話人との座談会まーじんま世話人との座談会

～
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
の
ご
案
内
～

認
知
症
を
よ
り
身
近
に
感
じ
よ
う
！

作った感想やご意見など
お聞かせください♪
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令和７年度奄美市スポーツ推進委員　37 名

　スポーツイベントの運営や、ニュースポーツなどの指
導・助言を行い、市民の皆さまの健康と体力の増進をサ
ポートしています。
　奄美市の体育行事やスポーツについておたずねになり
たいことがありましたら、お気軽にお声がけください。

奄美市教育委員会
学び・スポーツ推進課☎52-1111（内線 5621 ・5622）
住用地域教育課 ☎ 69-2111（内線 2501）
笠利地域教育課☎63-1111（内線 3025）

各地区のスポーツ推進員（敬称略）各地区のスポーツ推進員（敬称略）

笠利（10名）

三井　大樹
原永　功大
岩元　諒介
川畑　智久
平島　祐樹
和田　拓己
西　鉄也
濱田　樹里
元多　一平
奥村　静香

住用（７名）

森田　次郎

元井　雄太郎

栄　陽樹

和田　良子

川井　正幸

小林　登生

茂木　龍幸

名瀬（20名）

岡山　嗣夫
森田　広光
白畑　早由美
瀬戸山　誠
大川　貞二郎
吉良　正人
田中　豪
実　和則
川元　英理子
田中　孝次郎

小林　和久
丸目　真由美
久松　洋道
松田　俊仁
中村　栄
上原　公大
徳山　ひとみ
浜口　広一
竹下　孝太郎
久保　良太郎

北
口 

榛
花 

選
手
の

合
宿
記
者
会
見
と
合
宿
公
開
練
習

　

３
月
26
日
（
水
）
奄
美
大

島
で
合
宿
中
の
陸
上
女
子

や
り
投
げ
競
技
の
北
口
榛

花
選
手
が
会
見
を
開
き
、
笑

顔
で
今
後
の
抱
負
を
述
べ

ま
し
た
。
ま
た
、「
暖
か
い

気
候
で
練
習
で
き
て
い
る
。

競
技
場
も
し
っ
か
り
し
て

お
り
、
人
の
暖
か
さ
に
も
触

れ
、
ま
た
戻
っ
て
き
た
い
。」

と
奄
美
へ
の
印
象
も
お
話

し
さ
れ
ま
し
た
。

　

翌
３
月
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日
（
木
）
の
公

開
練
習
で
は
ウ
ェ
イ
ト
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
や
投
て
き
練

習
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
そ
の

都
度
動
画
で
フ
ォ
ー
ム
を

確
認
す
る
な
ど
し
て
練
習

に
励
ま
れ
て
い
ま
し
た
。
合

間
に
は
練
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を
観
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来
た

地
元
住
民
ら
へ
サ
イ
ン
や

記
念
撮
影
に
応
じ
る
様
子

も
見
ら
れ
ま
し
た
。
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　行政相談委員は、総務大臣から委嘱された民間のボラ

ンティアの方です。皆さまの身近な相談相手として、役

所の仕事やサービスで困ったことなどの相談を受け付

け、助言や関係機関に対する改善の申し入れなどを行っ

ています。いつでも電話で相談を受け付けていますので、

お気軽にご連絡ください。相談は無料で、秘密は固く守

られます。

行政相談委員に相談してみませんか

奄美市の行政相談委員（敬称略）

相談日程

地区 氏名 連絡先
名瀬 吉田 正 090-8666-6925
名瀬 境 幸子 090-8395-3206
住用 田中 義人 090-4341-3315
笠利 吉 富進 090-4764-1764

地区 日付 時間 場所

名瀬 ５月29日（木） 13 時～16 時 名瀬総合支所３階
小会議室

住用 ５月30日（金） ９時～ 12 時 住用公民館

笠利 ５月13日（火） 10 時～15 時 笠利総合支所
３階会議室

建設発生土 無償受入れ公募

名瀬：土木課 ☎ 52-1124（直通）

住用：産業建設課 ☎ 69-2178（直通）

笠利：建設課 ☎ 63-1113（直通）

　奄美市発注の公共工事に伴い発生する建設発生土の

有効活用を図るため、窪地の埋立てや低地の嵩上げなど

を目的とした建設発生土の無償受入れ地を募集します。

　詳細につきましては公募要領を読み、必要な手続き、

必要書類をご準備のうえご申請ください。詳しくは、ホー

ムページの閲覧もしくは担当課までお問い合わせくだ

さい。

　奄美市から５名の方々が「鹿児島県男女共同参画地域
推進員」として県から委嘱状を交付され、３月26日に市
長へ委嘱の報告を行いました。
　今後、推進員は地域の実情や特性をふまえて市町村
や関係団体等と連携し、男女共同参画の視点に立った活
動や市民への情報提供などを行います。

鹿児島県男女共同参画地域推進員のご紹介

伊集院美代子 栄ヤスエ 荒田まゆみ 重信千代乃 福原綾乃

【 任期】　令和７年４月１日～令和９年３月31日
【 目的】　男女共同参画社会実現のため、地域における男女
共同参画の推進役として活動を行うこと
▶活動内容
・ 各家庭や職場、地域において男女共同参画への理解を広
める活動

・ 男女共同参画施策に関する地域の意見などの把握および
相談機関への紹介など

企画調整課☎52-1111（内線 5422・5423）

鹿児島県男女共同参画地域推進員（敬称略）
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「
奄
美
市
だ
よ
り
・
ラ
ジ
オ
版
」
を
あ
ま
み
エ
フ
エ
ム
で
放
送
し
て
い
ま
す
！
（
月
～
土
は
朝
・
昼
・
晩
、
日
は
昼
・
晩
）
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ
で
７
７
・
７
Ｍ
Ｈ
ｚ
を
お
聞
き
く
だ
さ
い
。

総
務
課 

 

52
‐
１
１
１
１

（
内
線
５
４
１
６
・
５
４
１
７
）

　

地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発

生
時
に
備
え
、
５
月
28
日
（
水
）
午
前

11
時
に
情
報
伝
達
訓
練
を
行
い
ま
す

（
２
分
間
程
度
）。

　

こ
の
訓
練
は
、
全

国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ

ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト)

を
用
い
た
訓
練
で
、

当
日
は
、
防
災
行
政

無
線
等
に
よ
り
市
内

全
域
に
訓
練
放
送
が

流
れ
ま
す
。

名
瀬
：
土
木
課 

 

52
‐
１
１
２
４

住
用
：
産
業
建
設
課 

 

69
‐
２
１
７
８

笠
利
：
建
設
課 

 

63
‐
１
１
１
３

▼
水
防
月
間

５
月
１
日
～
５
月
31
日

洪
水
か
ら
守
ろ
う
み
ん
な
の
地
域

　

５
月
は
、
恐
ろ
し
い
水
害
か
ら
私
た

ち
の
生
命
や
財
産
を
守
る
大
切
な
水
防

活
動
月
間
で
す
。
一
人
の
力
で
は
で
き

な
い
こ
と
も
、
消
防
団
（
水
防
団
）
や

地
域
住
民
が
力
を
合
わ
せ
る
こ
と
に

よ
っ
て
、地
域
を
守
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

み
ん
な
で
守
る
、
み
ん
な
の
暮
ら
し
、

水
防
活
動
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

▼
河
川
愛
護
運
動

５
月
21
日
～
６
月
20
日

河
川
を
大
切
に
、
き
れ
い
に
し
ま
し
ょ
う

　
　

河
川
は
み
ん
な
の
生
命
・
財
産
を

水
害
か
ら
守
る
大
切
な
公
共
施
設
で

す
。
各
集
落
・
町
内
会
・
青
年
団
な
ど

で
地
域
の
河
川
（
水
路
を
含
む
）
を
美

し
く
し
ま
し
ょ
う
。

〈
川
に
遊
び
に
行
く
と
き
の
注
意
点
〉

 ①
決
し
て
一
人
で
は
行
か
な
い
。

 ②
子
供
た
ち
だ
け
で
行
か
な
い
。

 ③
川
の
流
れ
は
場
所
に
よ
っ
て
違
う
の

で
注
意
し
て
遊
ぶ
こ
と
。

 ④
万
一
、
流
さ
れ
た
と
き
の
こ
と
を
考

え
て
滝
や
落
ち
込
み
の
上
流
で
は

遊
ば
な
い
。

 ⑤
水
が
濁
っ
て
い
る
と
き
は
、
上
流
部
の

雨
な
ど
で
増
水
し
て
い
る
こ
と
が
多

い
の
で
、川
に
入
る
の
は
や
め
る
こ
と
。

 ⑥
サ
イ
レ
ン
の
音
が
聞
こ
え
た
ら
、
す

ぐ
に
川
か
ら
上
が
る
こ
と
。
サ
イ
レ

ン
は
上
流
の
ダ
ム
の
水
を
流
す
と
い

う
警
報
な
の
で
、と
て
も
危
険
で
す
。

▼
開
発
行
為
の
届
出
に
つ
い
て

　

奄
美
市
で
は
、
開
発
行
為
を
行
う

者
は
、
都
市
計
画
法
（
昭
和
43
年
法

律
第
100
号
）、
そ
の
他
の
法
令
、
条
例

な
ど
を
遵
守
す
る
と
と
も
に
、
災
害

を
防
止
す
る
た
め
の
万
全
の
措
置
を

講
じ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。（「
奄

美
市
開
発
行
為
等
に
お
け
る
災
害
の

防
止
に
関
す
る
条
例
第
３
条
」）

　

な
お
届
出
に
つ
い
て
は
、
開
発
行

為
の
工
事
に
着
手
し
よ
う
と
す
る
日

の
２
週
間
以
上
前
に
届
け
出
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
土
木
担

当
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

名
瀬
：
農
林
水
産
課 

52
‐
１
１
１
１

（
内
線
５
１
４
１
）

住
用
：
産
業
建
設
課 

69
‐
２
１
１
１

（
内
線
２
４
０
２
）

笠
利
：
農
林
水
産
課 

63
‐
１
１
１
１

（
内
線
３
０
８
０
）

　

農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
（
ハ
ウ

ス
の
ビ
ニ
ル
・
マ
ル
チ
・
肥
料
袋
・
農

薬
の
容
器
な
ど
）
の
回
収
を
実
施
し
ま

す
。
適
正
処
理
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

【
回
収
日
時
】

回
収
時
間
や
回
収
場
所
に
変
更
が
あ

り
ま
す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

５
月
15
日
（
木
）
９
時
～
14
時

名
瀬
：
朝
戸
選
果
場

住
用
：
旧
あ
ま
み
農
協
住
用
事
業
所

笠
利
：
あ
ま
み
農
協
笠
利
支
所

【
回
収
費
用
】

１
㎏
あ
た
り
60
円
（
農
家
負
担
）

 ○
必
ず
印
鑑
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

 ○
農
薬
の
空
容
器
は
、
ラ
ベ
ル
を
外

し
て
水
洗
し
て
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

 ○
野
焼
・
不
法
投
棄
は
法
律
で
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。

【
事
務
局
】
あ
ま
み
農
協
大
島
事
業
本

部
園
芸
課 

53
‐
３
０
０
０

(

大
島
本
島
地
域
農
業
用
廃
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
類
適
正
処
理
推
進
協
議
会)

県
庁
社
会
福
祉
課
社
会
福
祉
係

 

０
９
９
‐
２
８
６
‐
２
８
２
８

　

全
国
戦
没
者
追
悼
式
へ
参
列
を
希

望
さ
れ
る
遺
族
の
方
を
募
集
し
ま
す
。

【
期
日
】
８
月
15
日
（
金
）

※
前
日
か
ら
の
団
体
行
動
に
な
り
ま
す

【
場
所
】
日
本
武
道
館
（
東
京
都
千
代

田
区
）

【
対
象
者
】
戦
没
者
の
遺
族

一
般
戦
争
死
没
者
（
空
襲
に
よ
り
亡

く
な
っ
た
方
な
ど
）
の
遺
族

※
鹿
児
島
県
内
に
住
民
登
録
を
し
て

い
る
遺
族
に
限
り
ま
す
。

※
過
去
に
参
列
し
た
こ
と
が
な
い
方

を
優
先
し
ま
す
。

※
「
次
世
代
へ
の
継
承
」
と
い
う
観

点
か
ら
「
18
歳
未
満
の
遺
族
」
に
つ

い
て
も
募
集
し
ま
す
。

【
申
込
期
間
】
５
月
１
日
（
木
）
～
５

月
30
日
（
金
）

【
募
集
人
員
】
未
定
（
※
申
込
み
多
数

の
場
合
は
、
選
考
と
な
り
ま
す
）。

【
申
込
先
】

福
祉
政
策
課
社
会
福
祉
係

 

52
‐
１
１
１
１
（
内
線
５
０
０
５
）

※
状
況
に
よ
り
、
今
後
変
更
に
な
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

内
閣
府
重
要
土
地
等
調
査
法
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー

 

０
５
７
０
‐
０
０
１
‐
１
２
５

（
平
日
９
時
半
～
17
時
半
）

 https://www.cao.go.jp/
tochi-chosa

ま
た
は
「
内
閣
府 

重

要
土
地
」
で
検
索

【
注
視
区
域
】

　

奄
美
海
上
保
安
部
を
中
心
と
し
た

周
囲
お
お
む
ね
一
千
メ
ー
ト
ル
の
区
域

　

「
重
要
土
地
等
調
査
法
」
に
基
づ
き
、

内
閣
府
で
は
「
奄
美
海
上
保
安
部
」

の
周
囲
を
「
注
視
区
域
」
と
し
て
指

定
し
、
指
定
区
域
内
の
土
地
・
建
物

の
利
用
状
況
を
調
査
し
て
い
ま
す
。

「
奄
美
海
上
保
安
部
」
の
庁
舎
移
転
に

伴
い
、
５
月
１
日
か
ら
「
注
視
区
域
」

の
範
囲
が
変
更
さ
れ
ま
す
。
詳
し
く

は
内
閣
府
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
参

照
い
た
だ
く
か
、
右
の

内
閣
府
の
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

大
島
地
区
消
防
組
合

52
‐
０
１
０
０

　

消
防
車
・
救
急
車
な
ど
の
緊
急
車

両
運
転
時
に
、
日
差
し
や
太
陽
光
の

反
射
な
ど
に
よ
り
業
務
に
支
障
が
生

じ
る
場
合
に
は
、
安
全
対
策
と
し
て

運
転
者
が
サ
ン
グ
ラ
ス
を
着
用
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
各
担
当
窓
口
へ

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

お
知
ら
せ
ペ
ー
ジ

お
知
ら
せ
ペ
ー
ジ

©©Amami CityAmami City

「
注
視
区
域
」
の
範
囲
の
変
更

（
内
閣
府
か
ら
）

消
防
職
員
の

サ
ン
グ
ラ
ス
着
用
に
つ
い
て

「
全
国
戦
没
者
追
悼
式
」

参
列
遺
族
を
募
集
し
ま
す

防
災
行
政
無
線
等
を
用
い
た

情
報
伝
達
訓
練
を
行
い
ま
す

①防災行政無線
　市内に設置の防災行政無線から
　次のように一斉放送されます。

【放送内容】
上りチャイム音
・「これは、Jアラートのテストです。」×３
・「こちらは、ぼうさい奄美市役所です。」
下りチャイム音

②あまみエフエムの放送
　防災行政無線と同じ内容が放送されます。

から
。

土
木
担
当
課
か
ら

農
業
用

廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
の
回
収
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十
分
な
視
界
を
確
保
し
、
安
全
な

消
防
業
務
に
つ
な
げ
る
た
め
に
着
用

し
ま
す
。
ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

総
務
課 

防
災
危
機
管
理
室

 

52
‐
１
１
１
１
（
内
線
５
４
１
７
）

　

本
市
で
は
、
市
町
村
の
法
定
受
託

事
務
で
あ
る
自
衛
官
の
募
集
事
務
に

関
し
、
広
報
の
協
力
を
行
う
と
と
も

に
、
法
令
に
基
づ
き
自
衛
隊
が
募
集

案
内
を
送
付
す
る
対
象
者
の
情
報
を

提
供
し
て
い
ま
す
。

　

対
象
者
の
情
報
と
し
て
令
和
７
年

度
に
18
歳
お
よ
び
22
歳
に
な
る
方
の

「
氏
名
」・「
出
生
の
年
月
日
」・「
性
別
」・

「
住
所
」
を
資
料
と
し
て
自
衛
隊
に
提

供
し
ま
す
。

　

法
令
に
基
づ
い
て
適
切
に
情
報
提

供
を
行
い
ま
す
が
、
提
供
を
望
ま
な

い
方
は
、
申
請
に
よ
り
自
衛
隊
へ
提

供
す
る
資
料
か
ら
除
外
し
ま
す
。
希

望
さ
れ
る
方
は
、
令
和
７
年
５
月
30

日
（
金
）
ま
で
に
総
務
課
防
災
危
機

管
理
室
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

名
瀬
運
動
公
園
事
務
所

54
‐
８
７
０
６
（
内
線
１
８
７
０
）

【
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
コ
ー
ス
】

　

芝
養
生
の
た
め
５
月
７
日
（
水
）
か
ら

７
月
11
日
（
金
）
ま
で
閉
鎖
し
ま
す
。

【
グ
リ
ー
ン
テ
ッ
ク
フ
ィ
ー
ル
ド
】

　

芝
養
生
の
た
め
閉
鎖
中
で
す
。
７
月

よ
り
開
放
し
ま
す
。
皆
様
に
は
ご
不
便
を

お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

独
立
行
政
法
人
奄
美
群
島
振
興
開
発
基

金
本
部
（
業
務
課
）

奄
美
市
名
瀬
港
町
１
番
５
号

52
‐
４
５
１
１ 

52
‐
４
５
１
１

https://www.amami.go.jp
kikin-gyomu@amami.go.jp

　

奄
美
群
島
の
産
業
振
興
を
図
る
た

め
、
融
資
・
保
証
業
務
に

よ
り
事
業
者
の
方
々
へ
の

円
滑
な
資
金
供
給
に
努

め
て
い
ま
す
。

【
各
資
金
名
】

農
・
林
業
振
興
資
金

水
産
業
振
興
資
金

観
光
関
連
産
業
振
興
資
金

流
通
・
加
工
業
等
振
興
資
金

地
域
資
源
等
振
興
資
金

地
域
活
性
化
・
雇
用
促
進
資
金

学
び
・
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

52 -

１
３
８
４

　

昨
年
に
引
き
続
き
今
年
も
さ
ま
ざ

ま
な
遊
び
コ
ー
ナ
ー
を
用
意
し
て
い

ま
す
。
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
！

【
期
日
】

５
月
11
日（
日
）13
時
～
16
時
半（
予
定
）

【
場
所
】

名
瀬
運
動
公
園

（
サ
ン
ド
ー
ム
お
よ
び
周
辺
）

【
主
催
】

奄
美
市
子
ど
も
会
育
成
連
合
会

学
び
・
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

52 -

１
３
８
４

【
対
象
】

小
学
生
、
中
学
生
、
高
校
生

※
市
内
外
を
問
い
ま
せ
ん
。

【
練
習
日
】

第
１
・
３
土
曜
日
９
時
30
分
～
11
時
30
分

※
練
習
日
は
変
更
に
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

【
場
所
】

名
瀬
公
民
館
、
奄
美
川
商
ホ
ー
ル
な
ど

【
入
会
金
】
８
百
円

【
月
謝
】
１
千
円

　

詳
し
く
は
奄
美

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

九
州
電
力
送
配
電
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

０
８
０
０-

７
７
７-

９
４
５
３

　

お
住
ま
い
の
地
区
（
九
州
エ
リ
ア
）

の
停
電
・
復
旧
見
込
み
情
報
を
ス
マ

ホ
で
い
ち
早
く

お
知
ら
せ
で
き

ま
す
。

　

ま
た
、
停
電
時
に
は
、
左
の
停
電

情
報
応
答
サ
ー
ビ
ス
や
、
左
下
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
の
「
チ
ャ
ッ
ト
」
で
お
問

い
合
わ
せ
い
た
だ
け
ま
す
。
こ
ち
ら
は

電
線
・
電
柱
な
ど
の
設
備
に
関
す
る
ト

ラ
ブ
ル
も
お
問

い
合
わ
せ
い
た

だ
け
ま
す
。
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

停
電
情
報
自
動
応
答
サ
ー
ビ
ス

０
１
２
０-

４
２
６-

３
０
６

九
州
停
電
情
報
提
供
ア
プ
リ

奄
美
少
年
少
女
合
唱
団

団
員 

大
募
集
！

名
瀬
運
動
公
園
か
ら

自
衛
官
の
募
集
事
務
に
つ
い
て

第
44
回
奄
美
市
子
ど
も
大
会

奄
美
群
島
開
発
基
金 

融
資
制
度

情 報 提 供
ア プ リ

チャット
受 付
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　医師で奄美和光園の加納達雄特命副園長が第53回医療
功労の中央表彰を受賞し、安田市長に受賞を報告しました。
加納氏は、2011年から11年間にわたり奄美和光園の園長を
務め、ハンセン病元患者の想いに寄り添い、医療体制の整
備などに尽力されました。
　加納氏は「療養所の内外が同じような環境になることが
大切と思い努力してきた。これからもできる限り力を尽くし
たい。」とお話しされました。（３月17日）

加納達雄医師　第53回医療功労賞を受賞

　市民の健康増進や住民サービスの向上などを目的とした包
括連携協定を締結しました。植田博志支社長（鹿児島支社・
写真右）は「奄美市が活気あふれる場所であることを願い、
さまざまな連携事項に真摯に取り組みたい。」と話し、安田市
長は「共に力を合わせ取り組みたい。」と述べました。（３月21日）

明治安田生命保険相互会社との包括連携に関
する協定締結式

　奄美市合同入社式がアマホームＰＬＡＺＡで開催されま
した。官公庁を含む12事業所 43人が出席し、諸先輩方か
ら祝福と激励の言葉を受け、新社会人としての新たな一歩
を踏み出しました。（４月１日）

第61回奄美市合同入社式

奄美野生動物医学センターとの環境教育の推
進等に関する連携協定締結式

　市民の環境保全への意識向上や野生動物専門家の養成な
どで連携、協力することを目的とした環境教育の推進等に関
する連携協定を締結しました。
　新屋惣センター長（写真左から３番目）は「民間だけで
はできないことを大きな共同体として進めたい。」と抱負を
述べました。（３月11日）

クルーズ客船バイキング・エデン初寄港

　クルーズ客船バイキング・エデンが名瀬港に初寄港しま
した。約250名の乗客はオプショナルツアーによる島内観光
や名瀬市街地の散策を楽しみました。
　同客船は６月１日（日）に市民向けの船内見学会を開催予
定です。本紙27ページに関連記事。（３月24日）

　春の全国交通安全運動が６日から始まるのを前に、名瀬永
田橋交差点でのぼり旗やプレートを掲げて交通安全を呼びか
けました。正しい交通ルールや交通安全の知識を身につけ、
交通事故防止へみんなで取り組んでいきましょう。（４月４日）

春の全国交通安全運動
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「色々なコイ」「色々なコイ」
奄美海洋展示館　☎55-6000奄美海洋展示館　☎55-6000

　

5
月
に
入
り
、
暖
か
く
な
っ
て

き
た
こ
と
で
水
温
も
上
が
り
魚
た

ち
の
活
性
も
上
が
っ
て
き
ま
し
た
。

5
月
と
い
え
ば
大
型
連
休
、
当
館

も
こ
の
時
期
は
毎
年
大
変
賑
わ
っ

て
お
り
、
今
年
も
混
雑
が
予
想
さ

れ
ま
す
の
で
ご
来
館
の
際
は
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

　

そ
ん
な
重
な
る
祝
日
の
中
で
も

「
こ
ど
も
の
日
」
に
掲
げ
る
鯉
の
ぼ

り
は
日
本
ら
し
い
光
景
で
す
ね
。

今
回
は
そ
ん
な
「
コ
イ
」
に
つ
い
て

の
お
話
で
す
。
奄
美
で
は
名
前
に

「
コ
イ
」
と
付
く
魚
が
い
く
つ
か
生

息
し
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
、
正
真
正
銘
の
「
コ
イ
」。

現
在
当
館
二
階
で
も
展
示
し
て
い

る
川
魚
の
一
種
で
す
。

　

実
は
日
本
で
見
ら
れ
る
コ
イ
は

琵
琶
湖
水
系
以
外
は
全
て
中
国
原

産
の
外
来
種
に
な
り
ま
す
。
そ
の

ほ
と
ん
ど
は
河
川
の
浄
化
や
食
用

を
目
的
と
し
て
持
ち
込
ま
れ
ま
し

た
が
、
残
念
な
が
ら
砂
を
掘
り
返

し
て
餌
を
探
す
た
め
河
川
は
濁
り
、

旺
盛
な
食
欲
で
リ
ュ
ウ
キ
ュ
ウ
ア
ユ

な
ど
の
貴
重
な
在
来
魚
を
食
べ
た

り
と
様
々
な
問
題
を
引
き
起
こ
し

ま
し
た
。
現
在
は
積
極
的
な
駆
除

が
進
ん
だ
お
か
げ
で
数
は
少
な
く
な

り
ま
し
た
が
、
ま
だ
一
部
の
河
川
で

は
見
ら
れ
る
そ
う
で
す
。

　

一
方
、
ユ
ゴ
イ
と
呼
ば
れ
る
魚
も

生
息
し
て
い
ま
す
。

　

こ
ち
ら
は
奄
美
な
ど
の
暖
か
い

地
方
の
川
に
住
む
在
来
の
お
魚
で
、

大
型
に
な
り
、
釣
り
の
対
象
と
し

て
人
気
の
オ
オ
ク
チ
ユ
ゴ
イ
を
は
じ

め
、
同
じ
く
川
に
住
む
ユ
ゴ
イ
、
海

の
浅
場
に
住
む
ギ
ン
ユ
ゴ
イ
の
三
種

類
が
奄
美
で
は
よ
く
見
ら
れ
ま
す
。

　

い
ず
れ
も
コ
イ
と
名
前
に
付
き

ま
す
が
、
前
述
の
コ
イ
と
は
か
な

り
遠
い
関
係
の
お
魚
に
な
り
ま
す
。

　

他
に
も
ウ
ミ
ヒ
ゴ
イ
と
呼
ば
れ

る
こ
と
も
あ
る
ヒ
メ
ジ
の
仲
間
、
鮮

や
か
な
体
色
で
ダ
イ
ビ
ン
グ
で
人

気
の
ハ
ナ
ゴ
イ
、
原
始
的
な
特
徴

を
持
つ
イ
セ
ゴ
イ
な
ど
、
様
々
な
コ

イ
な
ら
ざ
る
コ
イ
が
見
ら
れ
ま
す
。

　

ち
な
み
に
、
オ
オ
ク
チ
ユ
ゴ
イ
は

か
な
り
美
味
し
い
魚
で
す
。
手
に

入
れ
る
機
会
が
あ
っ
た
ら
、
是
非
一

度
み
し
ょ
り
ん
し
ょ
れ
～

コイコイ

オオクチユゴイオオクチユゴイ

かりり

◆自己紹介
　はじめまして！この春から奄美市
の地域おこし協力隊として活動する
ことになりました、横浜からやって
きた鈴木厚誌（すずき あつし）と
申します。

　これまでアパレル業界やＥＣ（電
子商取引）の分野で長く仕事をして
きましたが、気がつけば 60歳。こ
れからの人生は、好きな場所で、誰
かの役に立つようなことがしたいと
思うようになりました。

◆奄美に来るきっかけ
　昨年の夏に妻と訪れた奄美大島
の自然、ゆったりとした時間の流れ、
そして何より島の方々の温かさに心
を打たれ、「ここで新しいチャレン
ジをしてみたい」と思うようになり
ました。

◆趣味、やってみたいこと
　プライベートでは、奄美の美しい
海でシュノーケリングやＳＵＰ、ダ
イビングなどを楽しみたいと思って
います。自然の中で過ごす時間は、
暮らしを豊かにしてくれますし、市
立博物館や奄美パークなどで歴史
や文化にも触れていきたいと考えて
います。

◆抱負
　最近、東京から娘が初めて奄美
に遊びに来てくれました。島の自然
や人の優しさに感激したようで、「こ
んなに素敵なところに移住してくれ
てありがとう」と言ってくれたんで
す。その言葉が、私たち夫婦にとっ
てとても嬉しく、これからの奄美で
の暮らしに自信をくれました。

　協力隊としては、「空き家」の活用
に取り組んでいきます。移住希望者
や観光客、そして地元の皆さんにとっ
ても価値のある形で、空き家を再生し
ていけたらと考えています。
　これからも、夫婦で奄美を楽しみ
ながら、少しでも島の力になれるよ
う頑張っていきます。どうぞよろし
くお願いします！

このコーナーでは、地域おこし協力隊として奄美に赴任された皆さこのコーナーでは、地域おこし協力隊として奄美に赴任された皆さ
んの声をお届けします。第３回目は２月17日に奄美市に赴任されんの声をお届けします。第３回目は２月17日に奄美市に赴任され
た鈴木厚誌さんです。た鈴木厚誌さんです。
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住用総合支所からのお知らせ
住用地区 ３月末人口　 1,050人　705世帯（住民登録月報より）

満
員
・
満
開
フ
ラ
ワ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

３
月
14
日
（
金
）、「
地
域
と
と
も

に
花
い
っ
ぱ
い
活
動
」
の
集
大
成
と
し

て
、
フ
ラ
ワ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
実

施
し
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
、
こ

れ
ま
で
の
取
組
に
つ
い
て
発
表
し
た

り
、
花
の
苗
や
押
し
花
を
生
か
し
た

手
作
り
の
し
お
り
、
お
菓
子
作
り
の

レ
シ
ピ
な
ど
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
た
り

し
ま
し
た
。
ま
た
、
最
後
に
は
、
会

場
の
皆
さ
ん
と
ワ
イ
ド
節
や
六
調
も

楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
小
雨

の
中
で
し
た
が
、
向
教
育
長
を
は
じ

め
お
越
し
く
だ
さ
っ
た
約
70
名
の
皆

さ
ま
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

今
ま
で
あ
り
が
と
う
！

　

３
月
24
日
（
月
）、「
転
出
生
を
送

る
会
」
を
行
い
ま
し
た
。
住
用
小
で

の
思
い
出
と
し
て
、
一
緒
に
遊
ん
だ
り

プ
レ
ゼ
ン
ト
を
贈
っ
た
り
し
ま
し
た
。

全
校
児
童
17
名
の
う
ち
、
４
名
が
転

出
し
ま
し
た
。
新
し
い
学
校
で
も
楽

し
み
な
が
ら
が
ん
ば
っ
て
く
れ
る
こ

と
を
児
童
・
職
員
一
同
願
っ
て
い
ま
す
。

職
業
人
に
学
ぶ
講
話

　

２
月
25
日
（
火
）、
赤
木
名
中
校

長
を
最
後
に
教
員
を
退
職
さ
れ
、
奄

美
料
理
店
な
つ
か
し
ゃ
家
を
立
ち
上

げ
た
恵
上
イ
サ
子
氏
を
お
招
き
し

て
、
職
業
人
に
学
ぶ
講
話
を
行
い
ま

し
た
。
先
日
の
奄
美
博
物
館
平
城

先
生
に
引
き
続
き
２
人
目
の
講
話
で

す
。
優
し
い
語
り
口
で
お
店
を
始
め

た
思
い
や
お
店
を
続
け
る
難
し
さ
と

や
り
が
い
に
つ
い
て
話
を
し
て
い
た

だ
き
、
生
徒
た
ち
が
将
来
を
考
え
る

き
っ
か
け
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

出
前
科
学
実
験
授
業

　

２
月
26
日
（
水
）、
近
畿
大
学
の

木
村
隆
良
名
誉
教
授
に
よ
る
出
前
科

学
実
験
授
業
「
空
気
の
力
」
サ
イ
エ

ン
ス
シ
ョ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

木
村
先
生
は
「
見
た
こ
と
聞
い
た

こ
と
感
動
し
た
こ
と
を
言
葉
で
誰
か

に
伝
え
る
こ
と
が
学
び
に
な
る
」
と

お
話
し
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
思
い
は

生
徒
た
ち
に
伝
わ
っ
た
に
違
い
あ
り

ま
せ
ん
。

第
77
回
卒
業
式
～
そ
れ
ぞ
れ
の
旅
立
ち
～

　

３
月
12
日
（
水
）、
第
77
回
卒
業

式
が
厳
粛
に
、
感
動
的
に
行
わ
れ
、

小
学
生
３
人
、
中
学
生
１
人
が
元
気

よ
く
卒
業
し
ま
し
た
。
卒
業
生
一
人

一
人
が
卒
業
証
書
を
も
ら
う
姿
に
、

頼
も
し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。
東
城
小

学
校
、
中
学
校
で
の
生
活
は
楽
し

か
っ
た
で
し
ょ
う
か
。
今
後
の
成
長

が
楽
し
み
で
す
。
ま
た
、
４
月
に
は
新

入
生
の
入
学
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

中
学
校
で
の
体
験
授
業

　

３
月
13
・
17
・
19
日
に
、
小
学
６

年
生
に
向
け
て
中
学
校
の
体
験
授
業

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
入
学
を
前
に
中

学
校
の
授
業
を
体
験
す
る
こ
と
で
、

楽
し
み
が
増
え
た
よ
う
で
す
。
理
科

の
授
業
で
は
、
み
ん
な
興
味
や
驚
き
を

も
っ
て
実
験
に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

第
71
回
市
中
学
校
卒
業
式

　

３
月
12
日
（
水
）、
多
く
の
ご
来

賓
や
集
落
の
か
た
が
た
の
ご
参
加
を

い
た
だ
き
、
卒
業
式
を
行
う
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
卒
業
生
、
在
校
生
と

も
に
立
派
な
態
度
で
臨
み
、
思
い
の

い
っ
ぱ
い
詰
ま
っ
た
素
晴
ら
し
い
式

に
な
り
ま
し
た
。

Ｐ
Ｔ
Ａ
集
落
合
同
教
職
員
送
別
会

　

３
月
25
日
（
火
）、
市
集
落
の
公

民
館
で
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
集
落
合
同
教
職
員

送
別
会
を
行
い
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍

明
け
の
久
し
ぶ
り
の
開
催
で
、
今
回

の
異
動
で
市
中
学
校
を
去
る
校
長
先

生
に
感
謝
の
思
い
を
伝
え
る
会
と
な

り
ま
し
た
。

住
用
小
学
校

住
用
中
学
校

東
城
小
中
学
校

市
中
学
校
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住用地区５月行事予定
日 行事名 場所

5/1（木） 定例嘱託員会（10:00～）
住用支所３階
大会議室

5/2（金） 燃やせるごみ 町内全域

5/3（土） 資源ごみ分別収集（ペットボトル）町内全域

5/5（月） し尿汲み取り 市・戸玉・山間

5/6（火）
し尿汲み取り 役勝・西仲間・石原

燃やせるごみ 町内全域

5/7（水） 燃やせないごみ 町内全域

5/8（木）し尿汲み取り 見里・東仲間・川内

5/9（金）
し尿汲み取り 摺勝・城・和瀬

燃やせるごみ 町内全域

5/13（火）燃やせるごみ 町内全域

5/14（水）
古紙類分別収集（新聞紙・
ダンボール）

町内全域

5/16（金）燃やせるごみ 町内全域

5/17（土）資源ごみ分別収集（ビン）町内全域

5/20（火）燃やせるごみ 町内全域

5/21（水）燃やせないごみ 町内全域

5/23（金）燃やせるごみ 町内全域

5/25（日）

女性がん検診（午前）
（受付8:30～ 9：30）

住用公民館
女性がん検診（午後）

（受付12:30～13:30）

5/27（火）燃やせるごみ 町内全域

5/28（水）
古紙類分別収集（その他
紙類）

町内全域

5/30（金）
燃やせるごみ 町内全域

行政相談（9:00～12:00） 住用公民館

6/2（月） 定例嘱託員会（10:00～）
住用支所３階
大会議室

6/3（火） 燃やせるごみ 町内全域

6/4（水） 燃やせないごみ 町内全域

6/6（金） 燃やせるごみ 町内全域

6/7（土） 資源ごみ分別収集（ペットボトル）町内全域

※単身世帯も入居可
※入居要件等の詳細は、産業建
設課☎69-2111（内線 2412）ま
でお問い合わせください。

西仲間 １戸

川内 １戸

山間 ２戸

市 ３戸

住用地区市営住宅空き状況住用地区市営住宅空き状況
（令和７年３月末現在）（令和７年３月末現在）

日程：5 月 25 日（日）日程：5 月 25 日（日）

受付：8:30 ～ 9:30/12:30 ～ 13:30

場所：住用公民館場所：住用公民館

対象の方には黄色の封筒で受診票を送付しています。対象の方には黄色の封筒で受診票を送付しています。

詳しくは、受診票・同封のチラシをご確認ください。詳しくは、受診票・同封のチラシをご確認ください。

　交通安全母の会の皆様　交通安全母の会の皆様
を中心に、奄美警察署住を中心に、奄美警察署住
用駐在所、交通安全協会用駐在所、交通安全協会
住用支部の皆さんの協力住用支部の皆さんの協力
のもと、約 100 台の交のもと、約 100 台の交
通車両にあめ玉と啓発チ通車両にあめ玉と啓発チ
ラシを配布し、安全運転ラシを配布し、安全運転
を呼びかけました。を呼びかけました。

（4 月 10 日）（4 月 10 日）

春の交通安全運動春の交通安全運動
〜あめ⽟キャンペーン〜〜あめ⽟キャンペーン〜

脇田　豊治さん 100 歳表彰
　３月19日(水 )、住用の園にて、脇田豊治さん（大
正14年３月10日生）の100歳表彰を行いました。笑顔
溢れる素晴らしい雰囲気で表彰式を行うことが出来まし
た。これからも元気に長生きされてください。

　住用・東城へき地保育所で、園児たちが元気に巣立
ちの日を迎えました。保護者や職員が見守る中、一人
ひとりに修了証が手渡され、子どもたちは成長の喜び
をかみしめました。
 (住用は３人、東城は２人の児童が修了しました。)

【住用・東城】へき地保育所で
修了式が行われました！

▲住⽤へき地保育所 ▲東城へき地保育所

住⽤総合⽀所前住⽤総合⽀所前
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笠利地区 ３月末人口　 5,176人  3,064 世帯（住民登録月報より）
笠利総合支所からのお知らせ

区名 氏名
（敬称略） 区名 氏名

（敬称略）
里 祷 敏郎 宇宿 濵崎 哲孝

中 金 久 青山 博久 城間 白畑 武美

外 金 久 諏訪 光三 万屋 白内 政也

川上 尚師 功太郎 和野 西田 昭仁

屋仁 伊添 正人 節田 長谷川 雅啓

佐仁１区 宮崎 行弘 平 南 重光

佐仁２区 南 豊志 土浜 武原 正直

用 関 勝文 用安 上村 毅

笠利１区 元見 糸和 喜瀬１区 野﨑 賢三

笠利２区 磯 和久 喜瀬２区 和田 明

笠利３区 新納 啓昭 喜瀬３区 中馬 恵雄

辺留 勢田 裕久 打 田 原 岩元 斉仙

須野 里 清忠 前 肥 田 野田 睦義

崎原 野崎 末雄 手 花 部 松元 豊和

土盛 平江 誠司 はR7年度新規及び変更

　行政と各集落の住民を繋ぐ駐在員さんが
決まりました。今年もよろしくお願いします。

新しい駐在員さんが決まりました

サンガツサンチと海開き開催！サンガツサンチと海開き開催！
　３月31日（月）（旧暦の
３月３日）に笠利町用安の
リゾート施設「ばしゃ山村」
にて開催されました。

サンガツサンチってなぁに？

　旧暦の３月３日に行われ
る女児の節句。奄美では初節
句を迎えた赤ちゃんの足を海
水に浸して健やかな成長を願
う風習があります。

行政相談所開設のご案内行政相談所開設のご案内
　行政相談所を以下の日程で開設いたします。行政の
制度や手続きについてお困りのことはありませんか？是
非ご相談ください。

【日　時】５月13日（火）10:00～15:00
【場　所】笠利総合支所　３階会議室
【担　当】行政相談員　吉 富進
※今年の開設場所は笠利総合支所です。ご注意ください。
※予約は不要です。

　３月25日（火）、笠利版地域創生戦略策定審議会の
勝　眞一郎審議員長より、笠利版地域創生戦略案が安
田市長に答申されました。

笠利版地域創生戦略が策定されました笠利版地域創生戦略が策定されました

　戦略には、笠利町の10年
後のありたい姿や、その実
現のための取り組みや具体
的な目標値が盛り込まれて
います。ホームページからダ
ウンロードできますので、ぜ
ひお読みいただき、明るい
笠利町の未来に向けて、一
緒にできることを頑張ってい
きましょう。

こちらから笠利版地域創生戦略が ▶
ダウンロードできます。

飼い猫の登録とマイクロチップ装着のお願い
　環境省では奄美大島の豊かな自然を守るため、奄美大島の山間
部でノネコの捕獲をしています。今年より笠利の赤木名・節田で
もモニタリングを始める予定です（地図のオレンジ色の部分）。

　もしも、飼い猫が脱走して山で捕獲されて
も、マイクロチップが装着されていたり、首輪
が付いているネコは飼い主さんにお返しするこ
とができます。
　まだ登録・装着されていない方はぜひこの
機会に奄美市役所にご相談ください。

＜捕獲を開始するエリア＞

【お問い合わせ先】
世界自然遺産課 ☎ 52-1111（内線 5374）

たた
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笠利地区５月行事予定
日 行事名 開始 場所

5/1（木） 駐在員会 9:00
笠利支所３階会
議室

5/8（木） 歯科検診 9:00 ふれ愛の郷

5/9（金）

子宮がん・乳がん・
骨粗しょう症検診

8:30

笠利農村環境
改善センター

5/10（土） 8:30

5/11（日） 8:30

5/12（月） 8:30

5/13（火）たんぽぽクラブ 10:00 ふれ愛の郷

5/14（水）
狂犬病予防集合注射

9:00
笠利町

5/15（木） 9:00

5/28（水）乳幼児健診 12:30 ふれ愛の郷

6/3（火） 駐在員会 9:00
笠利支所３階会
議室

満一歳になりました。子どもは町の宝。
みんなでこの子たちに誇れる町づくりに努めましょう。

泉　風杜（ふうと）ちゃん
令和６年５月13 日生

成海（中金久）

小林　雅空（がく）ちゃん
令和６年５月13 日生
創弥（笠利２区）

　　No.303　　No.303

離任式

　３月25日（火）、離任式が行われました。今回、転
退職される職員１人１人から北高での思い出をはじめ、生
徒・職員へ向けてのお礼などが語られました。式の最後に
は部活動生からのサプライズ、生徒会からの花束贈呈が
行われ、笑いあり涙ありの素敵な式となりました。

　大島北高校では、この度の定期人事異動で８名の職員
が転退職することになりました。北高のスタッフとしてよ
りよい高校づくりにご尽力いただき、ありがとうございま
した。新天地でのご活躍を心よりお祈りしております。

市民と市長のふれあい対話in大島北高校

　３月12日（水）、安田市長が来校され、本校生との
ふれあい対話が実施されました。
　未来の奄美づくり計画についてご説明いただき、本
校の生徒へ向けて、自らの学生時代を振り返ってのメッ
セージを述べられました。
　講話のあとは質疑応答の時間へ。代表して７人の生
徒より、地域が抱える問題を中心に質問を行いました。
質問した生徒ははじめこそ緊張している様子でしたが、
安田市長の丁寧な返答を受け、次第に緊張がほぐれて
いるようでした。
　ご多忙の中、北高へお越しいただき、ありがとうござ
いました。
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【アマホームＰＬＡＺＡ】
（奄美市市民交流センター）
☎52-1816

＊『奄美現存古語注解』/ 茂野 洋一
＊『潮音 1・2巻』/ 宮本 輝
＊『猫の刻参り：三島屋変調百物語
　拾之続』/ 宮部 みゆき
＊『月とアマリリス』/ 町田 そのこ
＊『まてないの』/ ヨシタケシンスケ
＊『パンどろぼうシリーズ』
　/ 柴田 ケイコ

・・・ほか

【名瀬公民館】☎53-5699

（旧金久分館）

＊『奄美の森でドングリたべた？』
　/ 木元 侑菜
＊『ファーストキス 1ST KISS』
　/ 坂元 裕二
＊『遊園地ぐるぐるめ』/ 青山　美智子

＊『天久鷹央の推理カルテ ジュニア版 

　カッパの秘密とナゾの池』

　/ 知念 実希人

・・・ほか

【四谷分館】☎54-1030

＊『奄美の神々を訪ねて: 十五のトビラ
　開き随想記』/ 内海 昭徳
＊『まさかの税金　――騙されないた
　めの大人の知識』/ 三木 義一

・・・ほか

【貸出期間】

●一般・児童図書　10冊まで３週間
●雑誌・ＤＶＤ　　３本まで1週間

新着図書案内新着図書案内

� ５月15日（木）岡本 敏徳  弁護士（13:00～16:30）

� ５月22日（木）青松 淳紀  弁護士（９:30～11:30）

� ５月29日（木）吉岡 大司  弁護士（11:00～12:00、13:00～15:30）

� ６月12日（木）佐用 理紗  弁護士（13:00～16:30）

� ６月19日（木）野間 修平  弁護士（９:30～11:30）

� ６月26日（木）本多 剛   弁護士（11:00～12:00、13:00～15:30）

要電話予約・弁護士は変更の場合あり。相談時間はひとり30分
原則ひとり年１回 ※予約後のキャンセルは必ずご連絡ください。

福祉政策課つながる相談室 ☎ 52-1111（内線 5263）

奄美法律相談センター奄美法律相談センター  無料法律相談無料法律相談
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※新川ふれあい館以外は駐車場はありませんので、
 公共交通機関をご利用ください。
 多くの市民の皆さんのご参加をお待ちしております。
 プロジェクト推進課 しまさばくり推進室　☎52-1111（内線 5433）

【日程】５月17日（土）
【場所・時間】

●下佐大熊集会場（佐大熊町18）13:30～15:00

●サービス付高齢者住宅ゆとりあん５階多目的ホール
  　 （小浜町24-7）15:30～17:00

「市民と市長のふれあい対話」「市民と市長のふれあい対話」
 を開催します を開催します

ぜひご参加
ください

【日程】５月24日（土）
【場所・時間】

●新川ふれあい館 （安勝町29-6）13:30～15:00

●平田町中央自治会集会場 

  　　（平田町16-4）15:30～17:00
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日 行事名 時刻 お問い合わせ先等

5/4
（日）

まーじんまカフェ
（介護者ゆらい処）

13:30
地域包括支援セ
ンター52-1111

5/9
（金）

奄美黒糖焼酎女子倶楽
部イベント
月ぬきゅらさーや

17:30
奄美黒糖焼酎女
子倶楽部

5/10
（土）

AiAipapa'sキッチン 11:00 PLANNING

5/11
（日）

ハハハ演芸会 14:00
ハハハ演芸グ
ループ

5/14
（水）

ねっせんきゃきばろう会 
（男性体操教室）

13:30
地域包括支援セ
ンター52-1111

5/25
（日）

なぜまちマルシェ 10:00
まちづくり奄美
69-3432

AiAikid's kitchen 10:00 PLANNING

沖縄県人会総会・年の祝い 12:30 沖縄県人会

5/28
（水）

ねっせんきゃきばろう会 
（男性体操教室）

13:30
地域包括支援セ
ンター52-11116/1

（日）
まーじんまカフェ
（介護者ゆらい処）

13:30

▼奄美市ＡｉＡｉひろば 名瀬末広町14-10 ☎ 52-1778

公共施設等のイベント案内

▼鹿児島県立奄美図書館 名瀬古田町1-1

☎ 52-0244 52-9634 ※おはなしの森:毎週水曜15:30～16:00

※ ５月の休館日：７日（水）・12日（月）・19日（月）・26日（月）・27日（火）

日 行事名 時刻

5/14（水）おはなしの森
15:30～
16:00

5/18（日）

お母さんとお父さんのための読み
聞かせ教室

10:30～
11:40

あまみ子どもライブラリーおはなし会
10:10～
11:00

5/21（水）おはなしの森
15:30～
16:00

5/24（土）こぐまちゃんおはなし会
14:00～
14:30

5/28（水）

おはなしの森
15:30～
16:00

マナーアップキャンペーン開始
～6/21（土）

6/4（水）おはなしの森
15:30～
16:00

日 行事名 時刻 お問い合わせ先等

5/11
（日）

県立大島高校吹奏楽部
第25回定期演奏会

14:00
県立大島高校吹
奏楽部52-4451

5/18
（日）

フリーマーケット
（一万人広場）

9:00
西
090-3662-0110

ピティナピアノステップ 10:00
福崎
090-2719-6298

▼奄美川商ホール（奄美振興会館）　

名瀬長浜町 517 ☎ 54-1211 52-6852

イベントのお問い合わせは、各主催者までお願いします。イベントのお問い合わせは、各主催者までお願いします。

※主催者の都合により、日程や開演時間が変更になることがあります。※主催者の都合により、日程や開演時間が変更になることがあります。

※広報紙配布時期前後のイベントは掲載していないこともあります。※広報紙配布時期前後のイベントは掲載していないこともあります。

新着図書案内

▼鹿児島県奄美パーク　笠利町節田1834　

奄美パーク・奄美の郷 ☎ 55-2333/田中一村記念美術館 ☎ 55-2635
※開園時間 9:00～18:00　
※５月の休園日：７日（水）・21日（水）・美術館のみ 22日（木）午前
中臨時休館

日 行事名 時刻

5/3（土）あまみっ子フェスタ
10:30～
15:00

5/5（月）
第19回奄美パーク
わらべシマ唄大会

10:00～
15:00

5/24（土）
わきゃステージinパーク

「民謡民舞少年少女奄美連合大会・
奄美シマ唄日本一大会」

9:00～
17:00

5/25（日）

奄美の郷ライブステージⅠ
13:30～
15:30

写真でふりかえる「田中一村展」
※最終日

9:00～
18:00

6/1（日）
創作体験教室「日本画講座」
※要事前申込

10:00～
15:00

▼アマホームＰＬＡＺＡ （市民交流センター）
 名瀬柳町 2-1 ☎ 52-1816　

※５月の休館日：19 日（月）

日 行事名 時刻 お問い合わせ先等

5/1
（木）

本間 泰伸 絵画展
「ソウゾウ ノ ソウゾウ」
～5/6（火）17時まで

9:00
本間 
090-7165-5231

5/4
（日）

奄美オーケストラ
ちびコン～G,Wファミ
リーミニコンサート～

14:00
メール：amami.
orchestra@
gmail.com

5/10
（土）

一条流奄美本部おさらい会 14:00
伊東
090-5725-6041

5/12
（月）

「記憶のかけら」～大島
紬の糸とムシロのアート
作品展／南 みな実～
～5/18（日）17時まで

9:00
メール：info@
lima-aost.com

5/15
（木）

ペンキ画家 SHOGENトー
クショー

18:45
LINE：https://
lin.ee/1BEP5jjI

5/16
（金）

鹿児島県老人福祉施設協
議会大島支部 定期総会

15:00
住用の園
56-2101

5/31
（土）

AMAMI TEENS FES
https://www.sonymusic.
co.jp/sd/amami_teens_fes/

アーマイナープ
ロジェクト
53-2202

6/1
（日）

奄美脱炭素化計画フォー
ラム（講演：東京大学教
授　江守正多 氏）

14:00
恵
070-6501-3999

施設管理者HP  QRコード▶
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■
夫
の
転
勤
で
昨
年
奄
美
市
民
に
な

り
、
あ
っ
と
い
う
間
に
1
年
経
ち
ま

し
た
。
初
め
て
の
島
で
の
生
活
、
知

り
合
い
も
い
な
い
中
で
戸
惑
う
事
も

あ
り
ま
し
た
が
、
マ
マ
友
で
き
子
供

も
お
友
達
が
で
き
の
び
の
び
と
成
長

し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
家
族
3
人
奄

美
で
の
生
活
を
楽
し
み
た
い
と
思
い

ま
す
。（
32
歳
女
性
）

■
孫
が
小
学
校
入
学
し
て
早
１
年
が

過
ぎ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
一
つ
一
つ

の
成
長
が
素
晴
ら
し
い
と
感
じ
る
こ

の
頃
で
す
。
１
月
か
ら
２
年
生
に
な

り
、
ま
た
、
成
長
し
た
姿
を
見
せ
て

く
れ
る
こ
と
に
期
待
し
て
い
ま
す
。
い

つ
も
楽
し
ま
せ
て
く
れ
て
孫
に
感
謝
。

（
64
歳
女
性
）

■
３
月
、
職
場
の
定
期
異
動
が
あ
り

い
ろ
ん
な
方
々
が
奄
美
を
出
て
い
か

れ
ま
し
た
。
中
で
も
自
分
が
三
年
前

に
奄
美
に
来
た
時
か
ら
懇
意
に
し
て

も
ら
っ
た
同
僚
が
、
今
回
の
異
動
で

奄
美
を
離
れ
る
に
あ
た
り
、
改
め

て
時
の
経
つ
早
さ
を
感
じ
た
次
第
で

す
。
同
僚
ク
ン
、
ま
た
い
つ
か
会
い

ま
し
ょ
う
。（
50
歳
男
性
）

■
新
年
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。
一
昨

年
、
去
年
と
年
子
で
娘
達
が
小
学

校
入
学
だ
っ
た
の
で
す
が
、
今
年
は

の
ん
び
り
心
穏
や
か
な
ス
タ
ー
ト
で

し
た
。
娘
達
も
そ
れ
ぞ
れ
進
級
し
て
、

新
し
い
ク
ラ
ス
で
も
楽
し
く
頑
張
っ
て

欲
し
い
で
す
。
親
で
あ
る
私
も
楽
し

み
な
が
ら
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
37
歳
女
性
）

■
今
年
か
ら
畑
で
野
菜
を
育
て
て
み

よ
う
！
と
思
い
畑
作
業
を
初
め
ま
し

た
。
右
も
左
も
分
か
ら
な
い
状
況
で

す
が
、
集
落
の
方
に
コ
ツ
を
教
わ
っ

た
り
充
実
し
た
日
々
を
過
ご
せ
て
ま

す
。
畑
が
き
っ
か
け
に
な
る
交
流
も

素
敵
で
、
始
め
て
良
か
っ
た
と
思
っ

て
ま
す
。（
28
歳
男
性
）

■
黒
糖
焼
酎
の
工
場
見
学
に
行
っ
て

き
ま
し
た
。
各
酒
造
さ
ん
蔵
の
大
き

さ
や
製
造
過
程
、
貯
蔵
方
法
、
味
に

差
異
が
あ
り
、
と
て
も
興
味
深
い
も

の
で
し
た
。
百
聞
は
一
見
に
し
か
ず
、

黒
糖
焼
酎
に
詳
し
く
な
る
こ
と
が
で

き
て
嬉
し
い
で
す
。（
37
歳
女
性
）

■
ぼ
く
は
２
さ
い
の
時
に
あ
ま
み
お

お
し
ま
に
ひ
っ
こ
し
て
き
ま
し
た
。

4
が
つ
か
ら
小
学
校
二
年
生
に
な
り

ま
す
。
ニ
年
生
に
な
っ
て
も
が
ん
ば

り
ま
す
。
あ
ま
み
お
お
し
ま
が
大
す

き
で
す
。（
７
歳
男
性
）

■
奄
美
に
移
住
し
て
１
年
に
な
り
ま

す
。
奄
美
は
海
も
ス
テ
キ
で
す
が
、

山
も
ス
テ
キ
で
す
。
山
を
歩
い
て
い

る
と
鳥
達
の
鳴
き
声
に
ど
ん
な
鳥
な

の
か
と
想
像
し
た
り
、
急
に
飛
び
立

つ
鳥
に
び
っ
く
り
し
た
り
、
ま
れ
に

ル
リ
カ
ケ
ス
に
出
会
っ
た
り
と
何
の

変
哲
も
無
い
山
な
の
に
豊
か
な
生
き

物
達
の
気
配
を
感
じ
ま
す
。
そ
の
上
、

ど
ん
な
季
節
で
も
花
と
出
逢
え
豊
か

な
花
が
豊
か
な
鳥
を
誘
っ
て
い
る
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。（
76
歳
女
性
）

■
長
男
が
進
学
の
た
め
15
年
育
っ
た

奄
美
を
離
れ
ま
し
た
。
行
く
前
に
ど

こ
に
行
っ
て
お
き
た
い
？
と
聞
く
と
海

を
見
た
い
と
言
っ
た
の
で
大
浜
に
行
っ

た
り
あ
や
ま
る
岬
に
行
っ
た
り
し
ま

し
た
。
大
自
然
の
中
で
育
っ
た
息
子
。

い
つ
ま
で
も
こ
の
大
自
然
を
忘
れ
ず

に
時
に
は
思
い
出
し
て
頑
張
っ
て
ほ

し
い
で
す
。（
42
歳
女
性
）

■
４
月
は
長
男
、
次
男
の
入
学
式
。

入
園
式
で
子
供
の
成
長
を
嬉
し
く
思

い
ま
す
！
長
男
は
小
学
校
1
年
生
！

い
つ
も
泣
い
て
ば
か
り
だ
っ
た
息
子

の
成
長
の
早
さ
に
び
っ
く
り
で
す
！

次
男
は
幼
稚
園
入
園
。
少
し
不
安
な

部
分
が
あ
る
け
ど
二
人
と
も
沢
山
友

達
作
っ
て
楽
し
い
一
年
に
し
て
欲
し
い

と
願
い
ま
す
！
が
ん
ば
れ
ー
が
ん
ば

れ
ー
か
わ
い
い
息
子
二
人
！
（
44
歳

男
性
）

■
出
会
い
と
別
れ
が
交
差
す
る
、
春

の
フ
ェ
リ
ー
乗
り
場
。
涙
と
笑
顔
が

入
り
混
じ
る
お
見
送
り
の
光
景
に
、

気
づ
け
ば
自
分
の
心
も
ジ
ー
ン
と
来

ち
ゃ
っ
て
ま
す
。
６
年
前
、
見
知
ら

ぬ
島
に
ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら
降
り

立
っ
た
あ
の
日
の
こ
と
を
、
こ
の
季
節

に
な
る
と
、
つ
い
思
い
出
し
ち
ゃ
い
ま

す
。
移
住
者
で
は
あ
り
ま
す
が
、
気

づ
け
ば
島
の
風
景
も
、
空
気
も
、
ち
ゃ

ん
と
心
に
根
を
張
っ
て
い
る
み
た
い
で

す
。
ま
だ
ま
だ
、
島
ラ
イ
フ
満
喫
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
！
（
33
歳
男
性
）

︻
奄
美
भ
⽅
⾔
紹
介
॥
␗
ॼ
␗
︵
⽂
化
財
課
︶︼  

愛か
な

し
ゃ
ん
子く

ゎ

に
ゃ
大

ふ
う
や
ち
ゅ

灸

　

み
な
さ
ま
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
掲
載
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

　

お
便
り
を
い
た
だ
い
た
方
の
中
か
ら
、抽
選
で
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

　

身
近
な
出
来
事
、奄
美
市
役
所
へ
の
ご
意
見
、広
報
紙
の
感
想
な
ど
、

た
く
さ
ん
の
投
稿
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

感
想
・
お
便
り
を
ハ
ガ
キ
や
ネ
ッ
ト
で
募
集
し
て
い
ま
す
。
抽
選
で
景
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
お
便
り
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

○読者プレゼントをご提供くださる事業者を募集しています。☎52-1111（内線 5425）

今月の読者お便りプレゼント
①本場奄美大島紬を使用したサコッシュ :1 名様
公益財団法人 奄美群島地域産業振興基金協会公益財団法人 奄美群島地域産業振興基金協会
本場奄美大島紬を使用した普段使
いできるクラッチバッグです。購
入については、本場奄美大島紬
協同組合までお問い合わせくださ
い。伝統工芸品を気軽に身に着け
てみませんか？

本場奄美大島紬協同組合
【場所】奄美市名瀬浦上町 48-1   【電話】0997-52-3411

◆応募方法　ハガキかインターネットで、1.住
所2.氏名3.年齢4.電話番号5.メッセージ（ご
意見・身の周りのできごとなど）6.希望商品
をご記入のうえ、下記までお送りください。
※当選者の発表は商品の発送をもってかえさせていた
だきます。※個人情報は、プレゼント発送以外の目
的では使用しません。

◆送付先　〒894-8555鹿児島県奄美市名瀬幸町25-8 
 　奄美市役所「奄美市だより  お便り」係

◆応募締切　５月15日（木）（当日消印・送信分まで有効）

▲インターネット
でも応募できます。

③図書カード（1,000円分）：５名様

②小型ドローン引換券：10 名様
名瀬総合支所での引き換えとなります。
南栄建設㈱様のご厚意でご提供頂きま
した。直径約 8.3cm、重量 32g、電波到
達距離約 50m、撮影機能なし。説明書、
充電ケーブル、交換用パーツ付き。
ぜひこの機会にドローンの操作に挑戦
してみてはいかがでしょうか ?
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意
：
子
ど
も
が
愛
お
し
け
れ
ば
愛
お
し
い
ほ
ど
、
大
き
な
灸
を
据
え
る
位
に
厳
し
く
鍛
え
て
育
て
な
さ
い
。 [

シ
マ
ユ
ム
タ
伝
え
る
会 

若
林
　

京
子
（
宇
検
村
生
勝
）]

奄美市の人口
（住民基本台帳）

令和７年３月末現在

世 帯 数 23,0 9 9世帯

人口総数 3 9 ,517 人

男 性 19 ,0 0 7 人

女 性 2 0 ,510 人

健診日程 名瀬：（保健センター）☎ 52-1111 内線 5052

日程 検診・相談
受付
開始

受付
終了

対象者など

5/13（火）
７カ月児相談 9:30 9:45 令和６年９月16日～

令和６年10月15日生

４カ月児健診 12:30 13:00 令和６年12月16日～
令和７年１月15日生

5/15（木） ３歳児健診 12:30 13:00 令和３年12月生

5/16（金） 1.6 歳児健診 12:30 13:00 令和５年11月生

5/28（水） 母子健康相談 9:30 10:00 市内に住む親子※要予約

令和７年　火災件数

区分
地区

３月 年　計

名　瀬 ２ ５
住　用 ０ ０
笠　利 １ １
合　計 ３ ６

火の用心！火の用心！

消防団員募集中！消防団員募集中！
大島地区消防組合  ☎ 5 2 - 0 1 0 0

戸籍の窓戸籍の窓 お誕生日おめでとう
※希望された方のみ掲載しています。（敬称略）

氏
　

名 
       

保
護
者
名

（
３
月
届
出
）

城 

心
桜 

(

し
お
う) 

勇
太
・
優
香

定
岡 

凜 
(

り
ん) 

敏
毅
・
幸
恵

若
林 

杏 
(

き
ょ
う) 

誠
也
・
栄
李
子

平
井 

美
蘭 

(

み
ら
ん) 

喜
佐
次
郎
・
あ
か
り

手
蓑 

冬
美 

(

ふ
ゆ
み) 

慎
之
祐
・
真
夏

白
内 

萌
楓 

(

も
か) 

力
椰
・
美
優

師
玉 

心
維 

(

し
ゅ
い) 

当
太
・
亜
有
美

前
島 

埜
恵
華 (

の
え
か) 

裕
也
・
恵
美
奈

積 

り
ん
か 

(

り
ん
か) 

正
彬
・
な
ぎ
さ

太
田 

笑
愛 

(

え
あ) 

宙
信
・
鈴
菜

山
下 

陽
愛 

(

は
る
あ) 

矢
・
澄
香

元
井 

晴
太 

(

は
る
た) 

雄
太
郎
・
奈
々
華

　

新
年
度
が
始
ま
り
、

一
カ
月
が
経
ち
ま
し

た
。
今
年
は
前
後
半

に
分
か
れ
た
大
型
連

休
で
す
が
、
皆
様
に
は
良
い
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
の
期
間
と
な
り
ま
す
よ
う

願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

例
年
、
連
休
が
終
わ
る
頃
、
奄

美
地
方
は
梅
雨
入
り
し
ま
す
。
初

め
て
奄
美
に
赴
任
さ
れ
た
方
は
、
湿

気
対
策
に
悩
ま
さ
れ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
除
湿
器
や
除
湿
剤
な
ど

様
々
な
手
段
で
乗
り
切
っ
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

奄
美
は
も
と
も
と
雨
が
多
く
、
こ

の
こ
と
が
豊
か
な
自
然
を
育
ん
で
い

ま
す
。
そ
の
一
方
で
、「
雨
の
日
に

遊
ぶ
場
所
が
少
な
い
」
と
も
い
わ
れ

て
き
ま
し
た
。

　

昨
年
度
よ
り
、
雨
の
日
で
も
、

暑
さ
で
大
変
な
日
で
も
、
子
ど
も

た
ち
が
安
全
で
快
適
に
遊
べ
る
よ

う
、
官
民
連
携
し
て
市
内
各
地
に

キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス
が
誕
生
し
て
お
り

ま
す
。
ま
た
、
笠
利
公
民
館
に
は
以

前
か
ら
、
住
用
の
奄
美
体
験
交
流

館
に
は
こ
の
春
か
ら
設
置
さ
れ
る
な

ど
、
公
共
施
設
に
お
い
て
も
活
用
を

図
っ
て
い
ま
す
。

　

家
族
連
れ
が
多
い
お
店
な
ど
で

も
、
キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス
が
増
え
て
き

ま
し
た
。「
子
育
て
し
や
す
い
奄
美

市
」
を
目
指
し
て
、
今
後
も
こ
の
よ

う
な
取
り
組

み
を
み
ん
な

で
進
め
て
ま
い

り
ま
し
ょ
う
。

市
長
コ
ラ
ム

市
長
コ
ラ
ム

奄美市子育て
情報「まーじん
子育て応援団」

　６月１日（日）に、クルーズ船「バイ
キング・エデン」が名瀬港に寄港します。
今回、抽選で 30名様に、船内見学会へ
ご参加いただけることになりました！

　詳細の確認、お申し込みは、QRコー
ドもしくはURLよりお願いいたします。

市民向け市民向け

紬観光課 
☎ 52-1111（内線 5314）https://logoform.jp/form/3bCu/994503

◀詳細の確認・お申し込みはこちら

バイキング・エデンバイキング・エデン

スケジュール

琢
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広
報

 奄
美
市
だ
よ
り

編
集
・
発
行

/
鹿
児
島
県
奄
美
市
役
所
企
画
調
整
課
 

TEL: 0997-52-1111　
FAX: 0997-52-1001  

〒
894-8555　

鹿
児
島
県
奄
美
市
名
瀬
幸
町

25
番

8
号

E-MAIL: info@city.amami.lg.jp 

facebook:https://www.facebook.com/AmamiCity
X（

旧
twitter） : https://twitter.com/Amami_City

奄
美
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

: https://www.city.amami.lg.jp/

広報「奄美市だより」では、電話番号の市外局番0997は省略しています。
また、本紙記載の「ＱＲコード」は(株 )デンソーウェーブの登録商標です。

広
告
の
ひ
ろ
ば　

「
広
告
の
ひ
ろ
ば
」
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
へ
の
生
活
関
連
情
報
の
提
供
や
市
の
自
主
財
源
確
保
を
目
的
と
し
て
「
奄
美
市
広
報
紙
有
料
広
告
掲
載
取
扱
要
領
」
に
基
づ
き

広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
な
お
、
広
告
の
出
稿
状
況
に
よ
っ
て
は
奄
美
市
か
ら
の
お
知
ら
せ
を
掲
載
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
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広告募集中
●広報紙
  縦 65mm×横 80mm（１枠）19,800円 /月

●ホームページバナー
  縦 80pixel×横 240pixel　　11,000円 /月

【お問い合わせ先】企画調整課広報広聴係
☎ 52-1111（内線 5424・5425）

奄美ラッキースポーツクラブ奄美ラッキースポーツクラブ
鹿児島県

トレーニング・フィットネスジムを無料開放！トレーニング・フィットネスジムを無料開放！

★ホテル ビッグマリン奄美・奄美ラッキーライフ
  （ウィークリーマンション）にお泊りのお客様は…

※トレーニング中の室内履きシューズを必ずご持参ください。
※トレーニング中のケガ等、自己責任になりますので御了承くださいませ。

一般の方も新規会員を募集
しています。是非無料体験
・見学にお越しください。

C

奄美ラッキースポーツクラブ

大島石油
●GS

ホテルビッグ
マリン奄美

ココ

◉

ホ
テ
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１
分
圏
内

ホ
テ
ル
ビ
ッ
グ
マ
リ
ン
奄
美
か
ら
徒
歩
１
分
圏
内（担当：原）

簡単！便利！口座振替が

市税などの⼝座振替のお⼿続きが、
奄美市ホームページからできるようになりました︕

奄美市Web口座振替

必要なもの

●金融機関の通帳・キャッシュカード
  （暗証番号入力あり）
●納付書または通知書

自宅で簡単
単WEB手続き！

アクセスはこちらから▶


