
様式第2号　情報シート

部屋掃除 ゴミ出し 介護全般 庭木の剪定

風呂トイレ
掃除

粗大ごみ出し 移送サービス 植木の水やり

大掃除 衣替え 買い物 電球交換

洗濯
部屋の
模様替え

日用品配達
デジタル相談
(パソコンな

調理 布団干し 話し相手 ペットの世話

弁当配達 外出付添い 安否確認 泊まり込み

病院内介助 庭の草引き

高齢者 子育て世代 会員のみ

障がい者 児童
高齢者のご家

族

内容

介護保険サービス以外の生活支援情報シート

電話番号 FAX番号

メールアドレス 担当者

名称

住所

利用料金

利用できる方

対応可能エリア 活動時間・曜日 PRポイント


